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Ten geleide

De opkomst na de Tweede Wereldoorlog van nationale en regionale plan-
ningsinstituten in ons land heeft ertoe geleid, dat de uitkomsten van perio-
dieka Volkstellingen in toenemende mate van batekenis zijn geworden voor
het toegepast sociaal-wetenschappelijk onderzoek. Te denken valt hierbij
metnamea aan het beleidsvoorberaidend onderzoek op de terreinen van
ruimtelijke ordening, sociaal-aconomische en saciaal-culturele planning.

Daartegen heefttot voor een tiental jaren het gebruik van Volkstellings-
uitkomsten voor meer algemene sociaal-wetenschappelijke onderzoeks-
doeleinden een overwegend incidantes! karakter gedragen. Dit is wallicht
mede het gevalg geweest van het ontbreken van een direct samenwerkings-
verband tussen de universitaire onderzoekcentra en het CBS. Weliswaar zijn
reeds ter gelegenheid van de Volkstelling 1960 piannen beraamd om te ko-
men tot een meer intensief gebruik van Volkstellingsuitkomsten door de be-
oefenaren van de sociale wetenschappen, doch door gebrek aan mankracht
an middelen konden deze niet worden verwezenlijkt.

Taneinds in dezesituatie verandering te brengen heeft in het kadervande
voorbareidingsfase van de Volkstelling annex woningtelling 1971 hierover
beraad plaats gehad tussen het CBS en vertegenwoordigers van de sociale
wetanschappen. Dit heeft ertoe geleid, dat vanaf het begin de sociaal-weten-
schappelijke onderzoekinstituten zijn betrokken bij da opzet van het op basis
van de uitkomsten van deze telling samen te stellen tabellenprogramma. Ais
resultaat van dit overleg isin 1968 door het SISWO een publikatie uitgege-
vanh, waarin de adviezen van de bi] het overleg betrokkenen zijn gebundaeld,
Deze publikatie is varschenan onder da titel: «Da Volkstelling 1370. Aanpas-
singsdesiderata in het perspectief van het sociaal-wetenschappelijk onder-
zoekn,

Nadat door hijzondere omstandigheden de tellingsdatum was verschoven
naar het jaar 1971 hebben vervolgens hat CBS an SISWO gezamenlijk hat
initiatief genomen om met inschakeling van daarin geinteresseerde univer-
sitaire onderzoekinstituten ean reeks Volkstellingsmonografieén te bewerk-
stelligen. Deze monografiedn zijn badoeld om in aanvulling op de gebruike-
lijke presantatis door het CBS dieper inta gaan op Volkstellingsuitkomsten,
daarbij eventueel complemantair gebruik makend van andere informatie-
bronnen.

Bij de opzet van deze resks kon worden aangesloten op een al eerder voor-
genoman samenhangenda serie publikaties over gezinssociologischs on-
derwerpen. De voor sociaal onderzoek in Nederland ongebruikelijk grote
schaal van het nagestreefde geheel vergde een goede organisatorische
voorbereiding, nadrukkelijke en continue aandacht voor de codrdinatie en
omvangrijke financiéla steun,

Voor de organisatie, codrdinatie an administratie kon een centraal punt
worden gevonden bij SISWO, waar drs. C. J. M. Corver met de projectleiding
werd belast. Nadat reeds in een vroeger stadium subsidiéring van de gezins-
sociologische monegrafisén ward verkregen van de Ministeries van Cultuur,
Recreatie en Maatschappelijk Werk, van Sociale Zaken en van Valkshuisvas-
ting en Ruimtelijke Ordening, werd in 1971 financiering van de gehele reeks
verkregen uit de zo geheten «beleldsruimten, een overheidsfonds voor on-
derzoek onder verantwoardelijkheid van heat interdepartementaal Overleg
Wetenschapsbeleid {IOW). Naast de aldus genoten steun van regeringszijde
{ruim vier miljoen gulden) was ook de bijdrage van de participerende onder-



zoeksinstellingan aanzienlijk in de vormvan de baschikbaarstelling van on-
derzoekerstijd en faciliteiten, Van de zijde van het CBS is een team van me-
dewerkers van de Hoofdafdeling Algemene Tellingen betrokken geweest bij
het varstrekken van statistisch-inhoudeljke adviezen aan de auteurs, tarwijl
de Hoofdafdeling Centrale Bewerking technische ondersteuning heett ver-
leend bij het ontwikkelen van een standaard tabelleerprogramma. Daarnaast
is door het CBS aen helangrijke bijdrage verleend in de kosten van de publi-
katie van de monografieén.

De voorliggende publikatie is er ean uit een reaks van achttien, Da reeks is
niet zonder aanzienlijke vertraging voltooid. De oorzaken liggen in balangrij-
ke mate bij moellijkheden ondervonden bij de verzameling van de gegevens
van de Volkstelling 1971 en de bewarking daarvan. Da resultaten van hat ge-
heel blijven desondanks van belang voor wetenschap en beleid. Voor de
grote energie en het doorzettingsvermogen waarmee in de loop der jaren
aan het onderzosk is gewerkt, zijn het CBS en SISWO de diverse betrokke-
nen erkentelijk.

De auteur van het rapport draagt de verantwoordelijkheid voor de weten-
schappelijke analyse en de op de basis daarvan getrokken conclusies. Voor
de cijfers als zodanig is het CBS verantwoordelijk.

Een tweetal commissies hebben de voortgang en afronding van het hele
project begeleid. Allereerst de door de Minister van Wetenschapsbeleid in-
gestalde Interdepartamentaig Begeleidingscommissle. Daarnaast opereerde
voor de gezinssociologische monografieén de Begeleidingscommissie Ge-
zinssociologische Censusmonografieén onder voorzitterschap van prof. dr.
G. A. Kooy, Deze commissie had in hat bijzonder tot taak de onderlinge af-
stemming van daze monografieén tot ean coharent geheel te hewerkstel!i-
gen.

Zijn de vele inspanningen van alle betrokkenen gerechtvaardigd door het
eindresultaat? Deze vraag is thans niat te beantwoorden. In reacties die
daarover een maer gefundeerd oordael mogelijk maken, zijn ondergeteken-
den sterk geinteresseesrd. Intussen hopen wij op een veelvuldig en intensief
gebruik van deze monografie,

Prof.dr. P. Thoenas,
Voorzitter Interdepartementale Begeleidingscommissie

Dr. J. G. M. Sterk,
Directeur-Secretaris SISWO

Prof. dr. W. Begeer,
Diraecteur-Generaal van de Statistiek
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Voorwoord

Dit rapport meakt deel uit van de reeks gezinssociologische censusmo-
nografieén, over de Volkstelling van 1971, Voor een gedeslte is het bedoeld
als een bijstelling van «De Atlas van de ouder wordende Nederlandse hevol-
king» uit 1972 van de hand van De Mast, Remmarswaal en Munnichs. Deze
atlas, verschenen als interimrapport voor de onderhavige monografie, be-
vatte tevens enkele algemene demografische analyses van de ouders bevol-
king. Het onderhavige rapport wil in hoofdstuk 2 deze analyses aanvullen
met recentere cijfers en uitbreiden naar de toekomst mat behulp van nieu-
were prognoses van het CBS. Zowel in dit hoofdstuk als de volgende komen
vooral de gagevens van de Volkstelling 1971 aan de orde. Ze worden ook,
voor zover mogelijk, vergelakan met de cijfers uit 1960 en de data van hat
leefsituatieonderzoek onder 55-jarigen e.0., dat het CBS in 1976 gehouden
hesft; daarmee komen de gegevens van Volkstelling 1971 in een ontwikke-
lingsperspectief te staan, Bovendien is in deze monografie met behulp van
de volkstellingsgegevens gezocht naar aanwijzingen voor, mogalijk cumula-
tieve, sociale deprivaties van ouderen, of bepaalde groepen van ouderen,

Prof. dr. J. M. A. Munnichs, hoofd van de intervakgroep sociale gerontolo-
gie, Katholieke Universiteit Nijmagen, heeft bij de realisering van dit rapport
van het begin af aan de cantrale rol gaspeald als initiator, inspirator, bagelei-
der en is als zodanig medeverantwoordelijk voar de opzet van het rapport.
Bij de opzet en aanvraag van het tabellenprogramma heeft drs. C. de Hoog
een grote bijdrage geleverd. Een hernieuwde uitdraai van de gegevens, aan-
gevraagd door de auteur, is in overleg met de heer L. Bieseman, medewer-
ker van het CBS, afdeling algemene tellingen, verricht. Enorm veel reken-,
teken- en correctiewerkzaamheden zijn door de heer W. Hoefs, studentassis-
tent, met veel geduld vitgevoerd. De schrijvar was gestationeerd in Nijme-
glen, binnen de intervakgroep sociale gerontologie.

Th. A. M. Vis

Vil
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Summary

Thisreport on «aging in the Netherlands» is one of a series of 18 census
monographs, based on the results of the «1971 Population and Housing
Census» and realised in co-operation between the Netherlands Central Bu-
raau of Statistics in The Hagua and social sciantists of some Dutch univarsi-
ties. The project was co-ordinated by the Netherlands Universities Joint So-

cial Centre in Amsterdam,

This publication aims ta describe and analyse the situation of older people
in the Netherlands in terms of basic, background variables such as age, sex,
marital status, family situation, infirmity, housing, education,and occupa-
tion, especially using the dataof the 1871 census, but also earlier and later da-
ta. The second aim concerns the identification of disadvantages, and aven
uwcumulated disadvantages» of (groups of) older people, also based on these
data.

Age, sex and marital status

Since about 1910 the number and proportion of elderly people in the Ne-
therlands has increased dramatically. «Aging of the Population» has been
caused in the first place by decreasing fertility and in the second place by de-
creased mortality among older people. Moreover, aging of the populationin
the coming 50 years will be at least asfast as in the past. There will ba two
awaves» of eldetly people, those from 1990 and 2010. The male over-morta-
lity in World War Il and the ingreasing male over-mortality at age 45 years
2.0, since 1850 cause a big difference in the aging process of the male and
the female population. Consequantly, a major surplus of oldar women is ob-
served now and will continug in the future. Also through thisimbalancein
the number of older men and women, older man are married much more of-
ten than women, The proportion of widows among older women has been
increasing since 1960 and praobably will continue todo so inthe near future.

In the next forty years till about 2020, we expect a doubling in the number of
older, unmarried women, to approximately one million. The proportion mar-
ried—unmarried among elderly will then be 1:2.

Education, working, income and degree of urbanisation

The large differences in levael of aducation between the elderly and other
adults will diminish in the future very gradually and slowly.

Whilethe whole population is aging, the working population covears in-
creasingly fewer elderly workers (65-+), There is asharp increase in stopping
work among 55-64 years old men, and a slight incraase in womaen of that
age who are working. Espscially less-educated men |save work before 65.1n-
firmity and not having a job were more closely related among men and
45-64 year old people than among women and people of 65 year and older,
Because employers and professionals were more often found working in a
job after 65, and above all thase groups are decreasing in size among work-
ing adults, we can expect a continuing decrease inthe number of peaple
working after 65.

Especially bacause of less employment the income position of older
pecople is worse than of middle-aged adults. The income differencas be-
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twaan the age groups before and after 65 seem to have diminishedin the
period 1971-1976.

Especially in the big cities the sex ratio of the alderly is very low; it was
there that we find very large numbers of older women living alane.

Household and family

'n the period 1960-1976 we found the development of a continuing shrink-
age in family and household size and individualisation: a strong increase in
the number of elderly paople, especially womenwho livein a «single person
household»; less older people living together outside ana’s own family; and
arrival at a younger age of parents at the stage of the «empty nest»; older
people are living in much less often; especially widows are more often liv-
ing and dwelling alone. The reduction and individualisation of household
and family was related to sex, age, degree of urbanisation, level of educa-
tion, and incoms, according to the data ofthe 1971 census.

Housing

According to data from several sources elderly people are living more of-
tenin less well squipped, older houses than adults of 45—-64 yaars old. The
few wealthy and better educated elderiy and the elderly in cities often live in
better equipped houses than the many poorer, less educated and more rural
elderly. In the period 1971-1976 the condition of the housas of older people
seams to have improved considerably but the disadvantages of older psople
with respect to other age groups do not appear o be reduced. Qlder people
often seem less inclined than other adults to change houses; however ac-
cording to data on their moving behaviour they are more mobile.

Dependency on help from others

A strong relation was found betwesen infirmity and age in the data of cen-
sus ‘71, above all among very old people, Women were found to be more of-
ten in need of help, and parsons in non-family households and people living
alone more often than people in families. Women were found more often
than older men to need the help of others concerning domestic affairs. It was
noted that men of 45-64 years old more often than women are dependent
on help from others concerning self-care; that man between 60 and 65 wers
more dependent on help from others concerning going out of the housa. Da-
pendency on aids was found much |ess often than dependency on assis-
tance of other people. Dependency on assistance for leaving the home was
found relatively infrequently, for salf-care and for domestic affairs much mo-
re often. The relation between naed of halp and incomea was much stronger
among 4564 year old people than among the elderly, partly because ofthe
infrequency of older paople with high incomes,

Several relations found in the data of the 1971 census were confirmed by
some other research reports. In 1971 there were far more physically handi-
capped people {according to other research) than people in need of help
from others, but the older the age group, the less the difference.

People in residential institutions

In the period 1965—1974 the admission to homes for the aged, increased
strongly. The homas grew larger, with an increasingly oldar population of
increasingly more women and more infirm people. The great surplus of wo-
men in homes for the aged was ascribed to {1) the female surplus among the
elderly, {2) the higher marriage rate of older men and (3) the higher propor-
tion of older women living alone, amongunmarried women.,

Because of the expected decrease in numbers of older people, above all
the very old, and because of the decrease in the sex ratio of the elderly, the

XX

increasain living alone, especially among woman, and the increase in living
in with married children, an enarmousincrease inthe need for social ser-
vices forthe elderly can be predicted. Our calculations, based on scme ofthe-
se developments, predict, for example, the need for another 120 homaes for
tha aged in 1985 and an additional 200 in 2000, above the figures based an
official calculations.

Relative disadvantages and cumulated disadvantages

Cantral theme in this report was the attention to potantial disadvantagqs
of (groups of} older people. We focussed attention on negati\{e stereotyping
of older people (because of aga) and tha disadvantages of being awoman, a
widow, a person living alone, a parson in a residential institution, and a per-
son dependent on assistance of others, Also we found deprivations of
{groups of) older people concerning housing, education, income, and we
mentioned disadvantages in relation to farmer occupation and degrese of ur-
banisation.

XX!




1. Inleiding

1.1. Eentwealedige doelstelling

Deze censusmonografie heeft ean twealedig doel. Op da serste an belang-
rijkste plaats gaeft hij meat behulp van de gegevens uit de Volkstelling 1971!
een beschrijving van enkele belangrijke basiskenmerken van de oudere be-
volking in Nederland. Deze basiskenmerken worden ook wel structuur- of
achtergrondvariabe'an ganoemd. Men moet daarbij denken aan leeftijd, ge-
slacht, burgerlijke staat, gezinsomstandigheden, (gewezen) beroep, inko-
men, schoolopleiding, woonsituatie, urbanisatiegraad en validiteit. Deze ba-
siskenmerken zijn belangrijke determinanten voor de leefsituatis, het den-
ken en gadrag, da plaats an de macht van ouderan in de samenleving (ove-
rigens nietvan hen alleen). Galtung? noemt deze variabelen relatief publiek
en permanant, Publigk, versus privé, noemt hij kanmerken die bij anderen
bekend zijn of bekend bahoren te zijn, en op grond waarvan sociale interac-
tie tussen mensen pas mogelijk is. Permanentie slaat op een zekere voor-
spelbaarheid binnen een tijdsperiode. Deze publieke an permanente varia-
helen plaatsen het individu in de sociale structuur, geven het individu zijn
sociala persoonlijkheid.

Bij de bestudering van deze variabelen zullen zowel de verschillen met re-
latief «jongerenn», veelal de volwassenen van middelbare leeftijd, 45-64-jari-
gen, in het oog gehouden worden als de verschillen tussen groepen van ou-
daren. Een onderscheid moet daarbij gemaakt worden tussen verschillen die
pas ontstaan bij het ouder worden, en verschillen die er op jongere leeftijd
ook al waren, en persisteren. Sommige kenmerken zijn zo permanent dat
verschillen reeds in de jeugd ontstaan zijn (opleidingsniveau bij voorbeald),
andare vatiabelen zijn dat duidalijk niet, en soms zou men longitudinale ge-
gevens nodig habban om dit onderscheid met stelligheid te kunnen maken.

Bij enkele van deze basiskenmerken zal de ontwikkeling gedurende de
20ste eeuw, tot zelfs hetjaar 2020, in de beschouwing betrokken worden.
Meestal baperken we ons tot het vargalijken van da situatia in 1971 met die
van de Volkstelling in 1960 en met die in 1976 (volgens de grote steekproef
van het lesfsituatieonderzoek van §5-jarigen en ouderan van het CBS)2,

Deaze structuurvariabelen worden sociaal vaak verschillend gewaardserd,
en vorman wat betraft da positie, de kansen en de macht van mensenin de
samenleving geen neutrale grootheden: ze bepalen mede of sen individu
een gunstiger of een ongunstiger positie in de sociale structuur tosgewszen
krijgt, en geven hem sen hoger of lager gewaardeerde scciale persoonlijk-
heid. Daarom is een tweede doelstelling van deze monagrafie, om voor zo-
ver magelijk met behulp van Volkstelling 1971 na te gaan welke groepen van
ouderen, of eventueel de hele oudere bevolking esozial benachteiligts, resp.
wkumulativ sozial benachteiligt» zijn (Rosenmayr4, 1976) en wel wat betreft
deze positie in de sociale structuur. Het volgende onderscheid kan man
soms maken. Deze positieskenmerkan kunnen zalf uitdrukking van sociale
achterstelling of privilegigring zijn: ze zijn dan zelf hoog of juist laag gewaar-
deerde goederen, Ze kunnen ook, soms in configuratie met andere kenmer-
ken, condities zijn voor meer gunstiger levensomstandigheden, bij voor-
beeld voar ean proces als «succesfull aging» (0.a. Taws5),

Van «kumulative Benachteiliging» (Resenmayr4) is sprake wanneer be-
paalde groepen van ouderen getroffen worden door een ongunstige confi-
guratie van een aantal positiekenmerkan. In ean longitudinale studie uit
Bonn bleek men bij de hoogbejaarde, niet (mear) beroepsmatig werkzame
{vooral die dat nooit waren), alleenlevende weduwen ap hat platteland met



1.2. Inhoud van de hoofdstukken

ean laag inkomen en een laag opleidingsniveau van een duidelijk cumulatief
benadeelde groep te kunnen spreken®, Rosanmayr en Lehr vardedigen wat
betreft de oorzaak van deze cumulatieve sociale achterstand, de these van
d’q‘ «_Gesellschaftsbedingte Selbstverurachungs. De cumulatie van deprivile-
giaring van bepaalda groepen van cuderenis, volgens Lehr, maatschappe-
lijk bepaald, omdat hetda rolopvattingen en -verwachtingen van de maat-
schappij ten aanzien van ouderen, vrouwen, alleenstaanden, etc. zijn, die via
een socialisatieproces van een heel leven, bepaalde groepen van ouderen
ertoe brengen, minder geestalijke en lichamaelijke activiteiten te ontplooien
dan mogaliik is, zich sterker of uitsluitend op het gezin, defamilie te concen-
treren, zich minder rationeel denkend en handesiend op de toakomst te orién-
teren, een fatalistische houding te ontwikkelen, en ontplooiing van esn bre-
der veld van interessen na te laten. Ook het individu zelf zou echter verant-
woo'rdelijk te stellen 2ijn voor bepaalda onjuists houdingen, vooroordelen
en uitaindelijk voor hemzelf disfunctioneel (nalaten va n} gedrag. Volgens
L‘ehr zouden sommige deprivaties van ouderen door een juisters — geens-
zing f:iuurdere - levenswijze voorkomen kunnen worden. Omdat het bij deze
stucjne gaat om achterstand op grond van basiskenmerkan, waarvan ar ver-
schillende een zear parmanent karakter dragen, lijkt het niet onjuist hier
Imeer op «Gesellschaftsbedingts, dan op «Selbstvarursacht» het accent ta
aggen.
In de discussieparagraaf op het eind van iader hoofdstuk zal aangegeven

worden, waarom bepaalde positiekenmerken sociale achterstelling in kun-

nen houden of conditioneren; tevens kortweg in de nu volgende b i
van de hoofdstukken. ¢ ’ espreiing

) in hoofdstuk 2 zal de samenstelling van de oudere bevolking en ontwikke-
lingen daarin worden beschreven en goanalyseard, wat betreft de laeftijd
het geslacht en de burgerlijke stast. Ontwikkelingen wat hatreft vergrijziné;
van de bevolking en van de oudere bevolking, de verhouding tussen het
aantal mannen en vrouwan en burgerlijke staat komen daarbij achtareen-
volgens aan de orde.

Vervolgens worden in hoofdstuk 2 nog enkele andere sociale-positie-ken-
m'e!-ken van ouderan besproken, die indicatief mogen heten voor het socizle
nrjulleu, desociale kinsse waartoe men kan behoren; te wetan het opleidings-
niveau, de beroepswarkzaamheid en de sociale beraepsgroep, het inkomen
en de aard van hat inkoman en de urbanisatiegraad

In de discussie zal aangegeven worden,

- dat het oud zijn zonder meer in onze samenleving achteruitzetting en
marginalisering (cfr. Knipschesr, 1980) betekent, mede door de nega-
tievs bealdvorming

— dat daar voor oudere vrouwen nog bij komt dat zij relatief vroeg als
sociaal cud baschouwd worden

- dat wat burgerlijke staat betreft, er een grote risicogroep van oudere
weduwen groeiende is
dat de hele oudere bevolking vroeger een zeer laag opleidingsniveau
meegekregen heeft dat hen achterstelt bij de middelbare leeftijdsgroe-
pen an bij jongeren
dat het niet meer werken van ouderen in onze economie han net zo af-
hankelijk maakt als andere nist-actievan
- dat de gemiddeld slechtere inkomenssituatie van ouderen direct de
zwakkere positis aangeaft
en dat aan het ouder worden op het platteland volgans buitenlandse
litteratuur onverwacht veel nadelen blijken te kleven,

In hoofdstuk 3 komen de ontwikkelingen in de gezins-, huishoudens- en
huisyestingssituatie vanouderen in de periode 1960-1976 aan de orde. De
verbinding tussen dit en het vorige hoofdstuk wordt gelegd in de volgende
reeks: eentoename van ouderen, vooral van oudare vrouwen en weduwen

gn daarmee een toename van oudere allesnstaande en ook alleenwonen-
den,

1.3. Samenvatting

Noten

Inde discussie zal worden aangegeven, hoe er bij de gehuwde oudere '
vrouwan, maarvooral bij de alleenlavende oudera vrouwen gsprake kan zijn
van cumulatieva sociale deprivatie.

Hoofdstuk 4 behandelt de woonomstandigheden van ouderen: de outilla-
ge, het type woning, de huur, het aantal personen per vertrek en de interge-
meantalijke mobiliteit, In verschillande van deze woonkenmerken komt de
sociale benadeling van (groepen van) oudaren directer tot uiting danin de
kenmerken van hoofdstuk 3.

In hoofdstuk 5 warden de antwoordan van ouderan over hulpbehoevend-
heid geanalyseerd. Ook hulpbahoavendheid betekent relatieve sociale de-
privatie, vanwege de afhankelijkheid van anderen, de bemoaeilijking van le-
venhstaken, activiteiten en sociale contacten en vanwege het risico van insti-
tutionalisering.

In hoofdstuk 6 zal ten slotte worden nagegaan wat de basiskenmerken zijn
van de oudere bevolking vaninstellingen en tehuizen, met name in verzor- I
gingstehuizen en tevens welke groepen van ouderen op grond van de be-
schraven achtergrondkenmerken relatief vaker in aanmerking komen voor
de opneming in zo’'n tehuis. Aan de hand van deze analyse za) worden bere-
kend hoe groot de behoefte aan plaatsen in een verzorgingstahuis zal zijn in
de jaren 1985 en 2000.

Op deza wijze kan in aansluiting op het werk van Rosenmayr en Lehr in
Oostenrijk en Duitsland, door het beschrijven van da positiakenmarken van
ouderen en het opsporen vanh sociaal benadeelde groepen van ouderen, een
eerste inzicht in de sociale positie van de oudere mens in de Nederlandse sa-
menleving gegeven worden, Tevens verschatfen deze begrippan een kader

tar bestudering van de volkstellingsgegevens van 1971 mat betrekking tot

ouderen en ouder worden,

Deze censusmonografie wil een beschrijving geven van da achtergrond-
of basiskenmerken van de oudere bevolking met behulp van de volkstal-
lingsgegevans van 1971. Deza zullen bovendien vergeleken worden met on-
derandere de volkstellingsgegevens uit 1960 en de gegevens uit 1976 uit het
leefsituatieonderzoek onder 55-jarigen en ouderen van het CBS. Een tweede
doslstelling is te achterhalen, op grond van welke basiskenmerksen de ou-
dere bevolking of groepan daaruit zich in een sociaal ongunstige leeftsitua-
tie bevinden, en hae groot de groepen zijn die door bapaalde cumulaties van
ongunstige factoren getroffen worden. Een toelichting op de steakproef, ge-
hanteerd om de tabellen van deze monografie saman te stellen vindt man in

de earste nootvan dit hoofdstuk.

! Do Staekproef

De Tabellen van het project Vergrijzing zijn nist
varkregen op basis van een integrale telling; er
15 met ean grote steakproef gewerkt. De steok-
proaffactor was afhankelijk van de grootte van
de huishoudens; bij voorbeald op 10 senper-
soonshulshoudens werd er é6n geteld; huis-
houdens van 10 en maer persanen, ook de te-
huisbevolking, warden daarantegen integraal
geteld. De absolute aantalien in de taballen
kwamen dus tot stand door weging en verma-
nigvuldiging, en zijn dus aan steekproeffiuctu-
aties onderhevig. Zoals Fiseller en Kraftt beto-
genin huncensusmonografie, is het tan gevol-
ge van deze ophoging methodologisch incor-
roct op de daardoor verkregen grote aantallon
tach ean J¢*-toets toe te passen, hetgeen ook in
deza monografiz achtarwege zal blijven.

Uit het overzicht van het CBS over da fouten
van de absolute aantallen kan men afleiden dat
bij een aantal van 15 000 of meer individuen in
de cansusmonografietabollen esn foutenmar-
ge geldt van 5,2% of minder, zowel naar boven
als naar beneden (bij sen betrauwbaarhaidsin-
tarval van 95%). Kleinere getallan zijn dus rela-
tief onbetrouwbaarder; in ditgeval kan men

echtar wel batrouwbaar apreken van kleine
aantallen: vindt mon bij voorbeeld 1515 ou-
dare badlegerige alleenstaandan, dan kan het
workelijke aantal (mot 85% hetrouwbaarheid)
tussen de 1263 en 1777 liggen, maar hat is zear
onwaarschijnlijk dat het er 200 of 10000 zullen
zijn, Gaat het over de significantie van percen-
tageverschillen, den zijn de foutenmarges bo-
vandien volgans een CBS-tabal kleinar dan zo-
juist gencamd. Percentages tussen de 20 en de
80%, die batrakking habben op absoluut 156000
{=100%) kunnen aen afwijking*hebban van 2 &
2,5% naar boven an naar beneden. Percenta-
gevarachillen van B & 10% zijn bij doze aantal-
lenraeds significant. Daar de marges bij kleine-
re aantallen procentuasl al snel groter worden,
stellen Fiselier en Kraft tarecht, dat men mat
percentageverschillen dia betrekking hebben
opkleinare aantallen, voorzichtig te werk dient
te gaan. Volgens henis het belangrijk ook te
latlen op hat systematisch voerkemen van ver-
schillen tussen percentages en het verloop
daarvan bij voorbeeld naar leeftijd. Voor de
verdere technische verantwoording van deze
kwesties met batrekking tot de censusmono-
grafietabellen zie vardar het interimrapport:

uDe Volkstelling bezien»?,

? Galtung, J. Theory and methods of social re-
seatch. Londen, 1970, p. 29-31.

) CBS, Da leefsituatie van de Nederlandse be-
volking van 66 jaar e.a., 1976, kerncijfers, 1877.
* Rosenmayr, L. Die soziole Benachteiligung
alter Manschen. In: W, Doberauer (Uitg.},
Scriptum Geriatricum, Miinchen, 1976, p.
203-219.

5 Tews, H. Soziologie des Alterns I. Haidel-
berg, 1971, 0.a. p. B8, 298,

& Lahr, U, 2urFrage der sozialen Banachteili-
gung élterer Manschen. Stuttgart, 1976.

7 Knipscheor, C. De positia van ouderen inde
maatschappi), Gerontolagie 11, 1980, 18,
93-100.

5 Fiselier, A. A. M. en H. L. P. R. Kraft, Laagst-
geklassearden in Nederland. Monogratieén
Volkstelling 1971, no. 5 ‘s Gtavenhage, 1979,
* Hoog, C. de. De Volkstaliing bezian. Interim-
rapport Censusmonografleén, Amsterdam,
1976,



2.1. Inleiding

2.2. Devergrijzing

2. Demografische en andere algemene kenmerken van
de oudere bevolking

Daar het verschijnsel van het cuder worden ean steads aktusler vraagstuk
wordt, is het van belang na te gaan welke eigenschappen de oudere bevol-
king kanmarken. Daarbij gaat het niet alleen om afzonderlijke kenmerken
maar ook om de samanhang ertussen. Behalve de gebruikalijke demografi-
sche kenmerken, leeftijd, geslacht en burgerlijke staat komen in dit hoofd-
stuk ook enkele andere algemene kenmerken zoals opleiding, inkomen en
beroep aan de orde.

Hetis ons vooral te doen om ontwikkelingen dis zich de laatste decennia
hebben voorgedaan en om te onderzoeken of er betangrijke sub-grespen te
ontdekken zijn.

Bij het afsluitand commentaar gaan wij na wat de gevonden trends kun-
nen betekenen,

Varoudering of vergrijzing van da bevolking is een relatief begrip: het be-
tekent een veranderende verhcuding tussen de aantallen van de verschillen-
de leeftijdsklassen in de bevolking en wel zo dat de oudere Iseftijdsgroapen
een stijgend aandesl hebben,

Tabel 1. De Naderlandse bavolking in 3 leaftijdsklassen, waarganoman vanef 1901 (1 jan.)
tot 1978, herakend voor 1980—2020 (twee alternatiaven*).

Absolute % % % abs. x 1000
gantallen 019 20~64 65+ 65+
x 1000
(= 100%)
1901 5179 443 48,7 8,0 311
1811 5 946 440 49,9 6.1 363
1921 6 865 42,2 51,7 5,9 405
1931 7936 40,2 63,7 8.1 484
1841 8923 373 55,7 7.0 625
1951 10200 373 55,0 7.7 785
1961 11 556 378 53,1 9,0 1040
1971 13119 35,7 54,1 10,2 1338
1978 13898 32,6 56,5 11,2 1549
Alt, A
1980 13 BA9 314 57,2 114 1588,7
1990 14 648 27,2 60,5 12,3 18030
2000 15 201 26,9 60,3 128 1949.,8
2010 16 368 248 61,2 139 21316
2020 15 407 237 89,3 170 2622,2
Alt. B
1980 13 844 311 57,4 118 1588,7
1990 14178 248 62,5 12,7 1802,8
2000 14 284 225 63.9 13.6 194¢,8
2010 13906 204 64,3 153 21315
2020 : 13 256 18,3 61.9 19,8 2622,2
* — Alternatief A gaat uit van een licht Bronnen: CBS — 75 Jaar Statistiek in
herstel van de huwalijksvruchthaarheid Nederland.
naar een niveau van 1,9 kind gemiddeld — Jaaroverzicht Bevolking
par gezin, Alternatief B gaat uit van een an Volksgezondheid
zich voortzettende dalende tendens tot 1978 (1) {tab. 3).
gemiddeld 1,5 kind per gezin. — De toekomstige demo-

grafische ontwikkeling
in Nederland na 1975,
1976,




2.3. Het stijgend aandesl van de
hoogbejaarden

in tgbel 1is de bevolking van Nederland ingedeeld in 3 leeftijdsklassen
—19 jaar, 20-64 jaar en 65 jaar an ouder. Daaruit blijkt dat er recentelijk, be-
gin 1978 ruim anderhalf miljoen ocuderen {65+) in Nederland waren, Bij de
volkstalling van 1971 werden er 1.338.000 geteld. Zij vormden toen 10,2%

van de bevolking. Dit percentage is voortdurend aan wijzigingen onderhevig.

Het percentage van personen van 65 jaar en ouder lag voor 1920 rond de
zes, hetsteeg tot 11in 1978; in 2020 zal het aandae! van de ouderen zelfs on-
geveer drie maal zo groot zijn als in 1800. In aantallen betekent dat, dat men
in 2000 kan rekenen op bijna twee miljoen en in 2020 zelfs op rulm twee en
half miijoen ouderen. Het proces van vergrijzing zal dus in de toekomst nog
sneller gaan verlopen dan tot nu toe.

Vergelijken we daze cijfers met die van enkele cultureel verwante westerse
landen, dan blijkt dat in Nederland het vergrijzingsproces later dan elders is
begonnan.

Vergrijzen van de bevolking wil niet zeggen dat de biologische levens-
grenzen sterk verlegd zouden zijn. Een man van 85 Jaar had in da periode
1900-1909 een gemiddelde levensverwachting van 1 1,6 jaarenin
1971-1975 van 13,4 [aar. Een vooruitgang van 1,8 jaar. Bij vrouwen van de-
zelfde leeftijd was de vooruitgang groter: 4,6 jaar. Voor O~jarigen was de stij-
ging evenwel resp. 20,1 jaar en 23,6 jaar, Dat wijst erop, dat de daling van de
st_erfte zich vooral bij de jongste lesftijdsg roepen heeft voorgedaan, in het
bijzonder geldt dat de zuigelingen. Het effect daarvan is dat er veel meer jon-
gere mensen in levan bleven dan voordian, wat verjongend op de bavolking
heeft gewerkt, Deze verjongende werking van deze afname van de sterfta
was sterker dan het verouderende effact van de sterftedaling bij ouderen (zie
Ziekteen Sterfte in Nederland)?,

Eenbelangrijker oorzaak van de vergrijzing dan de daling van de sterfte js
dan ook de daling van het aantal geboorten perjaar (31,6 levendgeborenen
per 1000 inwoners in 1900; 12,55 in 1977), De veroudering van de bevolking
wordt dus in belangrijke mate bepaald door twee factoren, waarvan de afna-

me van de geboorten de belangrijkste is en het op latere leeftijd starven dan
vroeger de andere,

Met het bovenstaande hangt samen, dat ook het aantal hooghejaarden (80
jaar en ouder] sterk toeneamt. In 1971 bedroeg dit 17% van personen van 65
jaar e.o. Voor 2010 wordt 21,6 % voorspeld. In conerato betekent dit dat in
1900 éénop de 8 bejaarde Nederlandars 80 jaar of ouderwas, in 1971 een op
zes enin 2010 waarschijnlijk één of de vijf.

Tabel 2. Da bevolking van Nedetland vanaf 85 joar In leaftijdskiassen, in do petiode
1899-~2020 in parcentagas,

65-69).  70-74i,  75-79]. 80jeo  totaal
1899 40,3 29,3 19,0 11,4 1000
1951 38,8 29,6 18,6 13,1 100,0
1971 36,1 27,6 19,3 17,0 100,0
1975 35,2 27,8 19,2 17,7 100,0
1980 33,8 27,7 19.8 18,6 100,0
1985 31,6 27,6 20,6 20,2 1000
1990 (34.8] 25,1 20,0 20.9 100,0
1995 31,8 28,0 18,8 21,5 100,0
2000 31,5 26,3 21,0 100,0
2010 33,6 25,5 19,3 100,0
2020 33,3 30,1 18,3 18,4 100,0

Bron: Atlas "72; CBS, De toekomstige
demografische ontwikkeling in Nederland
na 1975, Statistical Yearbook B4, p. 10,

'In tabel 2 is ook het effect van twee geboortegolven (die van 1920-25 en
dl_e van 1946-50) te constateren. Duidelijk is te zien hoe het geboortecohort
uit 1920-71926 metzijn relatief hoge geboortecijfers vanaf 1990 de grote om-

2.4. Devergrijzing naar geslacht;
het «oudere-vrouwenoverschot»

[

vang van bepaalde oudere |eeftijdsklassan bepaalt. Het effect van de enigs-
zins gestegen geboortecijfers in de oorlogsjaren 1943-1945 vindt men terug
in het hogere percentage 65—68 jarigen in 2010, De geboortepiek van rond
1946 vindt zijn weerslag in het hoge percentage 70-74 jarigen in 2020.

De relatieve toename van de hoogbejaarden onder ouderen hangt o.a. sa-
men met de verlenging van de gemiddelde levensduur, Het is goed daarbij
te badenken dat hoogbejaarden ean betrekkslijk kleine groap zijn van hun
oorspronkelijke geboortecohart: volgens de sterftetafels van de periode
1966-1970vormdsn de 80-jarige mannen dertig procent van de oorspronke-
lijke groep. Men kan veronderstellen dat hier sprake is van de sterken die
overgablavan zijn: in biologisch-fysiologisch maar waarschijnlijk ook in so-
ciaal en psychologisch opzicht: beter gezondheidsgedrag, minder afmat-
tend werk, een hogere sociale positie, langer gehuwd, wonen op het platte-
land, kunnen tot een langere lavensduur aanleiding gegeven hebben.

Wanneer men deze gegevens over hoogbejaarden voor de periods
1965-1972 vergelijkt met die van cultureel verwante landen, blijkt dat cok
daar (Belgié en Noorwegen uitgezonderd) de bevolking van 80 jaar e.0. snel-
ler dan de totale bejaardenpopulatie groeide2,

In 1971 was het percentage 65-jarigen e.c. onder de mannelijke bevolking
8,0% en onder yrouwen 11,6%. Tot 1947 bestond nauwelijks een geslachts-
verschil in ditopzicht. Na Wersldoorliog llis het echter stark gaan groeien, In
1947 bedroeg dit verschil 0,6 %. (n 1971 2,5% en in 1976 reeds 3,3%.1n de
toekomst zal het proces van de vergrijzing in nog veel sterkere mate van toe-
passing zijn op vrouwan dan op mannen: het geslachtsverschil loopt in 2020
zelfs op tot5% (22,2-17,3; Alt.B.}.

De gemiddeide leeftijd van de oudere vrouwelijke bavalking zelf is tot
1871 ook steeds iets hoger geweest dan van de mannelijke. In 1947 was
31,3% vande oudere vrouwen 75+ ; van de oudere mannen 29,4%, een ver-
schil van 1,.9%; in 1976 was dit verschil toegenomen tot 3,9%. Da oudere
vrouwelijke bevolking zal in 2020 zelfs 10% meer hoogbejaarden {75+ be-
vatten dan da mannelijke (45 versus 35%). Dit impliceert dat onder hooghbe-
jaarden sprake is van een groot vrouwenovarschot {tabel 3).

Tabel 3. Het vrouwenoverschot in absolute aantallen (x 1000} in de periode
18002020 onder 65-, 75- en 85-jarigon 8.0, tavans de aantallen 65+ (x 1000}.

Vrouwenoverschot Aantallen 85+ x 1000

65+ 75+ 85+ M \Y%
1900 25,2 11,0 . 2,0 140,86 165,92
1909 25,2 12,6 2,2 168,7 191.8
1920 25,6 12.2 2,4 189,2 214,8
1830 23,3 11,7 2,8 234,3 267,6
1940 26,5 12,2 3.0 209,2 3267
1847 33,0 16.3 3,2 3469 380.0
1960 69,5 281 6,2 489,86 659,0
1871 164,56 72,3 13,5 587.6 7521
1976 229,2 113.4 21,4 6305 859,7
1980 266,0 142,3 29,9 661.,2 927.4
1990 341.,6 . 206,0 54,8 730.6 1072.5
2000 357,0 236.8 69,7 788,3 1163,2
2010 329,0 238,5 78,0 201,2 1230,2
2020 383,2 231,3 75,9 11198 1502,7

Bron: CBS data,

Getalsmatig betekent dit in 1976 een overschot van 230 000. In de komen-
de 40 jaar zal dit aantal zich waarschijnlijk bijna verdubbelen. Ter adstructie
geven we de getalsmatige verhouding tussen mannen en vrouwen weer
met behulp van het aantal mannen per 100 vrouwen in figuur 1. Deze spreakt



voor zich. Alleen willen wij erop wijzen dat er uit blijkt dat juist in de huidige

periode {1970-1990) de getalsmatige verhouding tussen ouders mannen en
vrouwen sterk uit balans raakt.

Figuur 1, De sexeratio (aantal mannen op 100 vrouwen) tussen 1900 en 2020 voor
65-, 75-, en 85-jarigen e.0.
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Bron: CBS data: volkstellingsgegevens en

de toekomstige demografische ontwikkeling
na 1975.

De sinds 1947 toenemende scheve verhouding tussen het aantal oudere
mannen en vrouwen wordt veroorzaakt door de sinds Wereldoorlog Il sterk
toegenomen mannelijke oversterfte onder 50-jarigen en ouderen. De sexe-ra-
tio van de sterfte naar leeftijd in de periode 1946~1970 vindt men in figuur 2.
Daarin wordt de relatieve oversterfte van mannen weergegeven: het aantal
gestorven mannen per 100 gestorven vrouwen. Deze oversterfte blijkt in de
periode 1946-1970 voor alle leeftijden voortdurend geleidelijk toegenomen
te zijn, vooral in de leeftijdsgroepen van 15-25- en 50-70-jarigen. Bekijkt
men evenwel het verschilin sterfte per 100 000 {daarbij worden de sterftecij-
fers per 100000 mannen afgetrokken van de sterftecijfers per 100000 vrou-
wen, zie figuur 3}, dan valt de oversterfte van mannen van 15-25 jaar in het
niet bij de enorme oversterfte van oudere mannen, te beginnen bij 40 jaar.
Deze ovearsterfte van oudere mannen is sinds 1946 sterk toegenomen en
voor 70-74-jarige mannen zelfs ongeveer 7 maal zo groot geworden.

In vergelijkbare cultureel verwante landen vindt men eveneens een met de
leeftijd toenemend vrouwenoverschot,. Ditis bijzonder groot in die landen
die deelgenomen hebben aan de 1e Wereldoorlog, vooral in de oudste leef-
tijdsgroepen. In landen die buiten Wereldoorlog | gebleven zijn, zoals Zwe-

den en Noorwegen, is het viouwenoverschot vergelijkbaar met dat in Neder-
land en neemt het eveneens toe.
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Figuur 3. Verschil in sterfte (per 100 000) d'-Q
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2.5. Burgerlijke staat van ouderen
in1971

2.5.1. de gehuwden

Het is van belang nader inzicht te hebben in de burgerlijke staat van oude-
ren _omdat deze iets zegt over hun wijze van samenleving. Er mogen in dit
opfucht grote veranderingen verwacht worden met het klimmen der jaren.
Wij gaan ons achtereenvolgens richten op de 4 hoofdcategorieén: de ge-

huwden, de personen in de weduwstaat, de ongehuwden en de gescheide-
nen,

Uit tabel 4 blijkt dat 72% van de mannen van 65 jaar en ouder gehuwd was

in 1971, tegenover 42% van de vrouwen; bij de mannenis h
t er ; etverloop van
83,2% bij 65—~69-jarigen tot 30,9% bij85+ en bij vrouwen van 57,1 toth,Z%.

Tabel 4. De Nederlandse bevolking van 45 jaar e.0. naar leeftijd, geslacht en burgerlijke staat volgens de Volkstelling 1971

in percantages per lesftijdsgroap.

45-49  50-54  B5-59  60-64  65-69  70-74  75-79  80—84 85+ 65+
Mannen
Ongehuwd 71 6.4 6.7 2
’ # ' A 7.4 7.1 6,7 2.5 8.4
s, 1 %04 %08 887 &5 82 71 889 S 30,9 720
Gesch. 2 13 9° 9.8 0.7 0.6 0,6 0.5 0.4 0.3 0.5
Weduwstant 0 14 15 1,4 12 1.0 0.8 0.7 0.6 1.0
000, 1= 100%) 367 1.3 2.4 4,3 7.6 14,2 249 40,3 59.8 192
%) 367,2 3224 3011 266,2 219,7 161,2 109.3 62,1 35.3 5876
Vrouwen
Ongehuwd 8,3 8,7 99 11
X ' ' ) .2 11,9 12,1 12,7 13,6 1
¥ oo, o oe [ 66,5 57,1 45,4 33,1 208 52 34
Gesch, 2 1 9.8 06 0,6 05 0.4 0.4 0.2 0.2 0.4
Waoduwstaat an 23 1oa 1o 286 a0 1.6 14 13 17
= 0, ) ! ! ! 4 ’ r2:2 641
N x 1000 (= 100%) 383,22 3391 326,56  303,1 264,9 208,4 1466 as.g Zg:g 72:2;"11

! Gesch. 1= gescheiden van tafel en bed,
veelal hij gehuwden te tellen.
Gesch. 2 = gescheiden van echt.

Bron: Volkstelling 197 1. Definitieve
Uitkomsten.

Tabel 5, P
5, Parcentages en aantallen gehuwde mannen en vrouwen van 65 jaar e.0. op de totale mannelijke dan wel vrouwelijke bevolking

van 65+ in de periode 1899—-2020.

M Y2 Tot, % verschil Abs. x 1000
m-v m v
Waargenomen:
! ggg ggg 34,2 44,4 22,2 79,3 56,7
1930 0.3 33,2 gg,? 20,4 138,7 100.7
. , 52, 20,0 2171
13{5’? 68,7 44.0 56.5 24,7 336,5 ;Zg'g
1971 72.5 42,5 55,2 29.9 4287 321.3
73.7 40,3 54.3 33,5 468,6 353.8
Berekend:
1
1338 ‘753,3 gg,z 32,4 466,8 346.9
1990 67.7 34,9 31,8 4946 384.7
2000 . 5 30,2 5152 398,2
- 34,3 - - 4221
2020 - 34.4 - - 517.7

Bron: Atlas ' 72 en CBS: De toekomstige
demografische ontwikkeling in Nederland
na 1975,

J. J. van Oosterwijk Bruyn: Ontwikkeling
en vooruitherekening van het aantal bejaar-
den in Nederland van 1946 tot 2000,

Ned. Tijdschrift voor Gerontologie 1978,
no. 1, p. 9.
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2.5.2. personen in de weduwstaat

Sinds hat begin van deze eeuw is het percentage gehuwde mannen enorm
toegenomen (tabel 5). Voor vrouwen was de stijging van het percentage ge-
huwden duidelijk minder dan die van de mannen. Bovendien neemt het per-
centage gehuwde vrouwen onder ouderen sinds 1960 weer af. De ramingen
van het CBS voorzien ook in de toekomst voor oudere vrouwen een daling,
tot een niveau in 2000 dat even laag is als in 1900,

Dat oudere mannen vaker gehuwd zijn dan vrouwen, wordt gedeeltelijk
verklaard door het feit dat zij veelal getrouwd zijn met vrouwen die jonger
zijn dan zijzelf. Vaak zijn oudere mannen getrouwd metvrouwen die nog
geen 65 jaar zijn. Zij kozen steeds hun levenspartner uitjongere en in sen
groeiende bevolking omvangrijkere vrouwelijke leeftijdscohorten dan waar-
toe zijzelf behoorden; met het gevolg dat het aantal en percentage oudere
ongehuwde vrouwen groter is dan dat van oudere ongehuwde mannen.

Een tweede verklaring, die wellicht belangrijker is, is de langere gemiddel-
de te verwachten levensduur van vrouwen.

Een derde factor is, dat oudere mannen vaker (her)trouwen dan oudere
vrouwan. Hoe hoger de leeftijd van de mannen, des te groter hetleeftijds-
verschil met hun huwelijkspartner?. Van de 65-jarige e.o0. huwende mannen
trouwde in 1974 48,6% met vrouwen jonger dan 65 jaar. Voor vrouwen is
dat cijfer slechts 4,3%. Toch moet men hierbij bedenken dat het in totaal om
een beperkt aantal huwende ouderen gaat: in 1974 om 1029 mannen en 553
vrouwen,

Uit tabel 4 blijkt eveneens dat in 1971 van de oudere mannen 19,2% we-
duwnaar was. Dit percentage loopt op van 7,6 bij 656—69-jarigen tot 59,8 bij
85-jarigen e.o. Het algehele percentage ligt bij vrouwen veel hoger: 43,4%,
het loopt op van 28,6% bij 65-69 tot liafst 74,8% bij 85 jaar en ouder.

Absoluut betekent dit dat het aantal oudere weduwen {326 000} in 1971 bij-
na 3 x zo groot was als het aantal oudere weduwnaars (113 000). Wanneer
wae naar hat verloop van de omvang van het percentage weduwnaren kijken,
valt op dat dit systematisch afgenomen is van 33,8% in 1900 tot ongeveer de
helft (17,8%) in 1977 (zie tabel 6). Deze daling bij de mannen hangt vooral sa-

Tabel 6. Niet-gehuwden van 65 jaar en ouder naar geslacht en burgerlijke staat in
percentages van de bevolking van 65 jaar en ouder in de neriode 1899—1976 voor mannen,
on 1899--2020 voor vouwen

Waargenomen Ongehuwd  Weduwstaat Gescheiden Totaal niet-gehuwden
% abs. x 1000
Mannen
1899 9,7 33,8 0.2 43,6 61,3
1930 9,8 30,3 0.5 40,7 95,8
1947 9,0 278 08 37.4 129,8
1960 7.3 23,0 1.0 31,3 163,1
1971 7.3 19,2 1.0 275 1619
1976 6,7 180 18 26,5 166,9
1977 6,6 17,8 1.9 26,3 167,2
Vrouwen
1899 121 534 0,2 65,8 109,2
1930 134 46,9 08 61.1 156,9
1947 13,2 ° 43,2 11 574 218,2
1960 12,9 41,5 1.6 56,0 312,8
1971 12,5 43,4 17 57,8 432,4
1976 1.8 450 2,6 59,4 510,2
1977 11,7 45,4 27 59,7 524,8
Berekend {vrouwen)
1980 111 47,7 3.0 618 580,4
1990 9,1 48,7 5,3 64,1 687.6
2000 71 50,2 8,2 65,5 765,2
2010 5,5 49,2 110 65,7 808,1
2020 6,7 46,1 12,7 65.5 985,0

Bron: CBS, lichtdrukken, Volkstelling 1971;
De toekomstige demografische ontwikkeling
in Nederland na 1975.
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2.5.3. ongehuwden

2.5.4. gescheidenen

2.6. Hetopleidingsniveau van

ouderen

men met de afgenomen sterfte onder vrouwen en de reeds besproken toe-
genomen overstarfte van mannen. Bij de vrouwen zijn de percentages resp.
53,4in 1900, 41,5 in 1960 en 45,4 in 1977; een veel geringere afname derhal-
ve en de laatste jaren een toename.

Blijkens tabel 4 is 7,3% van de oudere mannen ongehuwd gebleven. Dit
percentage schommelt bij ouderen tussen 6,7% bij 75-79-jarigen en 8,4% bij
de 85-jarigen en ouderen. Bij de oudere vrouwen is het percentage 12,5 en
neemt het gelijkmatig toe van 11,9% bij 65-69 jaar tot 15,5 % bij 85 jaar en
ouder.

Sedert 1900 neemt het percentage ongehuwde mannen af van 9,7% tot
6,6% in 1977 (tabel 6}, Bij de vrouwen is het verschil veel geringer; 12,1 ver-
sus 11,7. Wel moet daarbij worden opgemerkt dat het CBS tot 2020 een ster-
ke daling verwacht van dit percentage voor oudere vrouwen, omdat men op
jongere leeftijd vaker gehuwd is (of is geweest).

Het aantal oudere een- of tweemaal gescheidenen vormt slechts een klei-
ne groep: 1,0% van de oudere mannen en 1,7% van de oudere vrouwen. Se-
dert 1900 geldt zowel voor mannen als vrouwen een sterke toename, zie ta-
bel 6.

Bij wijze van samenvatting het volgende: bekijken we de ontwikkeling van
het absolute aantal gshuwden en niet-gehuwden boven de 64 jaar sinds
1899, dan blijkt (tabel 5 en 6) in 1976 het aantal gghuwde oudere mannen bij-
na 6 maal zo groot, het aantal niet-gehuwde oudere mannen slechts 2,7
maal zo groot, maar het aantal niet-gehuwde vrouwen 4,7 maal 20 groot.

Volgens de berekening van het CBS zouden er in het jaar 2020 nog
bijna een half miljoen niet-gehuwde vrouwen boven de 64 jaar bijkomen.
Een toename van 92% tegen een toename met 48% van gehuwde oudere
vrouwen. Dan zou het aantal niet-gehuwde oudere vrouwen bijna 1 miljoen
bedragen tegen iets meer dan een half miljoen gehuwde.

De opleidingsgraad is een van de belangrijke achtergrondgegevens die
minder biologisch verankerd zijn dan leeftijd en geslacht. Niettemin bepaalt
de genoten opleiding in belangrijke mate evenals burgerlijke staat iemands
maatschappelijke positie.

Helaas zijn de gegevens van de volkstelling hierover incompleet. Van een
kwart van de oudere volwassenen is het opleidingsniveau onbekend. Tabel
7 laat zien hoe groot de verschillen zijn tussen ouderen en «jongeren» wat

Tahel 7. De Nederlandsa bevolking in de wijk van 45 jaar e.0. naar geslacht, laeftijd en opleidingsniveau in 1971,

Mannen

Vrouwen

LN? ULN MN {S)HN T? LN ULN MN (SIHN T?
45--49 47,2 32,0 10,5 101 300,6 62,9 24,5 8,6 3,6 298,4
5054 52,3 29,8 8,6 9,0 256,1 68,5 19,9 7.5 3,8 258,4
5559 60,6 24,6 6,5 8.1 235,4 74,9 14,9 59 3,9 248,7
60—64 64,6 20,8 6,5 7.8 203.0 78,2 11,6 5,5 4,4 222,5
65~69 73,2 14,1 5,8 6.6 162,8 83,4 8.5 4,4 3.6 190,3
70-74 77,9 11,3 4,2 6.4 116,2 87,2 5,6 3,6 3.4 139,6
75—-179 81,6 8,5 4,1 5,6 74,8 88,7 4,5 3.2 3,3 88,5
80—-84 84,4 7.1 3.2 5,1 38,0 90,8 3,7 3.1 21 429
85+ 86,5 5,6 3.4 4,2 18,9 91,6 3,0 2.4 2,6 19,4
45--64 55,2 27,4 8.3 89 995,0 70,5 18,3 7.0 3,4 1025,9
65+ 77,7 11,2 4,7 6,1 410,7 86,5 6,3 3,7 3,3 480,7
' LN Lager opleidingsniveau, ULN: uitge-
breid lager niveau, MN: middelbaar niveau,
(SYHN: (semi-Jhoger niveau.
? T = totaal absoluut x 1000 = 100,0%.
Bron: Censusmonografietabellen,
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2.7. Deelneming aan het

arbeidsproces

Tabel 8. Deelneming aan het arbeidsproces door de oudere havolking in 19

absoluut {x 1000}

sonen in aanmerking geko
zich nog steeds voort.

Mannen hebbeneen
varschillan worden methett
komst betekent dat dat hetge

nemsn. Het gemid

gen dan van vrouwen. Ten opzichte van jongere gener

batreft de genoten opleiding: van de
meer dan de helft meer dan lagere sc
mannen slechts 13,5%: een enorme kioof.
zij het iets minder groot verschil; want ook
hebben weinig opleiding genoten.
Het zal svenwel tot 1991 duren voo
dat voor meer dan de helft mger oplei
eerd zal zijn. Bij de 2
32(\6299:22?36 meer dajn a||elen lagere school. Vanaf 191§ zijn veel meer per-
men voor voortgezet onderwijs. Deze tendens zet

vrouwen h

45-49-jarige mannenin 197j heeft
hool genoten; van de 85-jarige e.0.

Ook bij vrouwen is er een groojc',
vrouwen van middelbare leeftijd

raleer een eerste cohort aan mannen,
ding dan alleen lagere school ontving,

eeft dat cohort dan voor iets meer

duidelijk hoger opleidingsniveau danvrouwen; de
oenemen van de leeftijd kleiner. Voor detoe-
middelde opleidingsniveau van ouderenzal toe-

delde opleidingsniveau van mannen zal daarbij sneller stij-

leidingsachterstand niet kieiner worden,

Deelneming aan het ar
nen en vrouwen. Tevens

positie in het bedrijf.

Bij de mannen van

groepen een daling waarnemen;

tijdsklassenvan v

Dat 43% van de 60-64-jarig
tein, dat een flexibele (maar waarsc
tijd in versneld tempo reeds ingevoer

lak véorennad

aties zal echter de op-

beidsproces bespreken we afzonder|ij_k voor man-
betrekken we daarbij het opleidingsniveau en de

boven de 55 jaar kan men in 1947-~76 bij alie leeftijds-

de grootste daling vindt men \?i] deleef-
e officiéle pensioneringsieeftijd {tabel 8).

zijn die na de 65 nog doorwerken.

e mannen in 1976 niet (meer) werkt_, houqt in fei-
hijnlijk niet vrijwillige) pensioneringsleef-
d wordt, zonder dater meer mannen

47, 1960, 1971 en 1976 naar leaftijelsgroep en geslacht,

Mannen Vrouwen
1960 1971 1976
47 1860 1971 1976 1947
" geschat goschat
Personen met beroep absoluut x 1000 o
57,7 .
— - 247,7 2609 229,5 - 40,0 57,
gg—g?t - 1793 196.1 168,2 - 234 37,2 ‘:(15,;
65—69 70,4 59,0 431 39,8 13,3 8,6 10,; 14,3
70+ 45,2 33.3 26,1 30,5 9,4 5,2 2.1 7'9
7074 - 236 16,4 19,3 - 3, 2.7 6'4
75+ - 9,8 9,7 11,2 - 1,7 ' 2 18
B5+ 115,7 92,3 69,2 70,6 22,6 13,8 171 ;
Parsonen met berosp in procenten per leaftijdsgrosp van de bevolking
56—59 - 93.4 86,8 74,7 - 13,9 17,6 %gg
60—64 - 80,8 740 57.0 - 9,5 g.g 5.7
65—69 51,7 33,2 19,5 171 9,2 4,3 1,4 2,5
70+ 23,9 - 71 7.7 4,4 —2 5 2.0 3,,3
7074 - 17,5 10,2 10,9 - ' 1.0 s
75+ - 6.5 4.6 5,1 — 1.0 .3 3,7
65+ 35,5 19,9 1,7 1,2 6.3 2.6 2, .

Bron: 1047/1960: Atlas 1972 p. 111,

1971 Algemene Volkstelling; uitkomsten

op steekproefbasis.

1976 CBS, Leefsituatisonderzoek onder
§5-jarigen 8.0, '76 (steekproef).
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Ook absoluut nam het aantal af: in de periode 1947-1976 mat -+ 45 000
65-jsrige mannen e.0. Tussen 1960 en 1971 was er nog wael sprake van een
stijoing met & 30000 van het aantal 55-84-jarige werkende mannen; sen
schatting op grond van de deelnamepercentages in de steekproef van hat
leefsituatieonderzoek onder Nadsrlanders van 55 jaar e.n.in 1976 laat echtar
weer een daling zien met = 70000; de werkloosheid lijkt vooral de oudere
werknemer te traffan en hem steeds vroeger te dwingen met werken op te
houden,

Bij vrouwen van 55-84 jaar treft men juist een stijging van het percentage
werkenden aan tussen 1960 en 1976: vooral bij 65-59-jarigen. Geven de
volkstellingsgegevens 1947-1971 dalingen ta zien wat betreft het percenta-
ge vrouwen van 65 jaar 6.0. dat deelneemt in het arbeidsproces, de cijfers
van het leefsituatieonderzoek in 1876 tonen ook hier een lichte stijging. Het
aantal werkende vrouwan van 55-84 nam tussen 1960 en 1978 (geschat) toe
met 45 500 en het aantal 65-jarige e.0. vrouwen in die periode met + 18 000.
Voor de hand ligt de veronderstelling dat de ontwikkeling die in het volgen-
de hoofdstuk geschatst zal worden mat betrekking tot het kleinere kindartal
en het sneller «door das kinderen heen» zijn van gezinnen in de pericde
1860-1976, een aantal vrouwen ertoe gebracht haeft weer sen beroepte
gaan uitoefenan. Opvallend is dus de tegengestelde ontwikkeling: een ster-
ke afname van het aantal oudere werknemers en sen toename van oudare
werkneemsters.

In de censusmonografie «Beroepsarbeid door vrouwen in Nederlands
blijkt de toename van het percentage vrouwen van 55-64 jaar tussen 1860
en 1971 op te gaan voor zowel de gehuwda als de ongehuwde en de ga-
schaidan vrouw, maar niet vaor de weduwe.

Zowel oudere mannen als vrouwen zijn vaker als zelfstandige werkzaam
dan jongere. Uit hat feit dat de verhouding tussen zelfstandigen en in loon-
dienst werkzamen juist boven en beneden de 65 jaar sterk verschilt, (zie ta-
bel 8), kan men concluderan dat vooral zelfstandigen doorwerken na de 65
jaar; waarschijnlijk speelt ook hier de verandering in de beroapenstrustuur
gen rol (het vardwijnen van de kleina zelfstandige ambachtsman, klein win-
kelbedrijf): ouderen van nu waren vroeger vaker als zelfstandige werkzaam
dan «jongaerenn nu. Dat het hier veslal gaat om kleine zelfstandigaen blijkt uit
het feit dat &= 70% van de na 65 doorwerkende zelfstandigen geen personzel
heeft, bij 45-64-jarige zelfstandigen ligt dat rond de 60%,

Tabel 9. Parsonen van 45 jaar ¢.0. in de wijk naar leaftijd, geslacht en positia in het hedrijf in 1971.

Mannen met beroep

Vrouwen met beroap

n in v Nx 1000 | 11 " v N x 1000

(= 100%) (= 100%)
45-49 16,9 78,1 0,4 45 363,6 1.6 17,2 3.6 77,7 375,0
50—54 18,5 74,1 0.4 7,1 315,6 1.8 15,3 3.2 79.8 320,7
B55~50 19,3 66.4 0.3 13,5 296,5 1,7 12,6 2,5 83.2 319,4
6064 16,8 56,1 0,6 26,5 260,9 156 8,7 1,3 88,5 205,8
85—69 8.1 10,5 0.0 80,4 216,8 09 2.3 0.5 96,3 2578
70—74 5.3 5.2 - 89,5 164,1 0.6 13 0,2 98,0 180,8
75-79 3,4 3.0 93,8 99,6 0,5 1.0 0,1 98,5 121,7
80-84 2,1 2,0 95,9 50,9 0,3 0.6 - 99,1 58,6
85+ 1,5 25 0,1 96,0 25,3 0.3 0,6 - 99,0 26,9
a5-64 18,0 69.6 0,4 12,0 1236,7 1,6 13,7 2,7 82.0 13198
65+ 6,0 B.5 87,5 546,7 0,6 15 3 97,6 655,9

"I =werkend als zelfstandige.
H =werkend in Inondienst,
11 = medewerkend gezinslic.
|V = niet werkend.

Bron: Projekt Vergrijzing tabel 87 en 33,
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Hoe hoger het opleidingsniveau, hoa vaker mensen yverken. De versch'il-
lan in dit opzicht varidran met geslachten leeftiid, zie figuur 4, Do verschillen
bij vrouwen van verschillenda opleidingsniveaus zijn nogal opvallend, voor-
al op middelbare laeftijd.

Figuur 4, Het parcontags personen zonder haroep naar leeftijd vanaf 25 jaar,
gaslacht en opleidingsniveau in 1871,
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NB: Deze figuur is als volgt te lozon: cla
bovanste gestippelde lijn (LN @ ) geeft

per leeftijdskiasse van b joar het percentage
niet-werkenclen aan ander vrouwen met
alleen lager opleidingsniveau,

De varschillen bij mannen treden pas op vanafde + 50 jaar: de problemen
van de oudere werknemar zijn waarschijnlijk vooral de problemen van de Ia.-
geropgeleide oudere werknemer. Van de 275 000 55-64-jarige lager opgelai-
de mannen werkten er 60000 niet meer, Dat is ongeveer twintig maal zoveal
alsde + 3000 {(semi-)hoger opgeleide mannaen van die leeftijd, die niet meer
werkten van de 36 000. Oaok boven de 65 jaar zien we dat het percentage niet
{meer) werkenden onder lager opgeleiden hoger is dan onder ouderen met
meer opleiding. .

Hoewel hoger opgeleiden na de 65 jaar vaker werken dan lager opgelei- .
den, an het opleidingsniveau van jongeran vaak hoger is dan van ouderen, is
hettoch nist zo dat het doorwerken bovan de 65 jaar toensemt; bij mannen
zien we een duidelijke afname (tabel 8), Hierbi] speelt een andere factor een
balangrijkera rol dan opleidingsniveau nl. de sociale beroepsgrosp: ook een
hoog opgaleide employé stopt bij de 65 of soms eerder, terwijl laag opgelei-
den vooral als zelfstandigen in een eenmanszaak doorwarken; de eersten
nemen in aantal toe, de laatsten verdwijnen bijna geheel {zie de volgende
paragraaf).
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2.8, Ouderen en hun sociale
beroepsgroep in 1960 en 1971

2.8.1. Hetaandeel van ouderen in
de beroepsbevolking naar sociale
beroepsgroep in 1960 en 1971
{tabel 10)

Bij de bestudering van de veranderingen die zich bij de sociale beroeps-
groepen tussen 1360 en 1971 hebben voorgedaan, hebben wij de volgende
indeling gehanteerd:

- zelfstandigen: wetenschappelijke vrije beroapen, zelfstandigen, nietin
de landbouw, zelfstandigen in de landbouw.

— employés: hogere, overige.

— arbeiders (exclusief landarbeiders).

~ landarbeiders.

- medewerkende gezinsleden.

Eris een onderscheid te maken tussen vergrijzing, ontgrijzing en gelijk

blijven van de varschillende beroepsgroepen. De volgende ontwikkelingen
zijn te constateren:

In de periode 19601371 is er bij de meeste sociala baroepsgroepen spra-
ke van een sterke ontgrijzing: in bijna alle onderscheiden groepen komen
ouderen in 1871 relatief minder voor dan in 1960. Het grootste aantal man-
nenvan 65 jaar en ouder vindt men in 1971 bij de in 1960 al meest vergrijsde
groep: de vrije beroepen. In het algemeen zijn de meest vergrijsde mannelij-
ke groepen in 1960 dat ook in 1971, nl. de zelfstandigen in de landbouw, de
overige zelfstandigen en de vrije beroepen. Maar juist deze groepen worden
gekenmerkt door een sterke daling wat betreft het absolute aantal: met het

heengaan van de ouderen, verdwijnen voor een groot stuk ook deze ba-
roepsgroepan,

Tabel 10. Het percentage 65-jarigen a.0. in verschillende sociale bsroepsgraepen in 1960 en 1971 naar geslacht,

Mannen

Vriouwen
% 65+ N=100% % 65+ N =100% % 65+ N=100% % 65+ N = 100%
x 1000 x 1000 x 1000 x 1000

1960 1971 1860 1971
BBdr.ijfshooIdun landbouw 10,6 216,0 7.2 168,9 18,9 5.5 11,2 3.1
Overige zelfstandigon 8.5 3471 6.5 3003 1.6 35,2 9.2 40,5
Vrije berospen 10,7 20,2 10.2 16,7 8.5 0.8 7.3 1.1
Hogere smployil's 3.5 1138 2.2 214.6 3.5 8,0 2.2 13,1
Overige employé's 1.4 711.8 1.1 995.8 0.4 12,7 0.4 665.8
Landarbeiclers 3,6 117,2 2.2 74,8 1.8 38 4,3 S'B
Ovaerign arbeiclers 1,2 1600,4 0,9 1663.0 1,4 ' ) I
Medewerkende gazinsledusn ' 504 " 3086
— in landbouw — 61,3 - 11,7 0,7 30,7 1,7 31,3
— in andere bedrijven - 42,6 - 13,4 1,3 63,1 1’7 63‘5
Met beroep {soc. groep enbek.) 5,2 86,3 ’ 4’6 47'6
Totaal 2,8 3240,5 1.9 3550,4 1.5 9281 1.4 1239,2

Bron: CBS rechtstreeks voor 1960;
voorlopige uitkomsten Volkstelling
1871, tabel 3.1,

Bij vrouwen is het beeld iets anders dan bij mannen. Bij haar waren in
1960 en 1971 de vrouwslijke bedrijffshoofden in da landbouw de meest ver-
grijsde groep. In da vrije beroepen daarentegen zou volgens deze cijfers het
aantal vrouwen enorm gedaald zijn, maar het percentage ouderse vrouwen
daalde hier niet. Van een algemene ontgrijzing zoals bij de mannen, van de
overige employés landarbeiders, andere arbaiders en medewerkande ge-
zinsleden, kan bij vrouwen zeker niet gesproken worden.
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2.8.2. De beroepsbevalking van 65

jaara.o. in 1960 en 1971 naar sociale

beroepsgroep (tabel 11)

Tabel 11. De baroepshevotking van G5 jaar e.0.

Vergelijken we de oudere mannelijke beroepshevolking van 1971 met die
van 1980, dan ziet men een absolute en relatieve afname van alle beroeps-
groapen, behalve de oudare employés; zij namen in aantal &n percentuesl
ists toa. Gezien juistde ontgrijzingvan de employés, zoals geconstateerdin
tabel 10, was dit alleen mogelijk cdoordat het aantal amployés in totaal sinds
1960 zo enorm gestagen is. Anders gezegd: de verandering in de beroepen-
structuur vindt eerst plaats onder relatief jangeren, en heeft een vertraagd
effect op de samenstelling van de oudere beroepshevalking.

in 1960 en 1871 naar socinle beroapsgroep an geslacht.

Mannen Vrouwen

abs. x 1000 in % abs. x 1000 in %

1960 191 1960 1971 1960 1971 1960 1971
Bedrijlshoofden landbouw 22,8 11,4 24,7 16,4 a8 04 6.7 2.1
Cvorige zelfstandigen 294 20,0 320 288 4,1 38 294 220
Vrije heroepen 3,2 1,7 3,6 2,5 0,6 0,1 4,6 0,5
Hogere employé's 4,0 4.8 4,3 6.9 0.3 0.3 2.1 1.7
Ovarige employé's 9,7 10,8 10,5 15,6 1,7 29 12,6 16,8
Landarbeiders 1.1 1,7 4,5 2,4 0,1 0.2 0,5 0,8
Arbeiders 19,0 14,4 20,5 20,8 5,0 58 36.3 338
Medewerkende gezinsleden
— inlandbouw - - - 0,2 0,6 1,6 3,2
— in andere bedrijven - - - 0.8 11 6,2 6,2
Met boraep [soc. groep onbelk.) - 4,5 - 8.5 2,2 12,7
Totaal 92,3 89,2 100,0 1000 13.8 171 100,0 100,0

Bron: CBS rechtstreeks voor 1960,
voorlopige uitkomsten 1971 tabel 3,1.

Bij een vergelijking van tabel 10 en 11 valt op dat er in 1971 in totaal
+ 57 000 mannelijke bedrijfshoofden in de landbouw minder waren danin
1960, en slachts 11 400 van deze bedrijfshoofden van 65 jaar e.0. minder.
Soortgelilke varschillen traden ook op bij de zelfstandigen en beoefenaars
van de vrija beroepen. Hieruit zou men af kunnen leiden dat de afname van
deze beroepsgroepen niet alleen het gevolg is van het feit dat ouderen hean-
gaan zonder dat daar opvolging van jongeren voor is, maar ook dat perso-
nan jonger dan 65 jaar armee opgehouden zouden zijn. Het is echter ook
denkbaar, dat het vooral de 55-64-jarigen van 1960 geweest zijn die erin de
periode 1960-197 1 mee opgehouden zijn bij het bereiken van de 65-jarige
leeftijd, zonder dat zij opgevolgd werden.

Bij de groap oudera werkzame vrouwsn, die in 1971 groter was dan in
1960, zagen allean da emplayés hun aantal zowel relatief als absoluut
stijgen.

Over het gewszen beroep van de toekomstige gepensionaerden kan men
uit de gegevens van de volkstellingen van 1960 en 1971 het volgende aflei-
den. Dein 1980 65—84-jarige mannen (de 45—64-jarigen uit 1960) bestaan
globaal uit 10% ex-boeren en tuinders, 18% gewezen zelfstandigen, inclu-
sief vrije beroepen, 25% ex-smployés, 43% ax-arbeiders en 4% ax-landar-
beidars. Vergaleken mat deze situatie kan menin 1991 wanneer de 45-64-ja-
rigen uit 1971 de pensioengerechtigde leeftijd gepasseard zullenzijn, een af-
name van het percentage ex-zelfstandigen verwachten, ean sterke toename
van ex-amployés, een toename van gewezen heatar betaalde arbeiders an
een afname van gewezen land- en andere arbeiders {(met midden- en lagere
inkomens). Wannear man inschat dat de groepen die het tijdens het be-
roepsleven het beter gehad hebben, globaal ook over meer middelen zullen
kunnen beschikken om succesvol oud en gepensioneerd te zijn, en men zou
aldus aan arbaiders an lagere employés een klainere kans op usuc-
cessfulaging» willentoedichten, zal de situatie wat dit betreft tussen 1980
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2.9. De inkomenssituatie van
auderen in 1971

en 1991 nauwelijks verbeteren: in beide jaren gaat het om + 52% van de ge-
wezen beroepsbevalking. Een lichtpuntje vormt de verschuiving naar gewe-
zen beter betaalde arbeiders.

Door het afnemen van de zelfstandigen, zowel in als buiten de landbouw,
walke groep relatief vaker doorwerkt ha de 65, zal werken na de 65 In da toe-
komst waarschijnlijk steeds minder voorkomen, zolang voor de meests
groepen de verplichta pensioneringsleeftijd van B5 jaar blijft bestaan.

De informatie over het inkomen uit de volkstalling geldt niet als het meest
betrouwbare gegeven: nogal wat onbekenden, bovendien waarschijnlijk
veel mensen die hun inkomen te laag opgegeven hebben.,

Bij de grote groep gehuwde oudere mannan (1,1 miljoen 45-B4-jarigen en
0.4 miljoen 65-piussers) is bij 7% resp. 11% het inkomen onbekend, Uit fi-
guur 5 blijkt een zeer sterke relatie tussen leeftijd en inkomen: Hoe ouder
men is hoe vaker men in een lagere inkomensklasse valt. Vooral btj mannen

valt een starke breuk tussen onmiddellijk boven an beneden de 65 te consta-
teren.

Figuur 5. Parsonen van 45 jaar a.0. in de wijk in 1971 naar leeftijd, geslacht en inkomen:
hat % dat mindar dan f 8000 en % dat minder don f 12 00D san (nkomen hoaft,
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100 0
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B0 —_—— Q 20
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4549  50-54 55-59 60-64 569 70-74 75-79 BO-84 85+
Bron: Census monografietaballen. — mannen
NB: Deze figuur is als volgt to lezan: de =~ — — — — — — vrouwen

" onderste ononderbroken lijn (< £ 8000 & )

geeft per leettijdsklasse van 5 jaar het
percentage mannen aan met een inkoman
van f 8000 of minder,
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28.1. Desamenhang tussen
inkaman en urbanisatiegraad,
opleidingsniveau en arbeid

2.9.2. De aard van de inkomens van
ouderen

Van de 60-64-jarige mannen had 19% esn inkomen beneden de f 8000; bij
de 65-89-jarigen zelfs 49%. Ook binnen de groep van B5-jarige en oudere
mannan vindt men aanzienlijke varschillen: §3% van de gehuwde mannen
bij vocrbesld heeft sen inkomen =>f 8000; dit tegenover 71% van de alleen-
staande mannen.

Bij vrouwen is de inkomenspositie vooral bij 45-65-jarigen aanzienlijk
slechter dan van mannen en is er bij de 65 minder van een breuk sprake. Bij
de oudere vrouwen varieert het percentage met een laag inkomen tussen de
74% voor alleenstaanden an 84% voor vrouwen bij familie.

Ookin 1976 is in het leefsituatieonderzoek te vinden: «hoe ouder hoe va-
ker aen lager inkomen» en «tot 65 jaar zijn de verschillen tussen oudaren
jonger groot bijeen hogere inkomensgrens t.0.v. bij 65-jarigen en ouderen.
bij B5-64-jarigen zijn die verschillen het grootst bij de grens van f 21000 en
bij 65-jarigen e.0. earder bij f 13 000'5.

Vonden wein 1971 een grote inkomenskloof bij de 65, in 1976 kan men
een dargelijke grote kloof tussen 60-64-jarige en 65-59-jarige mannen bij
geen enkele inkomensgrens terugvindan: het grootste verschil vindt men bij
de grens vanf 17000 nl, 48,5%-31,8% = 16,7%. Dit zou erop kunnen wijzen
dat de inkomenskloof tussen boven en onder de 65in de periode tussen
1971 en 1976 afgenomen is. Mogelijk zijn de gegevens hieraver uit 1871 toch
iets minder betrouwbaar,

Over de relatie urbanisatiegraad en inkomen {tabel 1 van de bijlage) valt
op te merken dat mannen én vrouwen van 45-64 jaar 8.0, in de stad vaker
esh bataere inkomenspositie hebban dan op het platteland. De beste inko-
menspositie vindt men in de forensengemeasanten.

Mensen met een hoger opleidingsniveau hebben zoals te verwachten was
veel vaker een hoog inkomen dan mensen met een lager opleidingsniveau.
De verschillan zijn enorm. 70% van de oudere mannen met een lagere oplei-
ding heaft een inkoman van minder dan f 8000 versus 5% van de mannen
meteen hogere opleiding (tabel 2 van de bijlage).

Wat betreft de relatie werken—-inkomen, het volgende (tabel 12). Werken-
danhebben vaker sen hogar inkomen dan niet-werkenden. Dit geldt zowel
voor 45-64-jarigen als voor 65-plussers, voor vtouwen dn mannen. De ver-
schillen tussen werkenden en niet (meer) werkenden liggen bij 45-64-]ari-
genen 65-plussers wel op andar niveau. Het grote inkomensverschil tussen
45-64-jarigen en 65-jarigen a.0. wordt voor een groot deel verklaard door
het al of niet werken. Oak bij 45~64-jarigen heeft de ralatief kiaine groep van
niet{meer) werkenden {126 000) heel vaak een laag inkomen: zelfs bijna
even vaak een inkemen benaden f 12 000 (82%) als de niet-werkenden van
65 jaar of ouder (B5%).

Voor een groot gedeelte wordt de lage inkomenspositie van ouderen dus
verklaard door hun gepensioneerde status. Wie werkt krijgt meer; wie niet
waerkt krijgt minder; vooral daarom krijgen ouderen minder.

De vraag over AOW/AWW in de volkstelling bleek zger slacht ingevuid.
Soms heeft men gedacht bevestigendie kunnen antwoorden omdat men
ADOW-premie hetaalde., OQok verzuimden 1571 000 mannen van 65 jaar e.0. op
te gevan dat zi] AOW genoten; deze onvolkomenheden zijn evenwel gecorri-
geerd.

Deze variabele uit de volkstelling heeft in ons projact de volgends catego-
rigén:

[, uitsluitend AOW/AWW

I. ADW/AWW + bijstand

. AOW/AWW + andere inkomsten
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Tabel 13, De wijkbevolking van 65 jaar 8.0, naar leaftijd en soort van inkomstan

Wijkixevolking

I I il T?
65-69 25,5 5.1 69,3 325,1
7074 281 6,6 65,0 254,2
75—-79 29,8 7.6 62,4 176,7
80-84 34,7 8.9 56,1 95,0
86+ 30,1 7.5 53,3 49,0
65+ 28,8 6,5 64 .4 900,0
B85+ M 27,5 44 67,9 546,7
86+ V 308 98 59,0 353,2

Bron: Censusmonografictabellen,

' | = uvitsluitend AOW/AWW

1l = AOW/AWW + bijstand

11 = AOW/AWW + andere inkomsten
P T = N x1000 (= 100%).

Volgens tabsl 13 heeft 27,5% van de mannan van 65 jaar 8.0, ultsluitand
AOW/AWW, 4,4% ook bijstand; de grootste groep heeft ook andere inkom-
sten; de categorie bijstand + andere inkomsten komtweinig (0,3%) voor;
vrouwen krijgen vaker bijstand (maar bij hen zijn de echtgenotas niet mee-
gerekend; hun mannen tellen hier alleen) en hebben minder vaak ook an-
dare inkomsten dan mannan, Alleenstaande vrouwen en gehuwde mannen
habben het minst vaak louter ACW/AWW (25,4% en 25,8%), De eerste krij-
gen ook het vaakst bijstand {13%).

Met toenemen van de leeftijd boven de 65 jaar neemt het percentage per-
sonan dat AOW/AAW -+ andera inkomsten heeft, af en neemt zowel het per-
centaga personan dat alleen ADW/AWW als AOW/AWW + bijstand heeft

toe.
2.10. De urbanisatiegraad van Tabel 14 toont zowel hat % 65-jarigen e.0. als het % 80-jarigen e.0. (onder
ouderen 65 plussars) naar geslacht en urbanisatiegraad; de bevolking van grote ste-

den, voaral de vrauwelijke blijkt duidelik meer vergrijsd, dan van andere ge-
meenten. Daarna komen de plattelandsgemeenten. Do forensengemaenten
zijn het minst vergriisd, vooral wat betreft de mannan,

Tabal 14. Percontage 85- en 80-jarigen e.0. naar geslacht an urbanisatiegraad {incl. instituutsbevollking). Tevens het percentaga 80-jarigen
e.0. onder 65-jarigan e.o0. in de wijk in 1971 naor geslocht en urbanisatiagraad en het aantal mannen per 100 vrouwen onder 65<jarigen e.o.
in de wijk- en do instellingshevolking naar urbanisatiegraad.

Urbanisattegraad % B854 % 80+ % 80+ ondar 65+ sexoratio onder 66+
M \Y M \YJ M \% wijkbey, inst,bev,

1. Plattelandsgemeenten 9,8 10,7 1,7 2,0 15,7 14,9 100,8 55,0

[, Verstedelijite plattolandsgemeenten 8,4 9,9 1.5 1.7 16,1 13,2 95,7 179

I, Forensengemeenten 7.3 9.8 1.2 1.9 135 12,8 82,6 37,6

IV,  Steden tot 100 000 inwoners 8,6 11,2 14 1.9 13,2 11,8 81,9 43,3

Vv, Grote steden 10,7 14,3 1.7 2,4 13,3 13,1 74,5 43,8

Bron: Censusmonografietabellen,

Uit deza tabel blijkt ook dat het % hooghbejaarden onder ouderan {de ver-
grijzing binnen de oudera bevolking zelf) het hoogst is bij de piattelandsge-
meenten, vooral bij mannen. De verschillen zijn achter niet erg groot.

Wat hetreft de verhouding tussen het aantal oudere mannen en vrouwen
ziet men achter enorme verschillen tussen stad en platteland. Het stadsiaven
wordt kennelijk cudars mannen in groten getale noodlottig. £ 80000 65-jari-
ge e.o. vrouwen zijn erin de grote stedan meer dan mannen
{279 200-199900); d.i. ongeveer de helft van hat totale oudere-vrouwen-
ovarschot van 163000 in 1971, Ocok uit andere publikaties blijkt dat de toege-
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2.11. Discussie

nomen sterfte sinds 1950 ondar 60-70-jarige mannen vocral de mannen in
de stad betreft {Yntema, 5); Mulder %), Het zou svenwel de moeite waard zijn
om te onderzoeken of oudere niet gehuwde mannan vaker verhuizen naar
het platteland dan niet gehuwde vrouwen,

Wanneer men in de gegevens van dit hoofdstuk op zoek gaat naar sociaal
gedspriveerde groapen van ouderen, of zelfs cumulatief gedepriveerde
groepen, kan men opmerken dat alle vermelde kenmerken, in een of ander
opzicht iets zeggen over of samenhangan met grotere of kleinere sociale be-

vaorrachting of juist het tegendeel daarvan, Gaan wa dat voor alk kenmerk
na.

- Leeftijd
Bij het verlaten van het beroepsleven, veelal bi] de 65 gelden mensen

{vooral de mannen) in onze samenleving als «oud» en worden vanaf dat mo-

ment met rolverwachtingen van neergang en verlies van lichamelijke en
gesstelijke vaardigheden geconfrontserd. Daardoor maakt onze maatschap-
pij oudere mensaen van maet af aan tot een probleemgroep en laat voor ve-
len juist door deze positietoewijzing het ouder worden tot een probleem
worden.” Van dit «deficit-model» » van hat ouderworden is in wetenschap-
pelilk onderzoek reeds vaak aangetoond, dat het in zijn algemeenheid onge-
grond is.® Het blijkt echter een verbazingwekkend taai model.?

- Geslacht

Vooral voor vrouwan {60% van de oudere bevolking) begint de cudardom
als negatief sociaal feit vri] vroeg: de overdreven waardering voor de tradi-
tionele eenzijdige vrouwelijke rol van echtgenote en moeder heeft er zekar
meade toe bijgedragen dat de vrouw slechts tussen de 20 en 40/45 jaar als
uvolwaardig mens» erkend, en daarnain zekere zin «uitgerangeerd, op aen
dcod spoor gezet wordty en: «Frau sein und Alt sein bedeutet danach in un-
serer Gesellschaft eine Kumulation Sozialer Benachteiligungens,'®

— Burgerlijke staat

Maatschappelijk gelden gehuwden in veel opzichten als een bevoorrechte
groep. In het hoofdstuk over tehuisbewoners zal blijken dat verzorgingste-
huizen relatief zeiden door gehuwde ouderen bewoond worden, Institutio-
nalisering is voor hen aen kleiner risico. Op grond van dit criterium zijn alle
nietgehuwde ouderen in het nadeel. Binnen deze groep valt echter de sterk
in aantal toenemende groep van weduwen op. Het oudere-vrouwen-over-
schot bestaat vooral uit weduwan. Juist vrouwen zijn tijdens hun leven stark
gesocialiseard met het oog op huwelijk en gezin en hebben zich daar vaak
een groot stuk van hunleven voor ingezet. Qud geworden zijn zij het, die het
verlies van de partner en problemen met de eigen identiteit en status te ver-
warken krijgen. De trits; oud, vrouw, weduwe, mag dan ook een cumulatie
van sociale nadelen genoemd worden in vergelijking vooral met de voor da
mannen veel gangbaarder trits: man, oud, echtgenoot,!

— Opleidingsniveau

Het geringe oplatdingsniveau van de meeste ouderen zet hen op een soci-
ale achterstand ten opzichte van jongere leeftijdscohorten. Slechts weinig
ouderen kennen de bevoorrechte positie van een langdurige opleiding. De
opleiding van ouderen heeft bovendien in een ver verleden plaatsgehad;
vande aansluiting van hun opleiding op het leven in de huidige democrati-
sche complexe verzorgingsstaat mag dan ook niet veel verwacht worden:
Uit de literatuur'2 blijkt dat, dat «successful aging» vooral voor hoger opge-
leiden is weggelegd.,

— Beroepsarbeid

De meeste ouderen zijn gepensionesrd en wel in een sterk op utiliteit en
presteren ingestelde samenleving, waarin nist-werkenden eigenlijk niet
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mestellan. Vooral de werkenden bezitten de macht, het geld en bezetten de
sleutelposities. In vergelijking met actieven moetan in onze maatschappij
het oud en gepensioneerd zijn een sociaal nadeel heten.

~ Berospsgroepen

Gemiddeld hebben, hogere beroepsgroepen meer te verliezen hijde pen-
sionering aan status, zinvolle, interessante bezigheden, verantwoordelijk-
heid en macht. Toch zijn zij het die gemiddald bater klaarkomen met het ver-
werken van het gepensioneerd zijn. Lagera baroepsgroepen verliezen min-
der, maar winnen cok minder bij de pensionering. Gepensioneerden in het
algemeen en oudaren uit lagere beroepsgroepenin het bijzonder worden
dan ook waarschijnlijk niet zo zeer benadeeld door het opgeven vande ar-
beid op zich, maar meer door de beperkende negatieve rol van het oud en
gepensioneerd zijn die ermee verbonden is, " Ongeveer de helft van de
voormalige mannelijke beroepsbevolking bestaat als 65-84-jarigen in de pe-
riode 1980-1991 uit gewszen lagere employé’s en arbeiders, lagere beroeps-
groepen dus, aan wie men een kleinere kans op «esuccessful aging» kan toe-
dichten dan aan hogere beroepsgrospen.

- Hetinkomen

Het ligt voor de hand dat de gegevens over de lagere inkomenspositie van
de measte oudere mensen een aanduiding is van ean relatieve sociale ach-
terstelling; een goede financiéle positia maakt hat hen mogealijk allerlei acti-
viteiten, interesses, reizen etc. te ontplooien en de negatieve gevolgen van
het oud worden en gepensioneerd zijn te ««compenserenx, Gekoppeld aan
het economisch nist-actief zijn, beperkt hat lagere inkomen de magelijkhe-
den om op gelijke wijze als de wel werkenden deel te nemen aan allerlei aan-
trekkelijke, maar schaarse goederen, bij voorbeeld enige luxe, een auto, tele-
foon, centrale verwarming etc,

- Urbanisatiegraad

Al lijkt «oud worden op het platteland» op het eerste gezicht in vele op-
zichten aangenamer dan oud worden in de stad, uit de buitenlandse littera-
tuur komt naar voren dat wonen op het plattaland voor cuderen vaker ver-
bonden is met een aantal negatieve kenmerken, zoals 0.a. een geringer inko-
men, lagere opleiding en beroep, slechter wonan, slechtere gezondheid en
gezondheidszorg, geringare activiteiten, negatievere stemming, mear pro-
blemen bij hat verwerken van partnarverlies. Volgens deze litteratuur' lijken
erin de stad meer gunstige voorwaarden aanwezig voor een succesvol en
actief ouder worden bij een hoger lichameiijk-geestelijk welbevinden dan op
het platteland.

~ De cumulatie van sociale achterstelling

De factoren opleidingsniveau, beroepsgroep en inkomenspositie hangen
ook bij de oudere bevolking met elkaar samen. Uit tabel 2 van de bijlagen
kunnen we afleiden dat 69 procent van de 294 000 65-jarige en oudere zelf-
standig wonende mannen met alleen lagere school ook slechts een gering
inkomen heeft en 85 procent van de 237 000 gudere vrouwen met weinig op-
leiding. Een op vele manieren achtergebleven groep ouderen vormen de
92 000 zelfstandig wonende alleenstaande oudere vrouwen meat weinig op-
leiding en een klein inkomen.

1. Gezien de stijging van het aandeel van de groep ouderen in de bevol-
king kan men spreken van een vergrijzing van Nederlandse bevolking
sinds + 1970; Dit proces is in het huidige tijdsbestek nog steeds aan
de gang en zal voarlopig zeker nog voortgang vinden: opmerkelijk zijn
daarbijin de toekomst de bejaardengolven die te wachten staan: van-
af 1990 en vanaf 2010.

2. Vargrijzing houdt ook een ralatief sterke toename van het aandes|
hoogbejaarden binnen de bejaardengroep in.
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Het proces van vergrijzing verliep en verloopt in Nederland minder
snel dan in verscheidene Europese landen, zoals Frankrijk, Duitsland,
Engeland.

De oversterfte van mannen van 45 jaar 8.0. sinds 1950, hesft grote in-

vloed op de verhouding tussen het aantal oudere mannenen vrouwen

vanaf 1960. In de oudere leeftijdsgroepen en ondaer hoogbejaarden het
meest, ontstaat sindsdien sen enorm groeiend avrouwenoverschot»,

Vergrijzing betreft duidelijk meer de oudere vrouwen, ten gevolge van

de sterk toegenomen starfta onder mannen.

Binnen de cudere lesftijdsgroepean is het aantal gehuwde mannen

sinds 1900 absoluut en relatief voortdurend gestegen. Hettot 1960

steeds gestegen percentage gehuwde vrouwen van 65 jaar en ouder

daalt evenwal sinds datjaar en zal in het jaar 2010 naar varwachting
sen dieptepunt bareiken.

Het aantal gehuwde oudere mannen is absoluut en procentueel voort-

durend groter geweest dan het aantal gehuwds oudere vrouwen. Dit

verschil is vooral na de Tweede Wereldoorlog steeds groter gewor-
den, en zal waarschijnlijk nog toenemen.

Als verklaring voor het hogere aantal gehuwde mannen gelden de vol-

gende faiten:

a. de hogere huwslijkslesftijd van mannen

b. de langere levensduur van vrouwen, vooral sinds 1950

c. enigszins de hogere {herltrouwfrequentie van oudere mannen,

Terwijl het percentage weduwnaars van 65 jaat en ouder sinds 1800

sterk gedaald en het aantal sinds 1960 gelijk gebleven is, wordt de ou-

derdom voor vrouwen sinds 1960 meer en meer de levensfase van het
alleenstaan na de dood van de echigenoot. Het percentage ongehuw-

de oudera mannen daalt sinds 1930, dat van de vrouwen sinds 1960.

Ouderen hebben vaker alleen lagere school gehad dan jongeren; ook

al zullen de ouderen in de toekomst, vooral in de verre toekomst beter

opgeleid zijn dan nu, de verschillen met jongeren zullen zeker de eer-
ste decennia blijven bestaan,

Deelname aan het arbeidsproces:

— inde periode 1947-1976 «ontgrijsde» de beroepsbevolking. Het ab-
soluut en relatief toegenomen aantal ouderen neamt steads min-
der desl aan de wereld van het beroap.

- de oudere werknemer (m.) van 55-64 jaar is in de periode
1960-1976 in toenemende mate ex-werknemer geworden, Qudere
werkneemsters van 656-64 jaar echtaer zagen, ook relatief, hun aan-
tal groeien.

- zelfstandigen, vooral die zonder personeel, werken meer door na
de 65. Ook werken cuderen met een hoger opleidingsniveau vaker
door, en verlaten als oudere werknemer (530-64 jaar) minder vaak
het arbeidsproces dan personen met een lager opleidingshiveau.

In het proces ven voortgaande ontgrijzing van de totale beroepsbevol-

king namen de meest vergrijsde groepen in de periode 1860-1971 het

sterkst af in aantal. Op grond van de verschillen tussen 45—64-jarige
beroepsbeoafenaars in 1960 en 1971, kan men concluderen, dat de ge-
wezen beroepsbevolking van 65-jarigen e.0. in de toekomst steeds
meer zal gaan bestaan uit ex-employés, hogere énlagere, mear uitex-
arbeiders die een beter inkoman verdienden, en veel minder uit ex-
zelfstandigen en overige arbeiders. Het doorwaerken na de 65 zal
steeds minder plaatsvinden door de afname van de (vooralde kleine}
zelfstandigen.

De inkomenssituatie hangt sterk samen maet leeftijd; bij de 65 vindt

men in 1971 een grote breuk, in 1976 een kleinere. De inkomenssitu-

atie van ouderen hangt samen mat hun urbanisatiegraad, opleidings-

niveau en vooral beroepsmatige werkzaamheid. Velen boven de 65

hebben naast de AOW/AWW ook andere inkomsten.

Noten

13. Grote steden zijn het meest vergrijsd, vooral wat betreft de vrouwelij-
ke bevalking; plattelandsgemeenten tellen relatief de meesta hoogbe-
Jaarde mannen onder ouderen. De getalsmatige verhouding tussen
oudere mannen an vrouwen is in grote steden het meest ongven-

wichtig.
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3. De gezins- en huishoudenssituatie

3.1. De huishoudens van ouderen in
1971

* Do gegevens van Volkstalling 1960 zijn al-
lean gapubliceard volgens «definitie '47» van
huishoudens. Deze definitie gaat uit van heat
gezin: een huishouden is hatzalfclo als ean ge-
zin. Ingewikkalde huishoudens {opgebouwd uit
moardara gezinnen of gezinnen an andere per-
sonen) en eenpersoonshuishoudens zijn mat
behulp van deze definitie moellijk te registre-
ren. Definitie 1960, blj Volkstelling 1971 ge-
bruikt, maakt wél ondarscheid tussen huis-
houdens en gezinnen, Daar we de huishou-
denssituatie In 1971 zowel volgans definitle
1947 als dofinitio 1960 kunnen berekenan, ver-
gelijken we 1860 an 1971 volgens definitie ‘47,
De volkstellinggegevans van 1971 on de data
van hat Laefsituatioonderzoek 18762 zijn dan to
bestuderan met Indaiingen volgans definitia
1960,

Voor het verschil zie verdar 0.8, Beuckens-
Vrias?, Van de Volkstelling van 1960 hebben we
door het CBS in lichtdrukken gepubliceerde
steakproof van 1 op 20 gabruikt. Blj de Volkstel-
ling 1971 zien we zover mogelijk, de definitieva
uitkomsten, soms een steekproef van 1 op 10.
Bij het Leefsituatiesurvey zijn 5846 Naderlan-
ders van 55 jaar e.0. benaderd, met in alke leef-
tijdsklasse van & jaar zoveel mogelijk een gelijk
aantal personen,

In dit hoofdstuk wordt de gezins- en huishoudenssituatie beschreven, spe-
ciaal die van de census van 1971. Deze gegevens zullen ook vergeleken wor-
den maet die van 1960 en 1976. Dat impliceert wel enige moeilijkheden, om-
dat bij de verschiliande waarnemingen van andere definities van het huis-
houden is uitgegaan.*

Sedert enige decennia is er een proces gaande van huishoudensverdun-
ning en -individualisering.! De gemiddelde grootte was in 1900 4,81 enin
1971 3,55, Begrijpelijkerwijs hangt dit samen met da daling van de vrucht-
baarheid, maar ook met het nagenoeg verdwijnen van inwonend parsoneel
an ovetrige familisleden en ten slotte met het vroeger uit huis gaan van kin-
deren. Een gevolg van dezae verdunning is @en toename van het aantal zelf-
standige huishoudens, in het bijzonder ook van huishoudens die uit alleen-
staanden bestaan (eenpersoonshuishoudens). In dit hoofdstuk gaat het uit-
sluitend om de zelfstandlig wonende ouderen, vaak wijkbevolking genoemd.
Quderen woonachtig in bejaardentehuizen en andera instituten worden in
hoofdstuk 6 beschreven.

Alleraetrst bekijken we de situatie in 1971, daarna vergslijken we deze met
die in 1960 en 1971. In de bijlagen zijn enkele tabellen opgenomen over de
samenhang tussen de gsezinssituatie van ouderen en hun inkoman, oplei-
ding en urbanisatiegraad.

In de gagevens van 1971 hebben we te maken met 3 typen van samenle-
vingsvormen, Op de eerste plaats het gezin; volgens definitie ‘60 is een ge-
zin elke biologische eenheid die minstenstwee van de drie elementen, man,
vrouw en kind (uitsluitend ongehuwd eigen of stiefkind) bevat, gebonden
door echt of ouderschap. Daartoe behoren echtparen, de eventueel bij hen
wonende ongehuwde kinderen an z.g. één-oudergezinnen. Tan tweede per-
sonen die niet tot een dergelijk gezin behoren, maar wel sameaniaven meat
anderen: familie of vrienden, z.g. personen in niet-gezinshuishoudens. Van
belang is dat hieronder ook vallen weduwen of weduwnaars die bij een ge-
trouwde zoon of dochter wonen, of bij wis kinderen zljn ingetrouwd. Qok de
2.g. restgezinnen van bij voorbeeld twee broers, of broer-zus etc. Veel van de
oudere personen die tot deze categorie behoren zullen zichzelf als alleen-
staand ervaren. Doar hun samenilaven mst anderen zijn zij het nietin de
strikte zin van het woard, Want de derdae categorie vormen de achta allean-
staanden, dat zijn de personen in een eenpersconshuishouden die met nie-
mand het huishouden delen. Onder de termen huishouden wordt hier ver-
staan allen die in dagelijks huiselijk verkeer met alkaar omgaan, regeimatig
samen eten, ean gezamenlijk budget voeran an één hoofdvertrek gebruiken.

De huishoudenssituatia van 45-jarigen en cuderen in 1971 is wesrgegaven
in tabel 15, absolute aantallenin bijlage 3en 4. Het gezinshuishouden is ver-
rewag het meast voorkomeande samenlevingspatroon; dat geldt vooral voor
48-64-jarigen. En voor mannen zowel als vrauwen. Bij de 65-plussers be-
hoort 77,7%, van de mannen en 52,6% van de vrouwen tot deze catagorie.
Hierbij moet wel gesteld worden dat de percentages voor de verschillende
laeftijdscategorieén per geslacht sterk uiteenlopen. Bij de mannen neemt
het percentage af van B5,7 voor 66-69-jarigaen tot 43,9 bi] 85 jaare.o. Bijde
vrouwenvan 63,4 tot 25,4.
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Tabel 15, De Nederlancdse wijkbevolking in 1971 boven de 44 jaar naar leeftijd, geslacht en huishoudenssituatie, absoluut en in percentages

- |!

Leeftijd Mannen

Vrouwon
in gezins- in niet-gazins.  in dénporsoons. totaal in gezins- in niet-gezing-  in éénpersoons- totaal
huishouden huishouden huishouden x 1000  huishouden huishoudan huishouden x 1000
= 100% = 100%

abs, % abs, % abs, % als. % abs. % abs, %

% 1000 x 1000 x 1000 x 1000 x 1000 x 1000
45-48% 3198 934 126 35 11,3 3.1 363,6 347,7 92,7 113 3,0 16,0 43 3750
50-54 2933 929 12,0 38 10,3 33 315,86 2953 896 140 4,3 204 6,2 329,7
55—59 2708 91,3 14,1 48 11,6 38 296,56 268,0 839 196 6,1 31,8 10,0 3194
60—-64 2323 89,0 154 59 13,2 51 260.9 2209 74,7 246 83 50,3 17.0 95,8
B65—-69 1869 85,7 16,0 74 149 62 2168 1636 634 285 11,1 65,8 25,6 2578
70--74 1240 8056 150 9,7 151 9,8 1541 101,1 53,0 260 13,6 63,7 33.4 190,9
75-79 732 736 124 12,5 139 14,0 99,6 53,2 43,7 21,2 174 413 38,9 121,7
8084 305 60,0 110 21,6 8.4 18,4 50,9 20,3 345 146 26,0 23,7 40,6 58,6
86+ 1,1 439 8,4 33,2 5,8 22,8 26,3 68 254 103 38,86 9,7 36,1 26,9
45—-64 113681 91,8 541 a4 48,4 38 12367 11318 858 695 53 1185 9,0 1319,8
6B+ 4248 77,7 62,8 1156 89,1 10,8 546,7 3450 526 1007 154 210,2 32,0 6559
Totaal
(0+) 6915,3 92,6 2205 3,5

257,0 4,0 6392,7 56598 894 2456 39 4247 6,7 63301

Bron: Censusmonografietabellen.

3.2. Vergelilking van de gegevens
van 1971 met 1860 on 1976

Eenkiein aantal van de 408 B00 gehuwde mannen van 65 jaar e.0. heeft in-
woning van een ander gezin, waarschijnlijk vaak een gehuwd kind (£8000)
of woont daarbij in (6500). Veelai zal het hierbij om een driegeneratie-gezin
gaan.

Bij de persenen uit de tweede categorie valt het volgende op. Deze catego-
rie is klein bij de 45—-64-jarigen en grotar bij 65-plussars en wel 11,5% bij de
mannen en 15,4% bij de vrouwen, Per leeftijdscategorie zien we bij de oude-
ren een sterke toename: bij de mannen neemt hettoe van 7,4% bij 65-69
jaartot 33,2 % bij 85+; bij de vrouwen van 11,1 % tot 38,6 %. Vooral verwe-
duwden in niet-gezinshuishoudens blijken inderdaad voor de helft of meer
opgenomen in een gezin met kinderen. Dit brengt ons op een globale schat-
ting van 15 600 oudere weduwnaars in een driegeneratiegezin (d.i. 2,8% van
de oudere zelfstandig wonende mannen en 12,8 % van de oudere mannen in
een niet-gezinshuishouden) en 23 800 weduwen (d.i. 3,6 % van de oudere
vrouwen in de wijk of 7,7 % van de oudere vrouwen in een nist-gezinshuis-
houden).

De belangrijkste varschillen tussen mannen en vrouwen treffen we echter
aan bij de derde categorie, de (echte) alleenstaandan. Bij de mannen van 65
jaar en ouder staat 10,8% er alleen voor, Bij de vrouwen liefst 32%. Bij de

eersten klimt het percentage per leeftijdsgroep van 6,9 bij 656-69 jaar tot 22,9
bij 85 jaar e.0. Bij de vrouwen van 25,5 % tot 40,5 % bij B0-84-jarigen, om
daarna te dalen tot 36,1 % bij 85-jarigen en ouderen. Wal moset worden opge-
maerkt dat reeds bij de 45-64-jarigen de vrouwelijke alleenstaanden procen-
tueel omvangrijkerzijn dan de mannelijke, 9% tegenover 3,8. Bij hen gaat hat

echter meestal om ongehuwden. Bij ouderen vesl meer om waduwen en
weduwnaars.

Voor een vergelijking met de censusdata van 1960 en met de gegevens uit
het Leefsituatieonderzoek 1976 zijn de gegevens voor allaenstaanden het
meest complaet; in mindere mate voor de gezinshuishoudens. Voor vrou-
wen in de niet-gezinshuishoudsens is slechts sen vergelijking mogelijk tus-

sen 1971 en 1976. Om die reden geven wij de gegevens in deze volgorde
weer,

- Alleanstaanden

Bijde mannen van 65 jaar en ouder liep het percentage alleenstaanden op
van 8in 1960 via 10,6in 1971 naar 13,4in 1976 (tabel 16 en 17). Bij de vrou-
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Tabs! 18. Hoofden van huishoudens an alleanstaanden (def.

goslacht, absoluut en in procanten {per laeftijdsgroep an gasl

geinstitutionaliseerden)

‘47) in 1960 en 1971, exclusiof geinstitutionalisesrden, naar leaftijd an

acht op het totaal aantal mannen/vrouwen par leaftijdsgroep, inclusiof

Hoofden van huishcudens

Alleenstaandan

rmannen mannen
i i N x 1000 in % groei
N 1000 ke gir:gs 1960 sinds 1960
1960 1971 1960 1971 In% 1960 1871 1960 1971 in %
(def. '47)
2,3 34 71.0
45-49 292,9 334,8 90,4 91,2 14,3 7,3 12,5 R ,
50—54 272,6 296,0 89,5 91,8 8,6 7.0 11,2 2,3 3,2 gg,g
5b6—b9 238,6 2740 87.4 91,0 14,8 9,8 12,8 3,5 4,5 48|7
60—-64 199,2 238,0 87,9 804 19,5 9,8 14,6 4,3 5'2 37,5
6569 163,6 190,4 83,2 86,6 238 1.5 15,8 6,2 . ,0 26'7
70-74 100,4 138,4 72,2 85,8 3790 12,8 '16,2 9,2 0, 52,9
754 889 120,3 53,6 58,2 35,4 19,6 30,0 11,8 14,5 ,
65+ 342,89 4491 70,0 76,4 31,0 439 62,0 3,0 10,6 4,3
vrouwen vrouwen
47,8
45-49 221 2318 8,5 6,1 6,4 11 16,4 3,3 4,3 ,
50-64 26,2 26,3 8,1 7.8 0,7 17,0 21,0 5,2 6,2 239
55-69 27.9 30,2 9.4 9,2 83 24,8 33,3 8.4 10,2 33,9
60—84 26,9 29,1 10,7 9,6 8,2 341 51,4 13,5 169 50,6
66—69 21,8 23,3 10,5 8.8 6,6 40,4 66,0 19,4 249 63,1
70-74 16,8 18,6 10,7 B89 10,0 38,4 66,7 24,5 31,5 711
75+ 25,68 26,9 13,2 9,6 4,8 46,56 829 23,9 29,7 78,3
G54 64,3 68,6 11,5 9,1 6,8 126,4 2146 22,4 28,6 71,2

Bron: CBS, Lichtdrukkan 1960 {1 op 20);
definitieve uitkarmstan 1971,

Tabol 17. De wijkbavolking naar lasftijd, gestacht en huishoudenssitustie in 1971 en 19786, in percantages, en c!e aantallen (x 1000} in
eanpersoonshuishoudens en in nist-gexzinshuishoudens, in 1971 on voor 1976 geschat plus de percentuele groai in 1976

Alleanstaanden Personen in niet-gezinshuis-
Mannan houdens
n gezinsverband in niet-gezing- in penpersoons- N x 1000 percen- N x 1000 percen-
huishouden huishouden tuale tuele
groei daling
1971 1976 1971 1976 1971 1976 1971 1976 t.oVv, 1971 1976
geschat 1971 geschat
26,9
56—-569 91.3 91,4 4,8 3,4 39 5,1 11,6 16,5 33,7 14,1 10,3 ,
60-64 89,0 92,3 5:9 2.1 5,1 5,6 13,2 15,3 16,8 16,4 58 62,8
6589 85,7 89,2 7.4 2,9 6,9 7.9 149 18,0 20,9 16,0 6,6 58,7
70-74 80,5 84,2 9,7 34 9.8 12,6 15,1 21,4 42,2 15,0 5,8 61,4
75~79 73,6 79,2 12,6 3,8 14,0 17,1 13,9 17,9 284 12,4 4,0 88,0
80+ 54,6 60,3 25,5 13,3 19,98 26,4 15,2 21,4 41,2 19,4 10,8 44,4
654 77.7 82,0 11,6 45 10,8 13,4 59,1 78,2 32,4 62,8 26,3 58,2
Vrouwen
43,4
5659 83,9 81,8 6,1 3,4 10,0 15,0 31,8 488 63,6 19,6 1A .
6064 74,7 71.2 8,3 4,6 17,0 24,2 50,3 746 4B,4 24,6 14,2 42,3
6569 63,4 629 1.1 6.8 25,5 30,2 65,8 835 27,0 28,5 19,1 32,9
70-74 53,0 51,3 136 6,3 33,4 425 63,7 93,5 46,8 26,0 13,9 46,7
7579 43,7 96 17,4 10,7 38,9 49,8 47,3 70,6 49 1 21,2 15,1 28,6
80+ 31,7 30,2 20,2 16,0 39,1 53,7 334 56,8 69,8 26,0 16,9 32,3
65+ b2,6 51,3 15,4 8,4 32,0 40,4 210,2 302,2 43,8 100,7 62,8 37,6

Bron: CBS Alg. Valkstelling 1971: defi-
nitieve uitkomsten, tebel 29/1 en 30/2;
De lecfsituatie van de Nederlandse bevol-
king van 65 jasr e.0., Kernciiferrapport
tabel 3.1. De absolute aantallen van 1876
zijn geschat o0.g.v. de parcentages van het

kerncijferrapport en de cljfers van de

Nederlandse bevolking naar leeftijd en
geslacht op 1 januari 1976, verminderd
met het percentage personen in instellin-
gen en tehuizen vigs. de percentages van
1971 {definitieve uitkomsten),
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wan zijn de vergelijkbare percentages 22,4 via 28,8 naar 40,4,
gqiaje;tetil,at in 1960 bliiidg mannlen betrekking op 44 000 via 62‘:JOIS 322:37“890“00.
rouwen geldt het veel gr s rui i i
214 000 nar 309 gL e 1976‘9 otere aantallen: ruim 125 000 in 1960, via
Het bovenstaande suggereert een sterke toshame van het aantal alleen-
staanden (zie figuur 8). Nog pregnanter blijkt deze toename wannaser we niet
Ioute_r naar de transversale data kijken zoals hierboven is geschied, maar
longitudinaal. Uit tabel 16 on 17 bij voarbeeld blijkt longitudinaal een veel
snelleretosname van hat percentage oudere alleenstaande vrouwen: van
de B0 -64-jarigen was in 1960 13,5% alleenstaand, 11 jaar later in 1971 onge-
veer 33% (van de 70-74-jarigen) en wesr 5 jaar later was bij de 75-79-jarigen
1 50% alleenstaand. Transversaal loopt de stijging tussan 60-64- en
75-79-jarige vrouwen in 1971 slechts van 17 % naar 39 %.

Figuur 6. Aantallen en percentages alleenstaanden van 65 jaar
huisvastingssituatie in 1960, 1971 en 1976. Jear 6.6, naar geslacht on
(1980 en 1971 vigs. def, *47, 1976 vigs. def. '60).
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De vraag is of de toename van het aantal alleenstaanden varklaard kan

worden door een onevenredige toename van het aantal weduwen {hoofd-
stuk 2}, Uit tabel 18 blijkt dat het percentage weduwen in 1960 en 1971 onder
alleenstaanden even grootis gebleven {(+ 80%). Dat houdt in dat de sterke
toename van het aantal alleenstaande vrouwsn naar rato ook te danken is
aandie van ongehuwde en gescheiden vrouwen.

Tabel 18. Hat parcentage verwaduwden onder hoofden van huishoudens an alleenstaanden (definitie 1947) (exclusief geinstitutionali-
saarden) in 1960 en 1971 naar gesiacht en leaftijd vanaf 45 jaar.

Mannen

Vrouwen

hoofden v, huishouclens

alleenstaanden hoofden v. huishoudens  alleenstaanden

1960 1971 1960 1971 1860 1871 1960 1971
45-54 1.0 08 8,2 6.5 69,3 59,0 279 248
55—64 2,3 1.8 33,5 27,2 75,0 74.2 59,2 57.0
865—74 8,3 32 69,1 60,1 791 77,3 74,5 76,6
75+ 17 9,9 82,9 B1.4 87.5 84.8 82,6 831

Bron: CBS, Lichtdrukken 1960
(steekproefl 1 op 20); definitieve uitkomstan

1971 (tabel 30.2),

Alsin de toekomst het percentage zlleenstaande oudere vrouwen gelijk
blijft aan de 40 van 1976, maost gerekend worden met een groei van onge-
veer 70 000 in 1985, en van nog 65 000 in het jaar 2000 tot een totaal van
435000 alleenstaande oudere vrouwen (exclusief geinstitutionaliseerden),
Mocht de gezinsindividualisering nog voortschrijden, dan zou dit aantal nog
aanmerkelijk hoger uit kunnen vallen,

Bij het bovenstaande hebben wij een belangrijk onderscheid nog niet ge-
maakt: of de alleenstaande alleen waoont, ja dan nes, of hij of zij dus het een-
persoonshuishouden alleenin een huis voert, of dat hij/zij niet het huishou-
den, maar wel de woning deelt door in te wonen of inwoning te geven. Hier-
bij kunnen wij met tabel 19 de Jaren 1960 en 1971 met elkaar vergelijken.
Daaruit blijkt dat het aantal alleenstaande vrouwen dat alleen woont zonder
inwoning van anderen toegenomen is van ruim 73000 naar 169 000, Bij de
mannen zijn deze aantallen: ruim 74 000 in 1960 en 45000 in 1971, Bij hen
dus sen afname. Verder blijkt dat zowel bij mannen als vrouwen het inwo-
ning hebben van anderen alsook het inwonen bij anderen is afgenomen.
Overeenkomstig de verwachting overweegt het inwoning hebben sterk ten
opzichte van inwonen, Zie verder tabel 19. Dit zelfde geldt speciaal voor de
alleenstaande waduwen: woonde van hen in 1960 bijna 40% in, of gaf inwo-

ning, in 1971 is dit percentage verderteruggelopen tot slechts 17. Bij de al-
leenstaande weduwnaars zien we dezelfde trend (tabel 20).

Tabel 20. Alleenstaande verweduwden on niet-verweduwden van G5 jaar 0.0. naar gaslacht en huisvesting in 1960 (definitis 1947)
an 1971 (definitio 1960} in procanten.

Mannan Vrouwen
wed uwnaar ongehuwd /gescheicden ] weduwe ongehuwd /gescheiden
1960 1871 1960 197 1960 1971 1960 1971
— Hoofdbewoner zonder
inwoning 58,3 83,2 b6,7 b6,6 60,6 83,1 548 66,8
— Inwoning gevend 31,0 9,1 16,8 259 26,3 1,3 22,6 20,1
— Inwonend 10,7 7.7 26,5 17.6 131 5,6 228 13,1
N % 1000 = 100,0% 32,2 40,9 9.7 194 96,0 1648 278 48,0
Bron: Alg. Volkstelling: 1960 lichtd rukken
tabel SH 1.
: 1971 project

vergrijzing tabel 72.
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“47) van 65 jaar e.o., naar gestacht in 1960 en 1971 en de pracentuele groei.

Tabel 19. Huisvesting van hoofden van huishoudens en alleenstaanden (def.
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Alleenstaanden

Haofden van huishoudens

vrouwen

mannen

vrauwen

mannen

groei in %

1960 1911 groeiin% 1980 1971 groeiin % 1960 1971

graei in %

1971

1960

x 10Q0

x 1000

x 1000

x 1000

— Hoofdbew.

49,2 60,2 + 224 243 450 849 734 169,0 + 130,3

428

+

2758 3939

zonder inw.

— Hoofdbew.

10.3

4.7 — 520 116 8,7 - 248 315 282

9,7

38,3

28,0

439

Met inw.

inwonend:

1.7 63,8

47

— 532

07

a1 - 903 1.4

1,0

44 0.8 87.4

— 2qekt waning
— zoektgeen

20

139

14,1

+ 28,3

4.6 59

— 397

0.9
25

15
24
0,5

1
89
+ 23472

+

5,7

5,2
102

woning
— als sek. gezin

— ina.b.r.*

i8
— 471

+

9.3

3,6

16 18

i.5 - 19,7

1.9

0,3

11,3

34

711

+

64,3 68,6 6.7 43,9 618 + 409 125,4 2145

309

+

7

3429

Tataal

in andere bewaonde ruimte.
Bron: V.T. 1960 lichtdrukken:

*ab.r.

V.T.. 1971 definitieve uitkomsten,

Ook in 1976 heeft de trend van 1960-1971 zich sterk voortgezet (zie de
reeds besproken figuur 6): het parcantage oudere alleenstaanden dat alleen
woont is varder aanzienlijk toegenomen: voor mannen van $8,0% in 1960
tot 74,6% in 1971 tot zelfs 93,56% in 1976 en voor alleenstaande vrouwen
resp. 59,3%, 79,4% en 94,5%. In 1876 zouden slechts + 5000 ouders allean-
staande mannen en % 17000 vrouwen inwonen of inwoning geven. In 1976
zifn dus mat name de oudere alleenstaande vrouwen enorm in aantal geste-
gen maar is hat inwonean en inwoning geven door deze groep verder sterk

afgenomen.

-~ Gezinnen
Zoalsgezegd zijn de gegevens over gezinnan mindar compleet en bespre-

ken we alleen de trend met batrekking tot de mannelijke hoofden van huis-
houdens. In 1860 betrof dit bij de 85 jarigen e.0. 70% via 76,4% in 1971 naar
B2% in 1976. Er is hier dus sprake van aen gelaeidelijke toename (tabel 16
en17).

Een belangrijke subcategorie van de gezinnen is die van de volledige ge-
zinnen: echtparen met of zonder kinderen thuis. Wanneer we naar dit laatste
ondarscheid kijken (tabel 21) zian wij @en afnemand parcentage bij de echt-
paren metkinderen van 26,2% in 1960 via 20,8% in 1971 naar 17,8% in 1976.
Het spiegelbeeld treffen we uiteraard aan bij echtparen zonder kinderen. Het
aantal oudere echtparen met kinderen thuis neemt dus gelijkmatig af. Als
corzaken kunnen worden genoemd da daling van het gamiddeld aantal kin-
deren per gezin, de daling van de huwelijksleeftijd van de ouders, waardoor
de kinderan eerder een volwassen leeftijd hebban bereikt en meestal het
huis verlaten; het vroeger huwen en/of zelfstandig gaan wonen van de kin-
deren. Hierbij zijn dus gegevens gepresenteard van een transversale analy-
s@. Proberen we de gezinsinkrimping longitudinaal op het spoorte komen
dan blijkt het volgande: van de 144 500 55-59-jarige gehuwde mannen in

1960 had 83% nog kinderan thuis, in 1971 als x 66—-69-jarigen (51 000} nog
28% enin 1978 als & 70-74-]arigen nog slachts 14%. Zie tabel 21.

Tabel 21. Het percentage echtparen mat/zonder Kinderen naar leeftijd van het hoofd van het gezin in 1950, 1971 en 1976.

Leeftijd gezinshoofd

% Echtparen met kinderen

Totaal in
steekproef

Totaal aantal gezinnen

% Echtporan zander kinderen
N = 100%; x 1000

1960 1971 1976 1960 1971 1976 1960 1971 19786 (= 100,0%)

40-44 j, 89,9 91,3 - 101 8,7 - 2882 3331 -
46—49 j. 878 87.0 - 12.2 13,0 - 2861 3278 -
5054 j. 791 781 — 209 219 — 264,4 2881 -
55—589 j. 63,3 64,0 54,3 36,7 36,0 45,7 2286 264,2 460
80—-64 | 459 45,7 358 54,1 54,3 63.2 189,0 227,86 394
65—-69 | 319 28,2 23,4 68,1 718 76,6 1440 180,7 390
0+ | 212 15,1 - 78.8 849 - 164,8 235,3 -
85+ | 26,2 208 17.8 738 79,2 82,2 308.8 416,0 1182
Cijfers van de steekproaf 1 op 10 in 1971 {zonder thuisbewoners}

70-74 . 234 17.2 145 76,9 828 85,5 90,6 120.8 326
75—79 |. - 14,1 14,1 - 85,9 B69 - 69,8 263
5+ 19,0 - - 81,0 - - 74,2 - -
8o+ . — 14,2 9,2 - 85,8 80,8 - 36,5 164
Totaal (40+) 65,8 63,2 - 34,1 36,8 - 1565,0 1866,9 -
Bron: CBS, Alg. Volkstalling 1960,

tabel 5H10 en 8H11; Alg. Volkstelling

1871, definitisve uitkomsten, tabel 32.1,

De leefsituatie van de Naderlandse

bevolking van 55 i, e.0.; Kerncijfer-

rapport 5.3.

33



Totc:le gezinnen behoren ook de ¢én-oudser-gezinnen {vaak ook onvolledi-
ge gezinnen genoemd). Gezian de bovengeschetsta trends (meer ouders al-
leenstaanden en meer echtparen zonder kinderen) zou men magen ver-
wachtegn dat deze een-ouder-gezinnen in aantal en percentage galijk blijven
of wellicht toenemen, Voor de mannen zijn voor de 65-jarigen e.o, de per-
centages echter: van 4,2 in 1960, via 2,7in 1971 naar 2,2 in 1976 (tabel 22).

Tabel 22. Onvolledige gozinnen naat leaftijd on geslacht van het gezinshoofd in 1960
1871 en 1976 (zowsl de zalfstandige als de secundaire gezinnon), in procentan — op '

:lgle;épor leeftijdsgroep sn gaslacht in 1960 en 1971, ~ op allen in woningen in 1971 an

In procenten op In procentenop

atlen per leeftijds- allen in woningen
N x 1000 groep on geslacht  per leeftijdsqroep
B an geslacht
1860 1971 1960 1971 18711 1976
Met mannelijk hoofc
45-49 2,1 3,6 1,0 1.0 - .
5054 41 42 1.4 1.3 - -
55-59 47 4.9 1.7 1.6 1,7 10
60—64 aa 4.7 19 18 8 0.7
6569 44 a1 2.4 18 1.9 11
70-74 5.3 3.3 a8 2.0 2.1 20
754, 110 8.6 6.6 41 - .
75-79 - 3,4 - - 35 32
B0+ - 5.1 - 6.7 4,7
65+ 20,7 159 42 27 29 2.2
Met vrouwelijk hoofd
45-49 18,4 20,9 5,4 5,6 - -
5054 20.0 213 5.2 6,3 - -
5559 200 231 68 74 72 5.7
50--G4 17,9 20,0 7.1 6.6 68 44
65—69 13.3 13.6 6.4 5.1 5,3 4.7
70-74 108 10.3 8.9 4.9 5.4 44
75+ 17,7 18.0 91 8.4 - -
76—79 ~ 8.7 z - 7.1 5,7
80+ - 9.3 - - 108 143
65+ 418 419 7,5 5,6 54 5.9

Bron: CBS, Algemene valkstelling:

1960 lichtdrukken tabel SH 10

1971 project vergrijzing tabel 80

197G kerncijferrapport leefsituatieonder-
zock onder 55-jarigen ¢.o. tabel 5,3,

Een daling dus. Bij de vrouwelijke één-ouder-gezinnen vinden we de volgen-
de percentages 7,5, 5,6 en 5,9. Aanvankelijk een lichte daling en daarna min
of meer gen gelijk blijven. Bij de ouderas mannen zien wa qua aantallen een
dg!mg van de één-ouder-gezinnen van 21000 naar 16000, Bij da vrouwen
b!uft het aantal ongeveer gelijk: bijna 42 000, Een verklaring voor deze wijzi-
gingen, en stabilisering is de afname van het aantal oudare weduwnaars en
de toename van het aantal weduwen, samengaand met hat eardesr uit huis
gaan van de kinderen.

- Niet-gezinshuidhoudens (tabel 16 en 17)

V.an de niet-gezinshuishoudens zijn voor vrouwen alleen gegevens be-
schikbaar van de jaren 1971 en 1976; voor mannen ook die van 1860 {echter
alleen volgens definitie '47). Bij de mannen van 65 jaar e.0. blijkt sen afname
van 2'1%.\./ia 11,5% naar 4,5%; bij de vrouwen van 15,4 naar 8.4. Wanneer
Wi I?aerbu de absolute aantallen weergeven (die voor 1576 zijn geschat) blijkt
epnieuw een versterkte individualisering te zijn opgetreden: bij de mannen
zijn de absclute aantallen 103 000 in 1960, 63000in 1971 en rhim 26000in
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3.3. Discussie

3.4, Samenvatting

1976. Voor de vrouwen resp. ruim 100 000 (1971} en ruim 63000 (1976). Dit
roept opnisuw de verwachting op datin de toekomst vrijwel uitsluitend ge-
rekend moet worden mat oudere echtparen zonder kinderen, of alleenstaan-
den. Dat zou betekenen: driekwart miljoen niet gehuwde (is dan: alleen-
staande) oudere vrouwen in 2000 {incl. geinstitutionaliseerden).

Gaat menin het materiaal van dit hoofdstuk op zoek naar ouderen die
u(kumulativ) sozial benachteiligt» zijn, dan stuit men op twee in aantal sterk
toenemende groepsn.

1. de vrouwen die op vrij jonge leeftijd reeds «gepensioneerd» raken als
opvoedster, bij het uit huis gaan van het [aatste kind.

2. de alleenstaands, in toenemenda mata alleenwonende, oudere vrouw.

Ad 1. Deze vrouwen staan voor de opgave haar leven nieuwe inhoud te
geven, Daar haar opvoeding en levenswijze veelal allean garicht waren op
de vervulling van da traditionele gezinstaken, is ze op deze situatie meestal
slecht voorbereid, ook al omdat de huidige generatie ouderen niet van jongs
af vertrouwd is geweest met de gedachte dat vrouwen bijvoorbeeld (weer)
zouden kunnen gaan werken als de kinderen groot zouden zijn. «Anderzijds
is in de huidige maatschappelijka situatie de terugkeer in het arbeidsproces
voor deze vrouwen df niet gemakkelijk, omdat oudere werknemers minder
gewild zijn, 6f onaantrekkelijk, omdat voor hen als gevolg van hun tager op-
leidingsniveau en hun gebrek aan ervaring veelal alleen laag betaalde en
daarmee vaak ook anintaressante banen beschikbaar zijn» (Niphuis-Nell4).
In 1971 ging het om een groep van 131 000 45-54-jarige, 187 000 55~64-jari-
ge en 257 000 65-jarige en oudere gehuwde vrouwen zonder kinderen thuis,
in 1976 naar schatting 276 000 55-64-]arigen en 294 000 65-]arige e.0. (d.i. in-
clusief de kindarloze huwelijken).

Ad 2, Bij deze groep gaat hat vooral om oudere weduwen, in totaal
166 000 die zoals betoogd in de discussie van hoofdstuk 2 op grond van hun
vrouw-, oud- en weduwe-zijn reeds in het nadeel zijn in vergelijking met bij
voorbeeld cudere gehuwde mannen. Ook het alleen een huishouden vosren
enalleenwonen kunnen geen privilege ganoemd worden, Vooral als men al-
tijd gezinslid is geweest, zal men hat dagelijks sociaal contact missen, Uit de
literatuur blijkt een grotere kans op versenzaming en isolatie voor alleen-
staanden (al is zeker niet iedere alleenstaande eenzaam of geisoleerd, in te-
gendeel)®. Het alleenstaan is juist voor ouderen sen nadeel te noemen, daar
bi] hulpbehoevendheid senvoudige hulp niet door huisgenoten aangereikt
en een acute noodsituatie niet gesignalesard kan wordan. Vandaar een ver-

hoogd risico op institutionalisering van oudere alleenstaandan; en dan
vooral van vrouwen, omdat mannen minder vaak alleenstaand zijn. Welis-
waar treft men oudere alleenstaande vrouwsn relatief wat vaker aan onder
hager opgeleide vrouwen en onder vrouwen met aen wat hoger inkomen
(zie bijlage tabel 6 en 7}; het grootste gedeelte van hen heeft toch slechis een
lagere opleiding (80%), en een laag inkomen {74% een inkomen

van <f 8000),

Als waar is wat Lehr® constateart dat de situatie van ouderen in platte-
landsgebieden, zeker van alleenstaanden in een aantal opzichten ongunsti-
ger is dan in de steden, dan vindt men ongeveer 28 000 cumulatief benadeel-
de oudare alleenstaande op hat platteland levenda vrouwen met een vrij
laag inkomen. Van cumulatieve sociale benadeling kan men ook sprekan bij
31000 oudere alleenstaande mannen met een lage opleiding én een laag in-
komen en 92 000 vrouwen met dezelfde kenmerken.

1. Wat betreft de gezins- en huishoudenssituatie van ouderen was de pe-
riode 1960~1876 gekenmerkt door ean ontwikkeling van voortgaande
gezinsverdunning en huishoudensindividualisering; dit blesk uit de
toename van het aantal alleenstaanden, vooral vrouwelijke, de afna-
me van het aantal ouderanin niet-gezinshuishoudens, en de toename
van het percentage echtparen zonder kinderen.
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Noten

' Beuckens-Vries, M. Verschijningsvormen

van het gezin, Interimrapport Censusmonogra-

fiatin, Amstardam, 1978, p. 27.

# CBS De Leefsituatio van de Nederlandse be-
velking van B6 jaar en ouder in 1976. Dael |,
Kerncijfers, Den Haag, 1877.

2. In dezelfde periode nam ook het inwonen van oudaran sterk af, en hat
alleanwonen vooral van oudere weduwen sterk toe.

3. In het proces van huishoudensindividualisering en gezinsverdunning
blijken ouderen in meer stedalijke omgeving relatief voorop te lopen,
enigszins ook de ouderen met een hogere opleiding an met ean hoger
inkoman, zie bijlagen 5,6 en 7.

d. Hetinwonen van oudere gezinnen, en het overig lid zijn van een huis-
houden van ouderen in niet-gezinshuishoudens vindt men relatief va-
ker op het platteland, bij mensan met een lagere opleiding, en met aan

wat lager inkomen. Bij oudsre allsenstaanden vindt men juisthet te-
genovergestelde.

? Beuckena-Vries, M. o.c. p, 10,

4 Niphuis-Nell, M. De gezinsfasen, Interimrap-
part Censusmonagrafieén, Amsterdam, 1974,
p. 45,

8 Tews, H. Soziologie des Alterns. Haidelberg,
1571, p. 295~303.

¢ Lehr, U. Alter werden In Stadt und Land, Psy-
chologische und soziale Aspekte. Akt, Garont.
7.1977, 197-204,
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4. Het wonen van de oudere wijkbevolking in Nederland

4.1. Inleiding

4.2. De aard van de woning

* Bij flats van 5 of meer verdiepingen (s er al-
tijd ean lift aanwezig; bij flats op één van de
ondarste 4 verdiepingan hoaft dat niet het ge-
val te 2ijn; als man woont op de darde verdie-
ping van een flat van 10 hoog natuurlijk wel,
maar dat komt bij ouderen minder vaak voor:
70 tot 80% van de oudare bewoners van aen
flat op de 1p t/m de verdiaping bleek niet over
oen [ift te beschikkan in het lesfsituatieonder-
zoek van 1974,

** Nlat inbagrepen is de varende en rijdanda
bevolking: in totaal 37 000 personan.

In dit hoofdstuk zulien de materiéle kanten van de woonsituatie van oude-
ren in Nederland behandeld worden, vooral voorzover daarover gegevens
uit Volkstelling 1971 baeschikhbaar zijn. Deze gagevans zijn alleen baschikbaar
over hoofdbewoners: de woonsituatie van de overige laden van huishou-
dens is dus slechts indirect bekend.

In de discussie aan het einde van dit hoofdstuk zal aandacht besteed wor-
den aan het, soms cumulatief, benadeald zijn van ouderen of groepen van
ouderen wat betreft de woonsituatie.

Bij de aard van de woning volgens Volkstalling 1971 wordt da volgende in-
deling gehanteerd: |. sengezinswoning; Il. deel van een meer-
gezinswoning, souterrain of begane grond; lil. flat/appartement, 1e-4e ver-
dieping; IV. flat/appartement, 5e verdieping of hoger* en V. bedrijfswoning
of een andere bewoonde ruimte (zomerhuisje, woonschip, stacaravan ete.**)

Hat grootste gedeslte van de oudere wijkbevolking woont in sen eange-
zinswoning. Zie tabel 23. De tweede categorie in grootte (18% van de ge-
huwde oudere mannen} is het bewonen van een flat. Bij de alleenstaande
mannen vindt men hetzelfde patroon, bij de alleenstaande vrouwen eaven-
eens, ofschoon bij hen het aantal woonachtig in een flat groter is. De andere
onderscheiden huishoudens (één-ouder-gezinnen, familie- of andere huis-
houdens) vertonen hetzelfde patroon; ook hier vindt men meer vrouwenin
flats dan mannen. Dit is meastal het geval in steden: 72% van da 92000 al-
leenstaande oudere vrouwen woont in grote steden in een flat. Zie tabel 24.

Bij de eengezinswoningen is het nog van belang of er al dan niet sprake is
van een vrijstaand huis. Zo woont bij voorbeeld 23% van de oudere echtpe-
ren in een vrijstaand huis. Bi] alle vergelijkbare categorién van huishoudens
komt dit vaker voor bij mannen dan bij vrouwen. Bij voorbeeld 20% van de
alleanstaande mannen bewoont een vrijstaande waning; versus 10% van de
alleanstaande vrouwen, (Tabel 25.)

Hetaantal vertrekken en het aantal personen per vertrak,

Uit figuur 7 blijkt, dat bij hogere leeftijdsgroepen kleinere woningen wor-
den aangetroffen. Hierbij valt te denken aan flats of oude kleine woningen,
Alleenstaanden habban het gebruik van minder vertrekken dan andere be-
wonaers,

Omte kunnen onderscheiden of ouderen altijd al kleinar woonden of klei-
ner zijn gaan wonen zau men over longitudinale gegevens mosten beschik-
ken,

Wat betreft het aantal personen per vertrek het volgende: als indicator
voor een ruimare behuizing hebben we de grens bij 0.67 persoon per vertrek
gelegd, dat betekent 1,5 vertrak per parsoon, Uit tabel 26 is af te leiden dat
bij alle huishoudensvormen van auderen 756% of mear de beschikking haeft
over anderhalve kamer per persoon. Ditimpliceert dus dat 10 tot 25% van da
oudsren over mindar dan anderhaive kamer per persoon beschikt. Zowel
oudsre gehuwdan, als oudere één-oudaer-gazinnen kunnen per persoon va-
ker van meer vertrekken gebruik maken dan 46-64-jarigen, voor welke leef-
tijdsgroep de aanwezigheid van kinderen in het gezin voor deze gegevens
ean belangrijke rol spaelt,
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Tabel 25. Het percentage hoofdbewonars van 45—64 jaar en 65 jaar e.0, dat een wrijstaand huis bewoont naar geslacht, gezins/huishoudens:
situatie in 1971,

Mannen 45-64 Vrouwen 45-64 Mannen 65+ Vrouwen 65+
in % N x 1000 in % N x 1000 in% N x 1000 in % N x 1000
=100,0% =100,0% = 100,0% = 100,0%

Hoofd volledig gezin 21,8 1090,0 - - 22,9 394,7 - -
Hoofd onvolledig gezin 23,3 16,5 15,5 81,0 31,2 14,3 23,8 38,8
Hoofdbew. met familie 449 10,8 18,5 14,5 44,3 104 211 17,5
Hoofdbew. met anderen 20,5 9,7 12,2 12,5 26,8 9,3 16,4 12,6
Alleenstaande hoofdbew. 18,2 33,3 8,5 107.4 20,1 51,6 10,3 1939
Bron: Censusmonografietabellen.

Tabel 26. Hoofdbewoners van 45—64 jaar en 65 jaar 0,0. naar geslacht, gezins/huishoudenssituatie (exclusief eenparsoonshuishoudens)
an aantal personan per vertrek (percentage dat minder dan 0,67 personen per vertrek in het huishouden heeft (= > 1,6 vertrek per parsoon))

Mannon Vrouwen

45—-64 | 65+ 45-64 |, 65+

% T! % T % T % T
Hoofd volledig gezin 54,5 1085,2 87,7 393,1 - ~ - -
Hoofd onvolledig gezin 68,1 16,4 85,0 14,2 740 80,6 90,0 38,7
Parsoon met familie 84,0 10,8 76,2 10,3 86,56 14,4 83,1 17,4
Persoon met anderen 84,6 9.4 92,0 9,3 941 12,3 94,3 12,6
! T = totaal in absolute aantallen

x 1000 = 100,0%.

Bron: Censusmonografietabellen.

Figuur 7. Het parcentage hoofdbewoners dat beschikt ovar een woning met 4 of minder

vertrekken (incl. keuken) naar geslacht, leeftijd en gezins/huishoudenssituatie van de
hoofdbewoners,
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— keuken <4 m~
— goed privaat
— badk./douche

— geen Cc.N.

10090%

N x 1000

6.9
6.2

V.

— keuken < 4m’
— goed privaat
— badk./douche
— noch badk./douche — €enc
— zonder keuken
— met stecht of

1"

10,2

— keuken >4 m?
18.2

— goed privaat
— geenc.v.

— met goed privaat

— zonder keuken
slecht of geen privaat

10

— keuken >4 m?®

— goed privaat
che — alleen c.v.

— met keuken

— en met

35.3
24,3

_ keuken >4 m?

— goed privaat
— alleen badk./dou

_ keuken < 4 m?
— goed privaat
— geencC.V.

‘19.7
14,3

Qutiltage van de woning
_ keuken >4 m®

— goed privaat

— badk./douche

— enc.wV.
_ kevken < & m?

— goed privaat

— encv.

i jaar e.0.
Tabel 27. Outillage van de woning van hoofdbewoners van A5—BA jaar en van 65 jaa

45—84 jaar
65 jaar e.0.

geen privaat

h badk./douche

— geen badk./douche — noc

13703
7376

04
09

0.6
09

19.8
21.8

aa
84

02
0.4

45—64 jaar
65 jaar e.o.

Volkstelling 1971 definitieve
/1 en 36/5.

uitkomsten tabel 36

Bron: Alg.



4.3. De autillage van de woning

De gegevens van 1971 wijzen uit dat ouderen over het algemeen in wonin-
gen vertoeven die qua outillage de mindere zijn van die waarin 45-64-jari-
gen zijn gehuisvest. Zie tabel 27. Het betreft hier vaak een kisinera keuken of
het ontbreken daarvan, er is vakar geen centrale verwarming of douche in
huis of er is vaker een slecht of geen privaat.

Verder blijkt dat het wel of niet in sigandom hebben van ean woning bij de
oudsten wat betreft de outillage geen verschil uitmaakt, bij 45-74-jarigen
echter wel. Wellicht hangt dit samen met de ouderdom van de woning (zie
tabel 28). Dat de outillage van de woning mads afhankelijk is van inkomen
en urbanisatiegraad ligt voor de hand {zie bijlage, tabe! Ben 9).

Tabel 28, Het percentage woningen met badkamer/douche en met c.v. maat leaftijd van de hoofdbewonar,
en al naar gelang eigen woning of niet,

Het percentage woningen met

badkamer/douche

Het percentage woningen met c.v.

eigar] overige totaal eigen overige totaal
woning woningen waoning waningen
45--b4 85,0 79,6 81,5 40,0 225 28,8
55—64 76,6 65,0 71,2 32,0 17.5 22,8
B85—74 66,0 68,0 G0.8 28,0 190 223
75+ 50,0 50,5 50,3 23.5 21,6 221
65+ 60,6 55,6 574 26,5 19,7 22,2

Bron: Volkstelling 1971 deflinitieve
uitkomsten tabel 36/6.

Tabsl 29. Hoofdbewoners van woningan in 1971 en mannen an vrouwsn in
van de woning: het parcentage dat c.v,

Bij vergelijking van de gegavens van 1971 en 1976 (tabel 29) blijkt overdui-
delijk dat in de outillage van de woning van ouderen een belangrijke verbe-
tering is opgetraden. Deze betreft vooral de badkamer c.q. doucha,in min-
dere mate de centrale verwarming. Wel moet worden opgemerkt dat in 1976
uiteraard de jongste 5 cohorten van de bejaarden medebspalend zijn voor
de verbetarde situatie. Dit kan slechts een deel van de verbataringen verkla-
ren. Ook in 1976 constataran we echter een aanzienlijke achterstand van
ouderen ten opzichte van 55~64-jarigen wat betreft bad/douche.

1976 van 55 jaar e.0. en &5 jaat a.0. naar outillage

an hat percentage dat hadkamer of douchecel heeft.

65 jaar e.o, 55 jaare.o.

1971 1976 1971 1978

hoofdbew. man vrouw hoofdbew. man vrouw
Met c.v, 22,2 36,1 430 225 9.2 425
Met badk./douche 57,4 76,8 78,7 63,9 83,0 8258
Totaal ! 737.6 1481 1878 1395.4 2420 2927
! Totaal voor 1971: totaa! aanta

woningen x 1000

= 100%!.

Tolaal voor 1976: totaal aantal

personen in steekproaf

= 100%).
Bron: Definitieve uitkomsten Alg. volkstelling
1971 tabel 36/5,
De teefsituatie van de Nederlandse Isevolking
van 55 jaar 0.0./kerncijferrapport tabel 5.4,
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Helaas zijn de gegevens over het telefoonbezit slachts zeer beperkt voor
handen. Toch blilkt uit vargelijking van gegevans van 1971 an 1976 dat het
talefoonbazit zeer waarschijnlijk in die periode sterk is toegenomen. De
hulpbshoevendan van 65 jaar en ouder beschikten in 1971 voor ongeveer
45% over een telafoonaansluiting; in 1976 lag dit percentage blj ruim 73%.
Het zal niet verbazen dat het telefoonbezit samanhangt mat het inkoman.

Het zal ook niemand bevreemden dat de aard van de outillage samen-
hangt met de ouderdom van de woning. Uit tabel 30 blijkt dat oudere men-
sen veelal in oudere huizen woonachtig zijn. Daar uit het Leefsituatisonder-
zoak 1974 blijkt dat oudere woningen vakar als bouwtechnisch matig wor-
den gekwalificeerd of aan vervanging toe zijn, mag geconcludeerd worden
dat ouderen relatief vaak in slecht uitgeruste huizen wonen, Veak zullen de
woningen van ouderan meat hen verouderd zijn en zijnh moderniseringen of
ranovaties achterwege geblaven.

Tabel 30, Bouwpariode van de woning naar leeftijd ven do hoafdbewoner in procenton in 1971 en enkele cijfers vit de

Nota Bejaardanbalaid 19765.

Bouwperiode van de woning

voor 1906 1906~ 1931~ 1945~ 1960— 1988 N x 1000
1930 1944 1959 1964 on latar = 100%
>28 joar 225 178 6.8 13,7 9.4 209 139,0
26-34 1,9 13,2 71 14,1 13,6 40,3 G900
35—44 10,6 15,0 B.4 22,9 24,6 7172
4564 12,5 18,5 10,8 [30,9] 12,4 14,9 7125
5564 16,4 24,1 16.5 25,0 8,3 9,7 G578
65—74 18.6 27,6 18,5 19,6 7.4 10,3 4989
754 23,3 13,5 17,6 6,6 8,0 2387
Totaal 14,6 19,8 1.4 22,0 1.8 20,2 3654,7
R

Nota bej, beleid:
Totasl 9,5 16,0 13,3 61,0 15,8
G5+ 14,9 26,0 20,1 40,0 30

Bron: Algemene Volkstelling 1971,

definitieve uitkomsten tabel 36/4.
Nota Bejoardenbeleid 1978, tabel

V6.2 p 82,

4.4, De huurwaarde van woning

Uiteraard is de huurwaarde van de woning een globale indicatie van de
kwaliteit ervan. Uit de gegevens komt een zeer gevarieerd beeld naar voren,
In het algemeen geldt dat ouderen minder huur voor een woning betalen
dan 45-64-jarigen, waarschijnlijk meda samenhangend met de gemiddeld
hogere ouderdom van woningen van ouderen {zie tabel 31, waarin men ook
de verschillen naar geslacht en huishoudensvorm terugvindt),

Da factor die mat hat oog op de huur die men moet betalen zeer belangrijk
is, is hetinkomen. Bij alle in tabel 32 onderscheiden groapen hestaat er een
sterk verband tussen inkoman en huurwaarde.

Vergelijkt men in deze tabel de 45-64-jarige hoofdbewoners met die van
65 jaar e.0. met canstanthauding van het inkomen, dan blijken cuderan mat
inkomen van < f 8000 even vaak als «jongeren» minder dan f 1200 aan huur
te betalen (behalve bij vrouwen met een onvelledig gezin), maar blijken ou-
deren met een inkamen van meer danf 8000 juist vaker meer dan f 1200 aan
huur te baetalen dan jongeren. Het nagatieve verband tussen leeftijd en
hoogte van de huurwaarde wordt dus daardoor veroorzaakt dat mensen met
een hoger inkomen vaker een hogere huur betalen en er weinig hogere inko-
mens onder ouderen voorkomen; tijkere ouderen batalen zelfs vaker een ho-
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dat minder dan f 480,— en minder dan f 1200, — huur per jaac betaalt, naar geslacht,

jaar e.o.,

-

jaar en 65

Tabel 31. Het percentage hoofdbewonars van 45—54

gezins/huishoudenssituatie in 1971.

Vriouwen 65+

Vrouwen 45--64 jaar

Mannen 65+

Mannen 45—64 jaar

Huur

%
< f1200

%
< f480

%
< f 1200

%
< 480

%
< £ 1200

%
< {480

< £480 < £ 1200 N x 1000
(= 100%

N x 1000
= 100%])

{

N x 1000
100%)

(

N x 7000
100%}

(=

379

795 115 63,2

7
55.6

.1
65
6.3
71

140

63,5 3870
741

10,0
17,5

1069,7
16,2
10,5

63.3
60.5

5,8
85
19,1

Haofd voliedig gezin
Hoofd onvolledig gezin

44

17.1

110 58,1

142

749 10,1

222

742

Hoofdbew. met familie

92 476 12,2 83 53,2 124
494 1039 10,7 188.6

574

115

94
30,9

53,1

1,4

Hoofdbew. met anderen

63,8 619

73,5

2186

18,7 .6

Alleenstaande hoofdbew.

Bron: Censusmonagrafietzbeilen.

Tabel 32. Hoofdbeweners van 45—64 jaar en 65 jaar e.o. naar geslacht, huishoudenssituatie, inkomen en huurklasse in 1971.

Vrouwen 65+

Vrouwen 45—64 jaar

Mannen 65+

Mannen 45—64 jaar

Huur

%
< f 1200

%
< §£1200

%
<1480

N x 1000
(=100%)

<1480

N x 1000

(

< {480 <f 1200 N x 1000 < §480 < f 1200

N x 1000

(

100%)

= 100%)

{

100%)

Inkomen

A. Hoofdbewoners met gezinnen

13.4

25,3
4.1
2,7

"7
39,4
230

4.6

135
20

40,5
15.0
111

67.2
46,0
243

6.7
32
15

1874
89,2
729

15,5 80,7
6.5 61,7
20 25,3

98,4
3239
588,5

772
72,3
.5

8.6
28

f 80Q0—< f 12 0Qa

< f 8000
>£12000

B. Hoofdbewoners in niet-gezinshuishoudens

18,7
36
30

66,5
333
21.1

3.4
3.0

116

128
4.0
586

64.8
46.8
20.3

8.8
2.8
1.6

ns3
28
29

79.7
549
249

7.9

23.1
3.1

5.5
6.2
6.2

79,9
73,6
41,5

24,8
17,5
5.7

< £ 8000
f 8000—< 12000
2>f 12000

C. Alleenstaande hoofdbewaners

1193
239
17,3

729
38,7
139

134
34
1.2

44,6
174
25,6

1

714
258

52
1.9

10,7

304
6.5
5.8

84.3
594
309

279
9,7
3.8

7.7
85
99

82,7
76,8
383

33,0
210
59

f 8000-—-< f 12 000

2112000

< f 800D

Bron: Censusmonografietabellen.

4.5. Mobiliteit van ouderen in 1971

4.6, Discussie

gere huur! Het basld dat ult tabel 31 naar voren komt verandert dus sterk als
we hat inkomen erbi] batrekken: dan ontstaat de volgends complexere sa-

menhang:

inkemen

leeftijd

\ ‘
s + "
Il
y
4
/ \
4
s

positieve samen-
hangalleen

voor parsonen
mot inkomen
>#8000

huurwaarde
van da woning

Het lijkt aldus geenszins een voordeel te zijn dat ouderen vaker een lagere
huur betalen; gezian hun inkoman, kunnen zij zich meestal niet méér parmit-

teren.

Over de geografische mobiliteit van de oudere bevolking rijst het volgen-
de beeld op uit de gegevens van Volkstelling 1971 (tabel 10in bijlags), 42%
van de 65-jarige en oudere mannen was altijd in de huidige woongemeente
woanachtig, en 35% van de vrouwen, 12% van de mannen en 14% van de
vrouwen vestigde er zich sinds 1980, Een vargelijking tussen de laeftijdsklas-
sen maakt duidelijk dat 80~70-jarigen relatief vaker altijd in de huidige ge-
meaente woonden of daar zich iets minder vaak sinds 1960 gevestigd heb-
ben, 45-55-]arigen en 75-plussers deden dat vaker. 16% van 85-jarige en ou-
dere mannen en zelfs 20% van de vrouwen vestigden zich pas na 1960 in de
huidige gemeente.

De grotare mobilitait{!) van hoogbejaarden, vooral de vrouwen, hangt
waarschijnlijk samen met verhuizingen naar een verzorgingstahuis of ver-
pleeginrichting en staat in schril contrast tot de gegevens over de lagere ver-
huisgeneigdheid van ouderen volgens leefsituatieonderzoekingen: de ver-
huisgansigdheidscare van 75-jarigen en ouderen bleek in 1874, 2,2 te bedra-
gen versus een scora van 2,8 voor de totale bevolking.?

Wat batraft het benadeeld zijn van ouderen of groepen van ouderen wat
hetreft de woonsituatie, stoot men in de gepresenteerde gegevens op de
volgende deprivaties: Oudere gezinnen wonan minder vaak in een eenge-
zinshuis; wat betreft de outillage zijn ouderan vaker slechtbedeeld: minder
vaak douche, c.v,, [grotere) keuken, telefoon; hun woningen zijn vaker ouder
en matig van kwaliteit, hebben minder vertrakken; ouderen batalen boven-
dien niet minder vaak een lagere huur als men naar hun inkomen kijkt; ze be-
zitten minder vaak een eigen woning; en al zijn ze minder verhuisgeneigd
dan jongeren, za blijken in feite vaker verhuisd te zijn dan zij, Enkele van deze
deprivaties bleken samen te hangen met de inkomensachterstand van oude-
ren. Dat ouderen tevredgner zijn met hun woonsituatie dan «jongeren»
{Leefsituatieonderzoek 19763}, mag in het licht van hetvoorgaande dan cok
zeer bevreemdend heten.

Da groep van alleenwonende oudere vrouwen, die men vooral in de ste-
den aan kan treffen, die voor het grootste deel ook een laag opleidingsni-
veau en een laag inkomen heeft, waarcp we in het vorige hoofdstuk met na-
me de aandacht vastigden, blijkt in de volgende woonomstandigheden te
verkeren:
ze bewonen relatief vaak aan flat; vooral zi met sen hogerinkomen en een
hogere opleiding wonen vaker in een etagewoning; ze wonen zeer weinig in
aen vrijstaande woning; wel vaker in een beter geoutilleerde woning; daar-
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bij zijn ar 2eker verschillen tussan alleenstaande vrouwen met een hoog en
met een lae_ag inkemen. Waarschijnlijk zijn er nogal wat alleanstaande oudere
vrouwen die (anige tijd) na het sterven van de echtgenoot verhuizen naar
een bater geoutilleerds woning, vaak een flat. Ze beschikken nagenoeg altijd
over 2 of meer vertrekken, veelal over minder vertrekken dan blivoorbeeld
gehuwde mannen. Ze betalen echter niet minder huur dan zij. Wallicht komt
de re'!atfef f'wge mobiliteit van hoogbejaarde vrouwen voor hun rekening.
Het lijkt onjuist om op grond van dit beeld te concluderen dat deze groep ook
wat betreft de woonsituatie (cumulatief) benadesld is tegen over andere
groepen van oudsren. Wat betreft de woonomstandigheden lijken zij zich
nogal eens een betrekkelijk gunstige uitganpgspositie te kiezen om aan ds
problemen van het (alleen) ouder worden het hoofd te hieden. Het lijkt ar op

datde woo'nomstandigheden ven de kleinere grpep oudsre alleenstaande
mannen minder goed zijn.

4.7. Samenvatting 1. Oudare gehuwde mannen bewonen iets minder vaak ean eshgezins-
huis dan jongers. Alleenstaanden, niet-gazinshuishoudens en vrou-
wen met een onvolledig gezin juist op oudere lesttijd vaker dan op
jongere. Alleenstaanden bewonenin vargelijking met andere huis-
houdensvormen het minst vaak een eengezinshuis. Ouderen op het
platteland, of mat aen lagere opleiding of met een lager inkoman be-
wonen vaker een eengezinshuis en minder vaak een etagewoning dan
ouderen in de stad, met meer dan lagere schao! of met een hogerin-
komen.

2. Oudere hoofdbewoners wonen in huizen met minder vertrekken dan
[ongere, maar ookin relatief legere woningen gezien het aantal perso- i
nen per vertrek. Oudere hoofdbewonars met familie wonen in relatief :
volle woningan.

3. De outillage van de woningen van ouderan is tussen 1971 en 1976
sterk verbeterd. Ouderen behielden echter in 1976 sen evengrote ach-
terstand ten opzichte van jongeren als in 1971. Deza achtsrstand hangt
s_terk samen meat hat inkomensverschil tussen ocuderen en jongeren:
rijkere ouderen bewonen ook vaker een betar geoutilleerde woning.
D_e oudere bevolkingsgroep woont relatief vaker in ean oudere wo-
ning. Deze zijh vaker slecht geoutilleard en bouwtechnisch matig van
!cwaliteit. Niet gehuwde vrouwen, vooral alleenstaandan wonen vaker
in een beter geoutilleerde woning dan nist gehuwde mannen.

Het telefoonbezit van ouderen lijkt tussen 1971 en 1976 stark te zijn “?

toegenomen.

4. Ouderen wonan minder vaak in een eigen woning dan jongeren. De
huurwaarde van hun woningen is lager dan van jongeren. Dit hangt
sterk samen met hun slechtere inkomenspositie, want «rijkere» oude-
ren bewonen zelfs vaker een huis met een hogere huurwaarde dan
trijkere» jongaren (45-64-jarigen), Woningen met een lagere huur-
waarde worden vaker bewoond door oudere alleenstaands mannan,
ouders mannen mat een onvoliedig gezin en met familie. Hoofdbe-
Wwoonsters betalen in het algemeen een hoger huurwaarde dan man-
nen.

5. on al zijn ouderen minder verhuisgeneigd dan Jongeran, ze zijn zeker
niet minder mobiel; vooral de oudsta groep heeft zich relatief vaak pas
sinds kort in de huidige woongemeente gevestigd.

Notan

' CBS. De Leetaituatie van de Nederlandse be-
volking van 18 jaare.0. in 1974, Deel |, 1976.

? CBS o.c. S5taat1-18.

3 CBS. Da Leefsituatie van de Nederlandse be-
volking van 56 jaar e.0. In 1976. Deel 1, 1976.
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5. Behoefte aan hulp en hulpmiddelen
volgens de Volkstelling 1971

5.1. Inleiding

5.2. Hulpbehoevendheid naar
leoftijd en geslacht

In dit hoofdstuk zullen enige aspecten van de validiteit van auderen in Ne-
derland de revue passeran. De gagaevens cver validiteit worden uitgesplitst
naar lesftijd, geslacht, en huishoudelijke situatie. Wel moet wordan opge-
merkt dat men kan twijfelen aan de geldigheid van de gegevens van Volks-
telling 1971: de behoefte aan hulp van anderen kan zeer varschillend zijn
geinterpreteerd: onder canderen» kunnan bij vocrbeeld alleen anderen van
buiten de woning zijn verstaan; hulp van kinderen wordt vaak nist als hulp
«van anderen» beschouwd. Wel kan de validiteit van het materiaal worden
getostst aan vergelijkingsmateriaal, zoals onderzoekingen van kieinera
steckproeven: het Leefsituatieonderzoek onder 55-jarigen a.0. in 1976, het
Amsterdamsa-bejaardenonderzoek 19762 en het Lichamelijk-gehandicap-
tennonderzoek van 1971.3 Wel wordt de vraag over hulpbehoevendheidin
de volkstelling duidelijk geformuleerd. De vragan luiden:

a. «ls hij/zij bij voorbeeld door ziekts, ongeval, cuderdom, aangeboran
gebrek of dergelijke, aangewszen op hulp van anderen en/of op spe-
ciale hulpmiddelen?»

b. «Zo ja,betreft deze hulp (dit hulpmiddel) eigen verzorging en/of huis-
houdelijke taken en/of taken of verplaatsing buitenshuis?»

Waarschijnlijk zijn ten gevolge van deze formulering minstens de mear
Liitgesproken varman van hulpbehoavandhaeid door de volkstelling aan het
licht gebracht an bovendien alleen de ervaren afhankelijkhaid.

Met hulpbehoevenden bedoelen we in deze paragraaf alle zelfstandigwo-
nenden die naar eigen zeggen vanwaege ziekte, ongeval en/of ouderdom op
hulp van anderen en/of op huipmiddelen aangewezen waran bij Volkstelling
1971,

Het gaat om bijna een half miljoen hulpbehoevandan. Vrouwen blijken
iets vaker hulpbehoavend dan mannen (tabel 33). 36% van de hulpbehoe-

Tabal 33. Hulpbshoevandan van 45 jaar a.0. naar lasftijd on geslacht absoluut an in procsnten op de wijkbevolking in 19717,

Mannen Vrouwen Totaal
in % totaal in% totaal in % totaal
HRB! HB HB

45-49 3.3 12,0 4,2 18,7 3,7 276
5054 40 12,6 5.2 17.2 4.6 29,7
6668 5,7 16,8 6.7 21,4 6,2 38,2
60-64 78 20,3 8,6 254 8,2 45,7
6569 82 17.8 12,2 31,5 . 10,4 49,3
70-74 11,5 17,7 17,1 3286 14,6 50,2
76-79 16,3 16,2 26,0 31,6 21,6 4718
80--84 25,2 12.8 37,0 21,7 31,5 34,5
85+ 38,2 9,7 50,7 13.6 44,6 23,3
65+ 13,6 74,2 20,0 1309 171 205,2
Totale bevolking 3.2 205.,3 4,5 288,3 3.7 431,56

' Totaal HB = totaal hulpbehoevendan

absoluut x 1000,
Bron: Censusmonografietabetlen.
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5.3. Afhankelijkheid van hulp naar
type en naar leeftijd en geslacht

vende mannen is 65 jaar of ouder en 46% van de vrouwan: de verschillen
tussen mannen en vrouwen zijnh dus voor 65-jarigen en ouderen gtoter dan
beneden de 65 jaar.

Het percentage hulpbehoevenden is onder ouderan veel hoger dan onder
jongeren; ook boven de 65 jaar zijn er grote leeftijdsverschillen: vrouwen
van 85 jaar e.0. blijken zelfs voor de helft hulpbehoevend. Mensen, die pas
65 jaar geworden zijn lijken wat dit betraft meer op 45-64-jarigen dan op
hoogbejaarden. Toch gaat hat beeld van de cuderdom als een tijd van allean
maar gebrekkigheid en afhankelijkheid ook voor veel hoogbejaarden niet
op: 60% van de mannen van 85 jaar e.0. zijn nietop hulp{middelen) aange-
wezen en de helft van de hoogbejaarde vrouwen.

In tabel 12 in de bijlage worden deze gegevens vergeleken met die van het
onderzoek Gehandicapten Welgeteld uit 197 1 van het CBS.4 Daarin werd on-
der een lichamalijk gehandicapte varstaan: iemand met één of meer func-
tiestoornissen in minstens enige mate, (een stoornis bij voorbeeldin de
loopfunctie, armfunctie, het zien, horen, spreken, etc.).

Ook indit onderzoek neemt hat lichamelijk gehandicapt zijn in frequentie
tae met de lesftijd. Mannen zijn in de |eeftijd van 50-70 jaar duidelijk vaker
lichamelijk gehandicapt, maar vrouwen van 70 jaar en ouder weer vaker dan
mannen van die leeftijd.

Behalve bij 75-Jarigen en oudaren is het percentage lichamalijk gehandi-
capten in de bevolking ook veelal veel groter dan hat percentage dat op hulp
is aangewezen volgens de volkstelling. Dat de verschillen bij hoogbejaarden
relatief vesl kleiner zijn kan erop wijzen dat bij hen de zwaarte en de veetheid

van de handicaps vaker leiden tot afhankelijkheid van hulp dan bij jongeran,

in 1971 was omstreeks 1% van de zelfstandigwonende oudere mannen en
vrouwen bedlegerig (tabel 3d). 6,7% van de mannen was afhankelijk van
hulp voor eigen verzorging en 7,4% van de vrouwen. Bij afhankelijkheid
voor huishoudelijk werk waren deze cijfers 5% en 12% en voor verplaatsing
buitenshuis slechts 0,8% en 1,4%: in totaal had 98,4% van de oudere man-
nenin dewijk en 97,6% van de vrouwen geen hulp hodig om zich buitens-
huis te varplaatsen (inclusief bedlegerigen).

Tabal 34, Zelfstandip wonenden van 45—84 jaar en van 65 jaar en ouder naar type

afhanikelijkheid van hulp van anderen, naar gaslacht, absoluut en in percantages
op de wijicbevolking.

Mannen 45—B65 jaar Vrauwen 45—85 jaar

abs, " abs. %

x 1000 x 1000
~ Bedlegerig 2,7 0,2 4,2 0.3
Afhankelijk voor:
- eigen verzarging 35,6 28 26,9 2,0
— huishoudelijk werk 4,6 0,4 32,9 3,0
-~ verplaatsing buitenshuis 6,9 0,6 YA 0,5

Mannen 66+ Vrouwen 65+

abs, % abs, %

x 1000 x 1000
— Bedlegerig 4,5 08 6,9 1.1
Afhankelijk voor:
— eigen verzorging 36,7 B,7 48,3 7.4
— huishoudealijk werk 27,2 5,0 76,7 11,7
~ verptaatsing buitenshuis 4,6 0,8 9.1 1.4

Bren: Censusmanografietabellen.
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Qp anderen aengawe-
zenen voor aigen
verzorging

\Wat batreft de overlap tussen deze vormen van afhankelijkh?id blijkt dat
hulpbehoevenden van 65 jaar en ouder die voor eigen verzorging of voor
huishoudelijk werk afhankelijk van hulp zijn, dat meestal alieen in dat opzicht

zijn: 87,5% vande mannen diea

fhankalijk zijn voor eigen verzorging; is dat

niet voor de andere vormen an 76,1

9 van de vrouwen. Bij hulpbehoeven-

den wat betreft huishoudalijk werk zijn deze cljfa(s 85% en 8%%. Oudere
mannen die hulp behoevan voor verplaatsing buitenshuis, zijn daf.lrentegen
in 50% van de gevallen, ook hulpbehoevend wat betreft een of beide andere
vormen, vrouwen zelfs in 70% van de gevallen,

Eiguur 8, Op huip van anderen aangewezenen van 45 Jaar 8.0, in da wijk naar looftijd,
geslacht en type hulpbehosvendheid in % op de wijk bavolking.
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Bron: Censusmonografiatabellen.
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5.4. Afhankelijkheid van
hulpmiddelen naar type, leeftijd

en geslacht

In figuur 8 zien wea de hulpbshoevendheid vooral voor aigen verzorging en
huishoudelijke taken met de leeftijd relatief enorm toenemen vooral na de
75. In deze figuur vallen grote verschillen binnen de groep oudaran zelf ap.
Pas hij de sterkstan onder de senioren is het parcentage hulpbehoevenden
relatief zeer hoog. Toch is driekwart van de hoogbejaarde vrouwen nist op
anderen aangewezen voor eigen verzorging of voor huishoudelijk werk, 24
van de 25 zijn niet bedlegerig, en evenveel niet afhankelijk voor verplaatsing
buitenshuis. Bij hoogbejaarde mannen is de situatie nog iets gunstiger. Zo
bezien zijn de zelfstandig wonende hoogbsjaarden (zelfs 85+) vaigens de
volkstelling toch vrij valide en kras. Deze cijfers mag men echter niet zo maar
interprataren als de kans om hulpbehoevend te worden voor zelfstandig wo-
nende hoogbejaarden. Da gemiddelde levensverwachting van hulpbehoa-
vende is misschien lager dan van niet hulpbehoevende en vooral de kans op
opname in een tehuis is voor hulpbehoevenden waarschijnlijk groter,

Wat betreft de verschillen tussen mannen en vrouwen valt het volgende
op. De grootste verschillen vinden we bij afhankelijkheid veor huishoudelijk
waerk, mede samenhangend met de vigerende rolverdeling. 45-64-jarige
mannen zijn vaker afhankelijk van hulp voor de eigen verzorging: boven de
69 jaar is de verhouding echter andersom. Da varschillen vanaf 70 jaar ne-
man ook toe met de leeftijd.

Bedlegerigheid komt in het algemeen bij vrouwen vaker voor; ook hier
ean met de leaftijd toenemend verschil. Tussen de 60 en 70 jaar zijn echter
mannan en vrouwen nagenoeg even vaak bedlegerig. Dat deze leeftijd rond
de officiéle pensionering voor mannen waarschijnlijk een kritieke levensfa-
se, wat betreft gezondheid en validiteit betekent, blijkt ook bij verplaatsing
buitenshuis. Vrouwen zijn wat dit batreft vaker hulpbshoevend dan mannan,
behalve in de leeftijd van 60-64 jaar.

Ook in het Leefsituatieonderzoek 19765, vertoont de ADL-validiteit (met
betrekking tot eten, drinken, wassen, kleden, opstaan, in bed stappenen in
huis lopen)} een duidelijke samenhang met Iseftijd. (Zle bijlage, tabel 11} en
is die van de vrouwen in het algemeen slechter dan van de mannen, Ook in
1976 is bij de 55-58-jarigen de situatie voor mannen en vrouwen bijna gelijk
en wordt daarna het verschil met de mannen met elke leeftijdsklasse groter.

Het aantal ouderen dat in 1971 voor sigen verzorging op hulp is aangewe-
zen is ook stelselmatig naar leeftijd en vooral bij mannen iets hoger dan hst
percentage ouderen dat volgens het Leefsituatieonderzoek 1976 een of meer
ADL-activiteitan niet kan verrichten, behalve, an dat is opvalland, bi] vrou-
wen van 70 jaar en ouder. Als men deze beide groepen verpleegbehoeftig
mag noemen: zou hat aantal verpleagbehoeftige oudere mannen in de wijk
tussen 1971 en 1976 gadaald zijn van 41 200 tot 26 300; het aantal verpleeg-
behoeftige vrouwen van 65 jaar 8.0. zou echter toegenomen zijn van 55 200
tot 59800, Niet duidelijk is, of het hier om een werkelijke daling en stijging
gaat, of om gevolgen van andere methoden van onderzoek of andere defini-
ties,

In 1976 bleek 2,6% van de cudera mannen en 6% van da vrouwen hist in
staat buitenshuis te lopen; bij de volkstelling was slechts 1,7%, respectieve-
lijk 2,5% van de ouderen afhankelijk voor verplaatsing buitenshuis (inclusief
bedlegerigen).

In totaal bleek in het Amsterdamse-bejaardenonderzoek 1976 44,7% van
de ouderen voor een of meer huishoudelijke taken aangewezen op anderen.
Een veel hoger percentage dan bij de volkstelling: toen was slechts 5,8%
van de mannhen en 12,8% van de vrouwen huishoudelijk invalide. Vrouwen
van 65 Jaar en ouder uit Amsterdam bleken in tegenstalling tot de volkstel-
ling minder vaak huishoudelijk invalide dan mannen: 52% van de mannen
had geen uitval, versus 57% van de vrouwen,

Wanneer we de zelfstandigwonenda van 45 jaar en ouder die op hulpmid-
delen (rolstoel, prothese, looprek etc.}zijn aangewszen, bekijken naar leef-
tijd, geslacht en type huipbehoevendheid (figuur 9), blijkt dat men het vaakst
hulpmiddelen nodig heeft voor de eigen verzorging {1,6% van de oudere
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mannen en 1,5% van de vrouwen), Bij mannen komt afhankeli]khaidﬂvan
hulpmiddelen veor verplaatsing buitenshuis op de tweede plaats. Bij vrou-
wen afhankalijkhaid vanwege huishoudelijk werk.

Figuur 9. Parsonen van 45 jear e.0. in da wijk die op hulpmiddelen zijn aangew 62en in
1071, naar laeftijd, geslacht en typa hulpbehoevendheid in 9/o Op de wijkbavolking,
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—————— vrouwen

EV = eigen verzorging; HT = huishoudelijke
taken; V + T8 = verplaatsing en/of taken
buitanshuis,

Bron: Censusmenografietaballen,

Behalve voor het gebruik van hulpmiddelen voor verplaatsing buiten_shuis
door mannen vinden we in figuur 9 in het algemeen een positieve relatie

maet leeftijd. . ‘
Mannen maken veslal meer gebruik van hulpmiddelen voor eigen verzor-

ging dan vrouwen.
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5.5. De samenhang tussen
afhankelijkheid van hulp en van
hulpmiddelen

Mannen van 45-69 jaar zijn iets vaker dan vrouwen op hulpmiddelen aan-
gewezen voor verplaatsing buitenshuis (véor de pensionering gewoonlijk
meer een mannalijke taak), daarna de vrouwen mser.

Wat betreft de traditioneel meer vrouwelijke bezigheid, huishoudslijk
werk, zijn vrouwen vaker op hulpmiddelen aangewezen dan mannen,

In tabel 35 zijn de hulpbehoevenden volgens de Volkstelling 1971 opge-
splitst in bedlegerigen, mansen die louter op hulp, louter op hulpmiddeslen,
en op beide aangewezen zijn. Ditzelfde geldt tevens voor de drie typen van

hulpbehoevendheid: eigen verzorging, huishoudalijke taken en verplaatsing
en/of taken buitenshuis.

Tabol 35. Da relotie tussen et aangewezen zijn op hulp van anderon en op hulpmidtdalen voor de totale bevolking an voor
65-plussers, tavens naar type hulpbehoevendheid onder alla hulphehoavenden,

Totaal Voor gigan verzorging
tot, bevolking 65+ in % N % 1000 tol, bavolking G5+ in % N x 1000
in % N x 1000 in % N % 1000
Bedlegerig 54 26,5 55 11,4 8,1 26,5 10,7 11,4
Alleen op hulp aangewezen 759 372,9 81,6 167.3 68,0 198,0 72,0 78,9
Alleen op hulpmiddelen 12,0 59,0 7.1 14,5 148 43,2 8,7 10,4
Zowel op hulp als hulpmiddelen
anngewezen 68,8 33,2 5,8 12,0 8.1 238 7.6 8,1
Taotaal hulpbehoasvenden 100,0% 4915 100,0% 205,2 100,0% 2914 100,0% 106,8
Voor huishoudelijke taken Voor verplaatsing buitenshuis
Bedlegerig 12,7 26,6 9,7 1,4 289 2656 41,0 11,4
Aileen op hulp aangawezen 788 163,8 83,4 97,7 420 38,6 34,2 95
Alleen op hulpmicd delen 2.1 4,3 1,6 1.9 14,7 13,5 10,1 2,8
Zowel op hulp als hulpmiddalen
aanpawezen 6,4 13,2 5,3 6,2 144 13,2 14,7 41
Totaal hulphuhoevenden 100,0% 207 8 100,0% 17,2 100 0% 91,7 100,0% 278

Bron: Censusmonografiatabelien,

5.6. Hulpbshoevendheid en
huishoudenssituatie

5.6.1, Hulpbehoevendheid van
echtparen

Hulpbehoevenden bestaan voor driekwart uit personen die allean op hulp
aangewsezen zijn, 65-plussers voor mear dan 80%: bij hulpbehoefte bij ver-
plaatsing buitenshuis gaat het echter vaker om athankelijkheid van hulpmid-
delen. Bij huishoudelijke taken juist relatiefzeer weinig. Dat ouderan vaker
op hlllp aangewezanzijn dan jongeren kan men zien als een ernstigergraad
van hulpbehoevendheid: hulpmiddelen zoals krukken, een prothese of rol-
stoel ziin juist badoeld om de zelfstandigheid ten opzichte van anderen te
behouden.

Personen die op hulpmiddelen zijn aangewaezen, zijn betrekkelijk toch vaak
ook van hulp afhankelijk: 36% van de mensen die op hulpmiddelen zijn aan-
gewezen zijn hat ook op hulp; bij ouderan is dit percentage hoger: 45%: bij
afhankelijkheid voor huishoudelijke taken geldt het sterker: 75% is ook op
hulp aangewezen. Andarsom zijn persenen die op hulp aangewezen zijn, dat
slechts voor een gering deel ook op hulpmiddelen: 8% (7% bij 65-plussers);

bi] athankelijkheid voor verplaatsing buitenshuis relatief vaak: 26% (30% bij
65-plussars).

Bij gehuwden kunnen we de hulpbehoevendheid van de beide schtgeno-
ten samen bezien. Vaak kunnen zij elkaar hulp verschaffen: veelal zal daarbij
de vrouw gemakkelijker de verzorging van de man op zich kunnen nemen
dan andersom. Yrouwen, ook oudere in gezinnen, zijn echter vaker hulpbe-
hoevend dan mannen. In figuur 10 blijkt dat &nder de 75 jaar {leeftijd van da
man) het minder vaak voorkomt dat beide partners hulpbehoevend zijn, dan
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dat aen van belden het is: bij mannen van 85 jaar en ouder komt het vaker
voor dat beiden (21,9%) het zijn dan een van baide {7,6% + 11,7% = 19,3%}.
Dit betekent sen grote mate van huipbehoevendheid bij de oudste maar
zeldzame echtparen,

Figuur 10, Huipbohoevendheid van achtparen naar do leaftijd van de man in %,
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B46 0637 2269 8.7 120.8 69.8 27,9 8,6

Bron: Censusmonografietabellen,

Uittabel 36 en 37 is af te laiden datvan de 42700 oudere gehuwde hulpbe-
hosvende mannen er 3100 bedlegerig waren, 22 600 athankelijk van hulp
voor eigen verzorging, 10900 voor huishoudelijk werk, 3200 voor verplaat-
stng buitenshuis, en 9000 zijn er in totaal afhankelijk van hulpmiddelen. Van
de 50000 oudare hulpbehoevende gehuwde vrouwen zijn er 2900 bedlege-
rig, 16 700 afhankelijk van hulp voor aigen verzorging, 30 600 voor huishou-
delijk werk, 3300 voor verplaatsing buitenshuis, en 9300 zijn er aangewe-
zen op hulpmiddelen. Relatief zijn gehuwden minder vaak hulpbehoevend
dan ouderen in een andare huishoudenssituatie. Ze zijn echtar geamiddeld
ook jonger,

Tabel 36. Personen van 45—64 jaar en van G5 joar 0.0, hulphehoevend, naar geslacht an gazins/huishoudenssituatie, absoluut en in

pracenten van de wijlcbevolking in 1971,

Mannen Vrouwen

4564 jagr 65+ 4564 jaar G5+

in% T! in % T in % T in% T

B0 0

Echtgenoi{o)tie) 1,6 50,7 105 42,7 5.1 526 1656 [
Cuder onvoll. gezin 9,1 1,6 24,7 38 77 65 273 14
Parsoon .
— hii/met familie 8,9 25 23,1 9,6 120 4,6 27.1 198
— bij/met anderen dan fam. 7,7 2,0 189 40 9,7 3,0 224 8,2
Allaenstaand 8,0 3,7 236 13,8 9.2 10,9 207 434
Totaal 5,0 61,6 13,6 74,2 6,0 79,7 20,0 1309

' T = absoluut aantal hulpbehoevendsn
{x 1000).

Bron! Censusmonografietabelien,
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Tabel 37, Qudere hulphshoovenden naar geslacht, huishoudenssituatia an type afhankelijkheid van hulp (in percentages op

do zalfstandig wonanden en absoluut x 1000).

Mannen
bedlegerig eigen verzorging huishoudelijk werk verplaatsing buitens-
huis
% % 1000 % % 1000 % % 1000 % x 1000
Gehuwd 0.7 31 5,5 22,6 2,7 08 0,7 3.2
Onvolledig gezin 16 02 11,1 1,8 13,9 2.2 1,3 0,2
Bij familie 15 06 14,4 G0 6,9 28 1,2 05
Bi| niet-familie 0.7 02 10,6 2,0 8.4 1.8 13 0.3
Alleenstaand 0,6 0.3 7.4 4,4 15,9 04 0,7 05
Vrouwen
Gehuwd 09 29 5.5 16,7 10,1 30,8 1,1 3,3
Onvolledig gezin 18 Q7 9,9 4.2 171 74 2,1 09
Bij familie 2,2 18 15,5 11.6 9.8 71 2,5 18
Bij nist-lamilie 1,8 04 2.3 29 10,5 29 1.4 04
Alleenstaand 0,6 1,2 6,3 13,2 138 290 1,3 2,7

Bron: Censusmonogralietabellen.

5.6.2. Hulpbehoevendheid van niet-
gehuwden-niet-alleenstaanden

5.8.3. Hulpbehoevandheid en
alleenstaan

Onder daze groep treft men relatief de meeste hulpbehoevenden aan: (ta-
bel 36). Ongeveer een kwart van de oudere mannan met (minstens) een kind
thuis of bijandere familie is hulpbehoevend en 27% van de vrouwen; onge-
vaer een vijfde van de ouderen die samenleven meat anderen dan familie, Uit
tabel 37 kan men o.a. afleiden dat 16% van de cuderen bij familie afhankelijk
isvan hulp voor eigen verzorging (6000 mannen an 11600 vrouwen) &n
1,5% raspectievelijk 2,2% van deze mannen en vrouwen bedlederig Is (600
mannen en 1600 vrouwen), In de cijffers van het Gehandicaptenonderzoek
van 1971 van het CBS is de enigszins voor de hand liggends hogere frequen-
tie van hulpbshoevenden onder ouderen bij familie niet terug te vinden. Li-
chamelijk gehandicapte ouderen zouden juist relatief zelden overig lid van
aen huishouden zijn, Van de 70-74-jarige gehandicapte mannen is blj voor-
beeld 3,4% overig lid van een huishouden volgens het Gehandicaptanon-
derzoek, versus 12% van de hulpbehoevende mannen volgens de Volks-
telling, Bij de vrouwen zijn de vergelijkbare cijfers5,0% en 14,2%, Omdat
ock de niet hulphehoevende ouderenvolgens de volkstelling vaker overig
lid van een huishouden zijn (9,3% en 13,5%) kan men concluderen datoudere
(gehandicapten in) niet-gezinshuishoudens sterk ondervertegenwoordigd zijn
inhet Gehandicaptenonderzogk.

In het Leefsituatieonderzoek van 1976 geven bij 756-jarigen en cuder de
overige twee- en meerpersoonshuishoudans net zoals bij de Volkstelling het
laagste percentage met optimale ADL-validiteit te zien (57%). De verschillen
met de andere huishoudensvormen zijn echter klein (bij vrouwen is bij voor-
beeld het grootste verschil met allaenstaanden van wie 63% esn optimale
ADL-validitait heeft, 12%).

De op een na grootste groep hulpbehoevenden vindt men onder de al-
leanstaands vrouwsen {na de gaehuwde vrouwen). 43 400 alleenstaande ou-
dere vrouwen hebben zich bij de volkstelling als hulpbehoevend opgegeven,
1200 waren bedlegerig. 13 200 hulpbehoevend wat betreft eigen verzorging,
29000 wat betreft huishoudelijk werk an 2700 voor verplaatsing buitenshuis,
Ralatief ten opzichte van andere huishoudensvormen zijn oudera alleen-
staanden weinig bedlegerig, weinig afhankelijk van anderesn voor eigen ver-
zorging, maar vaker voor huishoudelijk werk (tabel 37).

Alieenstaan en hulpbehosvendheid voor huishoudslijk werk verdragen el-
kaar waarschijnlijk beter dan alleenstaan en afhankalijkheid voor eigen var-
zorging of bedlegerigheid; alleenstaan /eidt mogelijk vaak tot hulpbehoe-
vendheid voor huishoudelijk werk,

54

5.7. Hulpbehoevendheld van de
wijkbevolking naar
urbanisatiegraad, opleidingsniveau
en inkomen

5.8. Discussie

Treft men relatief vaker hulpbehoevenden aan onder oudare zelfstandig-
wonenden in de stad, bij voorbeeld omdat er minder plaatsen in verzor-
gingstehuizen zijn dan op het platteland? Het Gehandicaptenonderzoek
van 19715 vond dat gehandicapten significant vaker in steden van 100000 en
maer inwoners (10,8% ) voorkwamen dan in plattelandsgemeenten {6,8%).
Bij uitschakeling van het verschil in leeftijdsstructuur tussen stad an platte-
land bleef het verschil significant.

In het materiaal van Volkstelling 1971, blijken er echter slechts kleine ver-
schillen in de richting van: hoe stedelijker, hoe meer oudere hulpbehosven-
den: de verschillen bedragen echter niet maer dan ongeveer 2%.

Hulpbehoevendheid hangt duidelijk veel sterker samen met de gezinssitu-
atis dan met urbanisatiegraad.

Kunnen oudars hulpbehcevenden met een hogere opleiding zich langer
zelfstandigwonend handhaven dan die met ean lagere opleiding?

Mannen van 65 jaar en ouder met alleen een lagere opleiding zijn echter
Juist iets vaker hulpbehoevend dan mannen met meerdan lager apleidings-
niveau (14,4% versus 11,8%). Ditverschil blijkt achter bij uitsplitsing afleen
op te gaan voor mannen in gezinnen (11,6% versus +9,4%). Ook hier zijn de
verschillan tussen de huishoudanstypen beduidend groter dan de verschil-
len tussen opleidingsniveaus. .

Bij vrouwen van 65 jaar en ouder telt men masr hulpbehoevenden bij hen
met hat hoogste n met het laagste opleidingsniveau; dit geldtvoor alle drie
de huishoudenstypen. Hulpbehoevendheid van jongs af heeft mogelijk
soms tot een lager opleidingsniveau geleid; en andersom weten vrouwen
met een hogere opleiding, hulpbehoevend geworden, misschien langer
haar zelfstandigheid te handhaven.

Ook bi] de 45-65-jarigen vinden we: hoe hoger het opleidingsniveau, hoe
lager het percentage hulpbehoevenden; dit geldt zowal voor mannen als
voor vrouwen, alsock per huishoudenstype.

Dezelfde vraag als bi] de opleiding kan men ook ten aanzien van het inko-
men stellen. Kunnen ouderen met een hoger inkomen zich langer handha-
ven? Men zou ook kunnen veronderstellen: hoe ouder, des te vaker hulpbe-
hoevend &n das te vaker een laag inkomen.

Hulpbehoevende ouderen hebben inderdaad vaker een laag inkomen
(< f BOOO per jaar) dan niet-hulpbehoevende: bij mannen is het verschil
(68,3-56,5 =) 11,8%, en bij vrouwen, 3,3%. Bij vrouwen gaat het alleen om
de kleina groep die een eigen inkoman hesft. Bij de mannen in een gezinis
het varschil groter (18,6%) danbij mannanin niet-gezinshuishoudens (3,0%)
en allsenstaanden (4,2%). De relatie inkomen—hulpbehoavendheid hangt
waarschijnlijk zowel samen met leaftijd als met de huishoudenssituatie: me-
de doordat men hulpbehoevenden vaker aantreft onder hoogbejaarden en

in niet-gazinshoushoudens en onder alleenstaanden welke groepen vaker
een lager inkomen hebben dan mannenin een gezin, vinden we meer lagere
inkomens onder hulpbehoevenden.

De varschillen zijn duidelijk groter bij 46-84-jarigen dan bij 66-jarigen en
ouder: bij mannen is het verschil (34,7%—-10,7% =) 24% en bij vrouwan
(70,2%-60,4% =) 8,8%. Niet hulpbshoevenden in deze leeftijdsgroep heb-
ben vesl vaker een beroep en vandaar vaker meer inkomen. Onder 65-jari-
gen en ouderen, dost het beroep er minder toe.

Bedlagerigen van 65 jaar an ouder hebben nog vaker een laag inkoman
(< f 8000) dan personen met andere typen van afhankelijkheid (bij mannen:
75,3% versus 66,4% bij hulpbehoevenden wat batreft eigen verzorging en
70,2% bij hulpbehoevenden wat betreft varplaatsing buitenshuis an/of huis-
houdelijke taken; bij vrouwen 87,1% versus respektievelijk 81,7% en 79,8%).

Gezondheid blijkt in alierlei onderzoek een van de hoogst gewaardeerde
sociale goederen. Wanneer sommige oudaren veelal op hoge lesftijd te ma-
ken krijgen met chronische en velerlei ziekten en gebreken, en nist mear de
beschikking hebben over bepaalde lichamelijke vermogens, waar de meeste
mensen op middealbare en jeugdige |eeftijd ongehinderd cver beschikken,
kan men spreken van relatief ohgunstige leefomstandigheden. Ziekte en li-
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5.9. Samenvatting

chamelijke invaliditeit gaan vaak gepaard met verlies van zelfstandigheid, en
maken mensen vaak maatschappelijk machteloos. Uit de literatuur? blijkt dat
gen slechte gezondheidstoestand van ouderen een beiangrijke conditie is
voor een aantal negatieve ontwikkelingen: uittreden uit het beroep, verlies
van contacten, vermindering van activiteiten, eenzaamheid, verhuizing en
opname in een ziekenhuis, verplesghuis, verzorgingstehuis.

Op grond hiarvan mag men veronderstellen dat speciaal hulpbehoevende
ouderan aen groep vertagenwoordigan die een extra stuk achterstandin de
leefsituatie ondergaat, en aan den lijve ervaart,

Een groep die door een cumulatie van «Benachteiligung» in zeer ongunsti-
ge omstandigheden varkeert, zijn de 43 400 oudere alleenstaande, hulpbe-
hoevende vrouwen, die dus voor ean of meer voor een mens belangrijke za-
ken van hulp van anderen afhankelijk zijn, welke anderen in hun directa om-
geving achter niat aanwezig zijn. In bijzonder ongunstige omstandigheden
verkaert de groep van allesnstaanden, die aan het bed gekluisterd is. Samen
met de 300 bedlegerige oudere alleenstaande mannen zijn er in de wijk on-
geveer 1500 ouderen, die voor de onmogelijke opgave staan een eigen huis-
houding te combinaren met nagenoeg volledige immohiliteit. Da laefsituatie
van deze relatief kleine groep kan objectief niet anders dan ais uiterst ongun-
stig gekarakteriseerd worden,

Wanneer men ook de opleiding en hetinkomen gebruikt om aan te geven
welke groepen cumulatief gedepriveerd genoemd moeten worden, vindt
men een groep van 45800 oudere hulpbshoevende mannen met alleen lage-
ra school en 87 500 oudere vrouwen, waaronder 27 000 alleenstaanden,
Vooral bij deze laatstan is sprake van een cumulatie van achtarstand: vrouw,
oud, alleenstaand, hulpbehoevend met ean lage opleiding. Wat betreft inke-
men vindt men een groep van 44 100 oudere hulpbehoevende mannen met
een laag inkomen en van 65 600 vrouwen onder wie 29 100 alleenstaanden,
Vooral bij deze [aatste zit de broodnodiges compensatie voor da achterstand
wat betreft leeftijd, leefsituatie en afhankelijkheid van hulp duidelijk niet in
het inkomen.

1. Gevonden werd een sterke samenhang tussen leeftijd en hulpbehoe-
vendheid: vrouwen blijken zich vaker als hulpbehoevend te ervaren dan
mannen, vooral de oudsten. Personenin niet-gezinshuishoudens en alleen-
staanden zijn vaker hulpbehoevend dan personen in een gezin. Bij echtparen
is hat opvallend dat de vrouw iets vaker hulpbshoevend is dan de man; on-
der hoogbejaarde echtparen komt het vrij veel voor dat beiden hulpbehoe-
vend zijn,

Volgens het rapport Gehandicapten Welgeteld waren er in 1971 veal meer
lichamglijk gahandicapte ouderen dan hulpbehoavenden; hoe cuder echter
hoe kleiner het verschil.

2. Afhankelijkheid van hulp van anderen komt veel vaker voor dan afhan-
kelijkheid van hulpmiddelen, behalve wat betreft verplaatsing buitenshuis, Ou-
deren die op hulpmiddelen zijn aangewezen zijn het vaak ook op hulp, het
omgekearde geldt echter niet. Qudere hulpbehoevenden zijn iets vaker op
hulp eniets minder vaak op hulpmiddelen aangewezan dan jongera.

3. De vier typen van hulphehoefte nemen sterk toe met de leeftijd; bedle-
gerigheid an hulpbehoevendheid wat betreft verplaatsing buitanshuis min-
der sterk dan de andere twee,

Hulpbshoevende oudere mannen zijn vooral op hulp aangewezen vanwe-
ge eigen verzorging, vrouwen voor huishoudelijke taken.

Vrouwen zijn weliswaar in het algemeen vakar dan mannen op hulp aan-
gewezen. Mannen echter tussen de 45 en 69 jaar vaker voor eigen verzor-
ging, bij 60-64 jaar even vaak voor verplaatsing buitenshuis en tussen de
60 an 70 zijn ze even vaak bedlegerig.

Behalve wat betreft huishoudelijk werk, zijn ouderen bij famitie het vaakst
op hulp van anderen aangewezen (maar zij zijn gemiddeld ouder dan da an-
dere groep). Wat betreft huishoudelijke taken zijn het de oudersn met een
onvolledig gezin en de alleenstaanden, vooral de mannen.
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Noten

4. Inhet élgemaen worden deza conclusies wit het rrjateriaal van V‘olkstel-
ling 1971 over hulpbehoevendheid voor eigen verzorging bevestigd in het
i ieonderzoek in 1976. '
Leg)fr:‘g:f:nz?ﬂnen vindt men echter in 1976 ean kleiner percent'age ADL-min-
der-validan dan in 1971 hulpbshoevenden voor eigen vlerzorglpg‘.

De cijfers over de hulpbehoefte voor varplaatsing buitenshuis in yolkst_el-
ling 1971 zijn laag in vergelijking met het percentage ouderen dat niet bui-

is kan lopenin 1976.
teg?hl\t;ll:t ds Iee‘;tijd neemt ook de afhankelijkheid van hulprp‘nddelen stef'k
toe, behalve bij mannen wat betreft varplaatsing bmteqshuns._ Mannep zijn
vaker dan vrouwen voor eigen verzorging en verplaatsing bq!tenshuns op
hulpmiddelen aangewezen, vrouwen vaker voor huishoudelijke taken.

6. Ouderen in ean gezin in de stad zijn iets vaker hu!pbehoevend dan op
het platteland. Oudere mannen met aen lagere opleiding en vrouwen met la-
gere én die met de hoogste zijn iets vaker hulpbehogvand dan andgre'n.
Leeftijd is waarschijnlijk eenvan de verklarende variabelen. 45_—64-jar|ge
hulpbehoevenden habben veel vaker ean laag inkomen dan'met-hulpbehoe-
vanden. Boven de 65 is dit verschil vasl minder groot. Ock niet-hulphehoe-
vende ouderen hebben vaak een laag inkomen.

' £8S. (1) De leafsituatie van do Nederlandse
bevaolking van 55 jaar c.0.in 1976, dee!l, 1977.
2 De Amsterdamse bejaarden in 1976. Veld-
kamp Marktondarzoek, 1877,

i ij ij 11en2

E . (2) Gehandikapter Welgstald, l enlll, s CBS. o.c. (3} Bijlage bij deel III,tabe‘ .
's-%argviar:ha(;e, 1976.p ' Tews, H. Soziologie des Alterns, Heidelberg,
+ CBS. o.c. (2) Deel ), p. 10. 1971, p. 240, 289, 302.

s CBS. o.c. (1).
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6. De oudere bewoners van instellingen en tehuizen

In dit hoofdstuk gaan we met behulp van de volkstallingsgegevens na hoe
de bevolking van met name verzorgingstehuizen is samengestald naar leef-
tijd, geslacht, burgerlijke staat, apleidingsniveau, urbanisatiegraad en hulp-
behoavendheid.

6.1. Quderen in instellingen en De instituutsbevolking telde volgens de Volkstelling in totaal 141 000 per-

tehuizen in 1971 sonen baven de 64 jaar, ta weten 43 500 mannen en maer dan eens zovee!
vrouwen: 97 500, Deze groep is min of meer permanent in ean tehuis opge-
nomen (heeft geen ander thuisadres). Bij de gegevens over deze groep gaat
het overigens om een intagrale telling (gean staekproef van 1:10 zoals bij de
andere tabellen).

Wat betreft het percentage ouderen ander de bewoners van verschillende
soorten van tehuizen het volgende: bejaardenoorden bestaan uiteraard uit
bijna 100% 65-jarigen en ouderan. Tehuizen voor zieken en harstallenden
hebban ook een sterk vergrijsde populatie: 57,5% ouderen bijde mannen en
74.,4% bij de vrouwen, Qok vindt men relatief nogal veel ouderen onder de
bewonars vantehuizen voor geestelilk gehandicapten (17% oudere mannen
en 31% vrouwen), installingen voor andere sociale zorg {25% oudere man-
nen an 18% vrouwen), kloosters {24% oudere mannen en 40% oudere vrou-
wen) en de vrouwen intehuizen voor «anderae» gehandicaptan (11% oudere
mannen an 24% vrouwen). Vrouwan in tehuizen zijn in het algameen vaker
65 jaar of ouder dan de mannen. Wanneer men andersom percanteert, blijkt
dat 80% van de oudere instellingsbevolking in ean bejaardencord verblijft;
10% van de mannen en 8% van de vrouwen in een tshuis voor geestelijk ge-
handicapten; 6% van de vrouwen an 3% van de mannen in aan klooster; an
6% van de vrouwen en 5,4% van de mannen in gen tehuis voor zieken en
herstellenden. Zie voor de aantallen tabe! 13 in de bijlage.

6.2. De bewoners van In tabel 38 zijn de bewoners van bejaardenoorden naar |leeftijd, geslacht

bejaardancorden en burgerlijke staat weergegevean in absolute aantallen: in totaal gaat het om
34 360 oudere mannen van wie 27% gehuwd was, 54% weduwnaar en 19%
ongehuwd of gescheiden, en 73740 oudere vrouwen van wie 12,5% ge-
huwd, 656% weduwe an 22,4% ongehuwd of geschaidan was.

Tabel 38. Do hevelking van verzorgingstehuizen naar geslacht, leeftijdsyroep en burgerlijlce staat, absoluut in 1971,

Totaal Totaal gehuwden Weduwnaars en Ongehuwden en Totaal
wecuwen gescheidenen niet-gehuwcden
4 man Vrouw man vrouw man vrouw man vrauw man vrouw
60—64 363 931 42 145 48 228 273 558 321 786
85-69 1871 4096 368 703 466 1632 1047 1761 1613 3393
70-174 4 695 11207 1443 2010 1812 6114 1340 3083 3162 8 197
75-79 8 657 20 117 2000 3222 4181 12 546 1602 4349 5757 16 895
80-84 10 186 21344 2987 2404 6816 14 837 1383 4103 7199 18 940
85-89 6 660 12 409 1389 778 4361 9 319 810 2315 5171 11634
90-94 2123 3847 242 95 1611 2979 270 773 1881 3752
b 95+ 369 717 28 12 289 5565 52 150 341 705

Bron: Cansusmanografietabellen,
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Aan de statistieken van de bejaardenoorden die het CBS jaarlijks publi-
ceert ontlenen we de informatie dat er in 1966 85 000 ouderen in verzor-
gingstehuizen opgenomen waren; in 1976 was dit 136 600. De 108000 bewo-
nersin 1971 leefden in 1865 bejaardenoorden met gemiddeld 62 personen
per huis. Vijf jaar daarvoor, in 1966, lag dit cijfer in de 1780 huizen gamiddeld
op 48. Sinds 1870 loopt het aantal huizen sterk terug en stijgt het gemiddal-
de inwonertal aanzienlijk: tot 80 per huis in 1976,

86.2.1. Deopnamein De ci] i
' ' ifers in tabel 39 geven da deeglname- of cpnamapercentages weer: de
;/GfZ?_foﬂgSthUfZ_eﬂ naar geslacht, Mate wasarin sen bepaalde leeftijds-, geslachts- en bu rgerlijke-staatcategorie
eeftijd en burgerlijke staat opgenomen is in het verzorgingstshuis.
Tabal 39, Da Nederlandse bevolking in verzorgingstehuizen bo i
goslacht, on burgerie o e tkirg ging z van de 59 jaar, in parcontages op de totale bevolking, per feeftijdsgroep,
Totaal Gehuwden Weduwnaars en Ongehuwden en Totaai
weduwen geschaidenan niat-gehuwden
man vrouw man vrouw man vrouw man Vrouw man vrouw
6064 0,1 0.3 - 0,1 0,4 0,4
0, . , . 1.2 14 0,9
8569 0 15 02 0.5 28 22 5.5 a8 4.3 5
- . , , 2,1 7.0 7.3 10.3 10.7 88 "
gg—;s 7.9 13,7 39 6,6 15,3 16,4 192 20,7 16,2 13'3
80-54 16,4 25.6 9.3 13,7 23.2 278 272 3217 229 288
g5 25,7 34,8 15,1 19,2 29,7 35,2 35,7 42,0 30,5 36,4
5.8 9.8 2.2 2.9 16.4 14.7 13.4 15,6 16.5 14.9

Bron: V.T. 1871 definitiave uitkomsten
tabel 3/1; Censusmonografietabellan,

Metde leeftijd neemt de desiname sterk tos, tot ongeveer ean kwart van de
mannen en oen derde van de vrouwan van 85 jaar en ouder. In alle leaftijds-

id?’ss'en maken vrouweh vaker tot veel vaker gebruik van hat Verzorgings-
enuils,

__Ook verschillen de opnamaecijfers stark naar burgerlijke staat: gehuwden
zijn relatief het minst opgenomen in instellingen; ongehuwden en geschai-
denen relatief het meest; het midden houdt de groep weduwen en weduw-
naars. Het opmaerkalijke verschil in opnamaefraquentie van mannen en vrou-
wen hangt saman met de burgerlijke staat van de bewoners, vergeleken met
de burgerlijke staat van de totale bevelking,

Wanneer men mannen en vrouwen In tabel 38 binnen elke burgerlijka-
Staatcategorie met elkaar vergelijkt, blijken de verschillen benedan de 80
Jaarte vardwijnen, of soms zeifs tegengesteld te worden; boven de 80 jaar
echterzijn de verschillen klginer, maarblijven bestaan.

De factor burgerlijke staat biedt dus san bels ngrijke verklaring voor de
grotere ophamefrequentie van oudere vrouwan in verzorgingstehuizen.

Deza opnamecijfers van de opgenomenen zijn niet zonder meer te intar-
preteren als kansen op opname in ean verzorgingstehuis: dat wil zeggen als
de kans die een Nederlander loopt om wannear hij een bepaalde leeftijd be-
reikt, ooit in het verzorgingstehuis terecht ta komen,

‘ Naarmate namelilk de gemiddelde levensverwachting bij opname kortar
is dan van niet opganomenen kan deze kans beduidend hoger uitvallen,
Steltmen de gemiddelde verblijfsduur van de mensen die in hat ver-
zorgingstehuis gestorven zijn op ongeveer 7 jaar en de leeftijd bij opname
gemiddeld op 79 jaar en vergelijkt men dit met de gemiddelde levensver-
wachting van alla Nederlanders van 80jaar die in de periode 1971-1975 6,2
laar was voor mannen an 7,1 jaar voor vrouwen, dan lijkt het niat waar-
schijnlijk dat de gemiddelde levensvarwachting bij opname bij voorbeeld
tweemaal zo laag is als van zelfstandig wonenden. In dat geval zou men na-
melijk de deelnamacijfers moeten verdubbelan om ze te ku nnen interprete-
ren als de kans op opname.

0 ﬁ

6.2.2. Opnamecijfers en de
huishoudenssituatiein 1971en 1976

Eenzelfde analyse van de opnamecijfers van bewoners van verplaegtehui-
zen aind 1970 toant, dat ook daar die van vrouwen hoger zijn dan van man-
nen. Verschillan in burgerlijke staat tussen mannan an vrouwen in de bevol-
king blijken echtar deze verschillen veel minder sterk te verklaren dan bij ver-
zorgingstehuizen; voor 65-74-jarigen vaerdwijnen de verschillen tussen man-
nen an vrouwen hinnen de verschillende burgerlijke-staatcategorieén: boven
de 75 jaar blijven er echter per legftijdsgroep aanzienlijke verschillen be-
staan, Burgerlijke staat lijkt aldus bij de opname in een verzorgingstehuis
eeh belangrijker rol ta spalen dan in een varplaagtehuis.

Met burgerlijke staat hangt de huishoudenssituatie samen. Speslt nu bij
het verschil in de opnamecijfers voor mannan an vrouwen deze situatie een
belangrijker roi dan burgerlijke staat?

Ds huishoudenssituatie kent in ons project voor de wijkbevolking min-
stans een driedeling: gezinshuishoudens, niet-gezinshuishoudens, en één-
persoonshuishoudans, Voor de instituutbevolking te't deze variabele achter
slechts twee categorieén: gezinshuishoudens (gehuwdan) en «de primaire
groep van de gestichtsbavolking».

Tahel 40. Het percentage opgienomanen van B5 jaar e.0. in 1971 volgansde Volkstalling, in verzargingstehuizen naar Iseftijd,

geslacht en huishoudenssituatie,

Totaal A Pgrsonen in B' Allgnin niet- C' Alleensteandan
gezinsverband gezinsverband
incl, allsenstaanden

M T v M v M \Y M \Y
6569 0,9 1.6 9,2 04 47 35 9,2 49
70-74 29 8,6 1,2 19 95 2.3 17,3 12,6
76-79 8,0 14,2 38 5,7 179 19,8 28,3 26,3
80+ 20,1 309 10,0 108 29,7 375 49,0 512
80-B4 16,7 28,7 88 10,8 26,1 331 43,1 a4 .4
86+ 26,3 38,7 13,0 114 34,2 44,5 56,1 624
65+ 59 8,2 101 2.2 28 170 172 29,7 235

' Ban C ziin 2 alternatiaven; voor da

varklaring 2ie takst.

Bron: Censusmonografietabellen.

Intabel 40 zijn anerzijds de gehuwden ineen varzorgingsiehuis penomen
op allen ineen gezin (A) en andearzijds de niet-gehuwden in sen verzorgings-
tehuis gedeeld zowel op allen die niet tot een gezinshuishoudsn behoren,
éénpersoonshuishoudens inbegrapen (B), als op dénpersoonshuishoudens
allean {C). De niet-gehuwdan in een verzargingstehuis kan men immers zo-
wel rekenen tot de groep van allen dis niettot ean gezin bahoren, als tot de
allesnstaanden, die bij verzargingsbehoefle waarschijnlijk sterker opname-
gevoalig zullen zijn,

Volgens tabel 40 zijn de opnamapercentages van personen in gezinshuis-
houdens (A) laag. Ds verschillen tussan gehuwda mannsn an vrouwan
weerspiegelen het verschil in huwelijkslesftijd. Da opnamepercentages (B)
geven vanaf de leeftijd van 76 jaar aanzienlijke verschillen te zien tussen
mannen en vrouwan. Dit besld verandert evenwel sterk, wanneer men mo-
gelijkheid (C) beziet: tot de leeftijd van BO jaar worden allaenstaands man-
nen zelfs iets vaker opgenomen in een verzorgingstehuis dan vrouwen! Bo-
ven de Bb |aar alleenstaande vrouwan iets vaker dan mannen en bijde
80-B4-jarigen zijn da cijfers nagenoeg gelik.

Het verschillend resultaat van deze twee maniaren van parcentaran hangt
samen met het {eit, dat ouders mannen vaker lid zijn van sen nist-gezins-
huishouden (zie tabel 15), terwijl cudere vrouwen vaker alleenstaand zijn.
Wa kunnen concluderen dat het overwicht aan vrouwen in varzorgingstehui-
zen met de volgends factoren samenhangt:
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1. inde oudera lesftijdsklagsen In de bevolking vindt men meer vrouwen
dan mannen.

2. ouders mannen zijn vaker gehuwd dan oudere vrouwen en gehuwden
wordegn minder vaak opgenomen.
3. als niet-gehuwd, zijn oudere mannen vakerlid van ean niat-gezins-

huishouden en oudere vrouwen vaker alleenstaand en alleenstaanden
worden vaker opgenomen.

Verzorgingstehuizen bieden dus vooral opvang aan alleenstaande hoog-
bejaarde vrouwen. Bij de leeftijdsgroep van 85-jarigan en oudsr lijken deze
factoran nog geen volledige verkiaring te bieden. De verschillanin de huis-
houdenssituatia tussen vrouwen en mannen (die overigens sterk samenhan-
gen'met burgerlijke staat) lijken het verschil in opnamefrequentie tussen

mannen en vrouwen krachtiger te verklaren dan de verschillen in burgerlijke
staat.

Tabel 41, Het percentage opgenomanen van 65 jaar e.0, in verzorgingstehuizen nhaar leaftijd, geslacht en huishoudenssituatie in 1976.

Totaal Parsonen in gezins Allen in niat-gezins- Allgenstaanden
verband verband + alleansteand

M ' M Y M \' i "
65~62 0,2 2,1 - 16 1,8 238 25 39
70—-74 3.7 7.3 1.3 256 12,6 11,0 18,2 13,8
75~79 10,7 144 5.6 6.3 22,4 179 30,8 22,6
BO+ 24,1 40,4 16,4 26,8 31,3 42,4 44,5 63,8
65+ 7.1 12,1 3.1 3,7 19,1 17,8 27,9 23,0

Bron: De lestsituatie van de Nederlandse
bevolking van 55 jaar e.0. 1876;
Kerncijferrapport tabel 5.2,

6.2.3. Da samensteliing van
bewaoners van varzorgingstehuizen

naar leeltiid, geslacht, burgelijke
staat

Tabel 41 bevat de opnamepsrcentages in verzorgingstehuizen, herbere-
kend vit de cijfers van het Leefsituatieonderzoek in 1978, en op dezelfde ma-
nier weergegeven als voor 1971 in tabe! 40, In 1976 vindt men nagenoag het-
zelfde als in 1971: onder de 80 jaar zijn alleenstaande mannen vaker dan
vrouwen opgenomen in een tehuis en vanaf B0 [aar vrouwen vaker. De twee
verschillende manhieren van percenteren leveren in 1976 niet zulke verschil-
(ende resultaten op als in 1971, doordat het percentage ouderen in een niet-
gezinshuishouden in 1976 ongeveer tot de helft gersduceerd is: dat mannan
vaker tot een hiet-gezinshuishouden behoren, ook in 1978, heeft daardoor
niet zo'n grots invioed meer als in 1971,

De gegevens van het Laefsituatisonderzoek 1976 ondersteunen dus de be-
vindihg van 1971, dat het vrouwenoverschot in het varzergingstehuis vooral
op conto van devarschillende huiselijke omstandigheden van oudere
vrouwsn en mannen geschreven disntte worden.

~ Deleeftijd

Bezien naar de mediane leeftijd (tabel 42) blijken de mannen ih een ver-
zorgingstehuis 0,7 jaar ouder dan de vrouwen, Dit verschil is groter bij ge-
huwden, dan bij de verweduwden; en bij ongehuwden en gescheidsnen
juistandersom. intotaal zijn de mannen in een tehuis 8,7 jaar ouder dan de
oudera mannenin de wijk; bij vrouwen bedraagt dat verschil 7,6 jaar. Wedu-
wen zowel als waduwnaars zijn ook in het verzorgingstehuis oudar dan ge-
huwden, ongehuwden an gescheidenen.

De bewoners van verzorgingstehuizen geven in de periode 1966-1976 ook
een aanzienlijke vergrijzing te zien, mede doordat de opnamepercentages
van hoogbejaarden vesl sterker stegen dan van de «jpngerens. Was bij voor-
beeld van de groepen 85-89-jarige mannen en vrouwen in 1966 20% en 28%
opgenomen in sen tehuis, in 1976 zijn deze percentages respectievelijk 27%
an 37%. Was in 1966 nog ongevear een kwart van de ouderenin een tehuis
jongerdan 75 jaar, in 1976 was dit aandeel teruggelopen tot een vijfds,
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6.2.4. De bewanarsvan
verzargingstehuizen, hun
opleidingsniveau, inkomen,
urbanisatiegraad en
hulpbehoevendheid

Tabol 42. De modiane lesftijd van de bavalking in bejaardenoorden en in de wijk
boven dle 65 jaar naar gestacht en burgerlijke staat,

Mannan Vrouwen

in bejaat- indewijk in bejaar- in dawijk

denoord canoord
Gehuwd 80,0 M2 779 70,;
Varweduwd 82.4 78,1 81,2 ;g'g
Ongeh. of gesch. 77,7 721 75,9 ,
Totea! B1,0 72,3 80,3 72,7

Bron: Censusmonografietabelien; .
CBS definitieva uitkomsten Volkstelling
1971, tabal 1.3.

- lacht en burgerlijke staat _

Hta?\‘jfou‘;vmnoverssg:ho'cJ in verzorgingstehuizen is groot. 68% was in 1971
van het vrouwelijk geslacht, terwijl in de wijkbevolking het perc_entgge ou-
dare vrouwsn 54,68% was. Het aantal mannen op 100 vrouwen liepindete-
huizen ovetigens terug van 50 in 1965 tot46in1 a7 on 44in 1976. In het jaar
2000 zou gezien de verdere scheef groeiende verhouding tussen aantallen
oudere mannen en vrouwen in de bevolking ean verhouding van éénman
op drie vrouwen tot de mogelijkheden gerekend moeten worden.

Ip van figuur 11 kan men de bevolking in verzorgingstehuizen
mx?iteb:::e‘:enain d% wijk naar geslacht, lesftijd en burgetlijke staat tezamen
vargelijken. De |eaftijdsgroepen zijn telkens op 100% gestejd eh yoorv:to;-
wen (gestippelde lijnen} en voor mannen (doqrgetrokken lunen.) isapa 3
verdeling wat betreft burgelijke staat sumulatiaf weergegeven: onderaan de
gohuwden, bovenaan de verweduwden en daartussen de ongehuwdenen

idenen samen. .
gel?zzec;g\eigllend varschil tussen verzorgingstehuis- en wijkbevolking betrfeft
doze laatste groep: de tahuisbevolking bestaat voora! in .d'e «]onggre» \ea( -
tijdsgroepen uit ongehuwden en geschgidgnen, terwiji zijinde wukbevo--
king steeds een bescheiden en nauwelijks in omvang veranderde plaats in-
nBlirgglnvs'terke ovarsenkomst tussen varzorgingstehuis-en V\‘/ljkbt?yolk\ng is de
stijging van hat asndeel van de varwaduwden met de eettijd. Bij vrouwen
nemen de percentages ongeveer gelijk toe; het percen‘tage wga.dqwnaars is
vooral tot BS jaar in da tehuizen steeds veel hoger dan in de wul‘t: in de tehui-
2an vindt men dus relatief niet veel weduwen méér danin de wijk, maar wel

ar weduwnaars, _ _
ve(e)IoT\E;vat betreft de gehuwden verschilt de verzorgingste_l:lu.lsbevolknng .
sterk van die in de wijk. Het percentage gehuwdsn in dg wu\'< is hoog en daalt
sterk met de leeftijd. Het percentage gehuwden in tehuizen is laag, stijgt met
de leefti|d tot de lasftijdsgroep van 75-79-jarigen en daalt dgarna weer.

De andare dan verzorgingstehuizen tellen overigens relatief ves! maer en
gemiddeld jongere ongehuwden én gascheidenan, geen gehuwderj en min-
der verweduwden onder hun oudere bewoners dan dezelaatste huizan,

- leidingsniveau

Wgn?;ezpverzorggingstehuizen vooral bewoond door mensen rne't eanlage-
re opleiding die het zich minder gemakkealijk zouden kunnen permitteren om

ig te blijven wonen? _
zal\;ztr;rt‘a?ili?ct mcsnJ intabel 43 niet-ghpwden m verzorg[ng:;tehmzen !da _
grootsta grosp) met alleenstaanden in de wijk, dan quE(t de verzot:gmg?te
huisbevolking vaker laag opgeleid. De niet-gehuwden in e?n.tehuts enin eer
niet-gezinshuishouden in de wijk lijken wat betrpft da opleiding st_erker o_gke -
kaar. Vergelijkt men nist-gahuwden in een tehuis met gehuwden in de wijk,
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eeftiidsgroep in 1971.

Figuur 711. De beyolking in verzargingstehuizen en in de wijk naar gesfacht en burgerlijke staat in percentages per |

C. De bevolking in de wijk.

B. De bevolking van ver-
zargingstehujzen.

verzargingstehuizen (—}

A. Het percentage mannen in
en in de wijk {— =),
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Tabel 43, Mot percantege parsonsn mat alleen lagoere opleiding naar gesiacht, institutionalisering (algemaen, in verzorgingstobuis, niet),
leattijd en burgerlijke staat (gehuwd/nist gehuwd).

| g ! -
[T e vee =
=c 2L _cow | w0
Né Og & ﬁé 5 %g E Mannen
e o (=} E = B
f/’c\ AN e gehuwd niet-gshuwd
-~ I 3 3 Q 2 ]
© 8 8 2 in verzor- niet in in tehuis in verzor- in niet-ge-  in eenpersonnshuish.
gingstehuis  tehuis i.h.a, gingstehuis  zinshuish,
0
o
P 6064 §7.7 64,0 67.4 87,3 749 63,4
2 65—~69 77,5 72,6 739 86,4 80,6 72,6
70-74 791 77,0 811 87,0 84,0 79,1
B 75-79 80,1 80,4 84,4 86,3 868 834
B 80-84 86,2 83,5 88,2 88,9 88,0 83,0
2 8b+ 84,7 86,1 80,3 90,3 209 82,0
[=]
2 Vrouwen
# 6064 79,3 81,0 619 84,0 73.1 679
2 6569 829 86,0 73,4 85,7 83,4 76,6
2 70-74 90,1 90,2 814 B6,7 85,3 83,0
7579 92,1 91,2 85,6 88,0 89,2 85,6
° 80-84 028 83,4 88,7 89 8 92,56 87,3
85+ 93.6 94,0 90,5 91,2 93,0 88,0
Bron: Censusmonografietahellen,
o dan zijn de niet-gehuwde mannen in tehuizen vaker laag opgeleid en de
= c niet-gehuwde vrouwen iets vaker hoger, Voor gehuwdan lijkt het opleidings-
. % : niveau weinig uit te maken voar apname. Vooral de jongere niet-gehuwden
8 3 in een tehuis vallen op door een relatief hoog aantal laagopgeleiden, maar
3 5 deze groep is slechts klein. Bij nadera inspectie van het materiaal bleken ook
g | alleenstaande vrouwen met de hoogste opleidingen relatief wat vaker opge-
z : nomen. Opleidingsniveau blijkt in ieder geval een veel minder krachtige
= voorspeller voor opname dan burgerlijke stast, of huishoudenssituatie.
|

- Urbanisatiegraad
Tabel 44 |aat zien dat man ralatief veel oudaren in een tehuis vindt in ge-

bieden met een jonge bevolking, namelijk in forensengemeenten; an relatief
waeinig zowel in plattelandsgemeenten als grote steden, de meast vergrijsde

606+ 6569 7103
mannen

het percentage ongehuwden en gescheidenen:

De anderste lijn bij beide geslachten stelt
het gebied boven de bovenste lijnen het %

het percentage gehuwden voor; het gebied
tussen de twee lijnen vaor beide seksen

%

c
< gemeenten. Waarschijnlijk is hier ook sprake van een overloop van oudersn
z ¢ 8 R 8 B 9 3 g L % naar tehuizen in forensangemeaentan zowsl vanuit grote steden als kleine
\———-——‘—‘—'__’_. - . v .
- £ 2 kernen, Opvallepd is het lage percentage ouderen in een tehuis in de stad,
- g - § g des te meer gezien het hoge percentage alleenstaanden daar.
SEsao vp 3
S:2%%%8  PEp
o .5 : [ <=
v Tabel 44, Het parcentage bewoners in verzorgingstehuizen ondar 65-jarigen 2.0. naar gaslacht en urbanisatiegraad in 1871,
r Urbanisatiegraad Mannen Vrouwen
I ,
11 B opgenomen N x 1000 opgenoman N % 1000
3 2 = 100% =100%
! g 2 % abs, % abs.
h . B x 1000 . x 1000
2 o
’ P
| "@ | plattelandsgemeenten 49 35 71,4 8,4 8,2 74,2
! 5 2 Il verstedelijkt plattel. 6,6 7.5 114,3 108 13,8 129.1
H " H I} forensengem. 74 4,7 63,6 14,4 124 86,3
| 2 E IV middelgr. steden 6,7 9,4 1402 13 20,7 183,6
J 8 § V grote steden 4.8 9,2 1999 7.4 20,8 2792
! ¥ S 1 Totaal 5.8 34,4 589,4 08 73,7 762,3
o =
z R @ & 7 8 < = e cg Bron: Censusmonografietabellen,
{
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1.'absl 453. !-!at porcentage hulpbehoovende oudaren baven de 59 jaar naar leafti
{in tahuis, in tehuis voor bejearden, niet in tahuis) in 1971.

~ Hulpbehosvendheid

Uiteraard zijn de bewoners van sen verzorgingstehuis vakar hulpbehoe-
vend dan de wijkbevolking (tabel 45). In de wijk stijgt het percantage hulp-
behoevenden ook sterker met de leeftijd dan in verzorgingstohuizen. Da ver-
sphillen in tabel 45 2ijn anderzijds misschien betrekkalijk gering, Men kan
zich de vraag stellen: als mensen in een tshuig niet «bij voorbesld door zigk-
te, ongaval,ouderdom aangeboren gebrek of dargelijke aangewezen zijn op
hulp van anderan en/of speciale hulpmiddelens, waarom verblijft man er
danwel? Het batreft hier 20 tot 30% van de bewoners in verzorgingstehui-
zen. Een aantal van deze nist-hulpbehosvende niet-gehuwden is meegeko-

men met een hulpbehoevenda partner die inmiddals gestorven is. Dit kan
echter slechts ean deel verklaren.

jd, geslacht, gazinssituatie en institutionalisering

6064
6569
70-74
76-79
8084
854.

8064
6569
70-74
7579
80-84
85+

Mannen

gehuwe niet-gehuyvd

in teljuis niet in In tehuis in tehuis in niet-ge-  in senpersaonshuish,
v. bejaarden tehuis i.h.a, V. bejaarden zinshuish,

78,6 7.6 48,0 66,4 9.4 1.7
63,4 7.4 58,6 88,5 12,6 14,0
63,8 10,1 65,3 69,5 14,8 19,6
66,4 14,0 70,6 708 21,6 238
69,7 21,6 74,6 74,0 27,6 33,9
75,5 325 79,0 775 43,6 41,2
Vrouwen

71,0 7.8 33,6 69,2 12,0 10,6
68.3 11,7 46,4 67,2 14,2 1256
69,2 16,7 59,7 68,1 17,8 17,4
70,0 26,2 67,7 70,4 27,1 25,2
75,8 39,6 73,9 74,2 39,5 33,3
79,5 52,0 798 79,0 55,9 44 4

Bron: Censusmonografietabellen.

Voor de hand ligt dat hulpbehoevenden veel frequenter opgenomen zijn
dar} hiet-hu!pbehoevenden, Opvallend is evenwel dat hulphehoevendheid
deinvioed van burgerlijke staat of geslacht niet uitschakelt. Zowal hulpbe-
hoevende als nist-hulpbehoevende vrouwen geven hopere opnamepercen-
tages te zien dan de corresponderende groepen mannen; dit geldt ook voor
de naar burgerlijke staat verschillende opnamefrequentie.

Vergelijkt men dit met de gegevens van het Gshandicaptenrappart' 1971,
dan blijkt hulpbshoevendheid van B80-jarigen en ouderen volgens de Volks-
teliing een betara voorspeller voar verblijf in eentehuls dan een lichamaelij-
ke handicap, zij het op hogere leeftijd in mindare mate.

) Vergalijkt men ouderen in verzorgingstehuizen met die in andere institu-
ties op het punt van afthankelijkheid van hulp (middelen), dan blijken de ou-
deren in tehuizen voor zieken en herstsllenden (vooral verpleeghuizen voor
somatisch-zieken) het vaakst hulpbshoevend (tabel 46), In tehuizen voor
geestalijk gehandicapten is het opvallend dat het percentage huipbehoevan-
dg ouderen iets fager is dan in het verzorgingstehuis; de leeftijd verkiaart dit
ntet grote verschil achter gedeeltelijk.

Uit de statistieken van de bejaardencorden blijkt dat de mannen in deze
oorden duidelijk valider zijn dan de vrouwen:; volgens de volkstellingsgege-
vens zijn alleen de gehuwde mannen vaker valide,

Qok in het Leefsituatieonderzoek 19762 vinden we achter sen iets hogere

ﬁ-DLc-ivaliditeit bij mannen dan bij vrouwen, ook als men de leeftijd constant
oudt,
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Tabel 46, Het parcantage hulpbehoevenden onder B5-jarigen e,0. in snkele institutias naar geslacht in 1971,

M N x 1000 Y N x 1000
% = 100% % = 100%
Verzorgingstehuizen 72,2 344 730 73,7
Tehuizen voor zisken en herstelienden 94,1 2,3 93,3 54
Tehuizen voor goastelijk gehandicopten 69,9 4.3 87,7 78
iKloosters 228 1.7 265 9.7
In de wijk 136 846,7 200 65659

Bron: Censusmanografietabellen,

6.3. Benodigde plaatsen in Intabel 47 zijn vooruitberakaningen gamaakt van de benodigde plaatsen

verzorgingstehuizen in 1985 en 2000  in verzargingstehuizen in 1985 en 2000, op grond van de opnamepercenta-
gesin 1971 naar geslacht, leeftijd en huishoudenssituatie (tabel 40}, en de
huishoudenssituatiein 1976.

Tabel 47, Aantallen plaatsen x 1000 in verzorgingstehuizen, benodigd in 1985 en 2000, op grond van de daslnameparcentages in 1971
nasr leeftijd, gesiacht an huishoudenssituatie (volgens tabel 40) en o.q.v. de huiselijke omstandigheden in 1976 {tabel 17) volgens hat
Kerncijferrapport van het Leetsituaticonderzoek 55-jarigen e.0. 1976.

Tavens zijn aantallen alleanstaandan (B} vermindard met % niat-hulpbehoevenden (tabel 45),

Plaatsen benodigd in 1985

Al B’ c' nt A+ D!

M v M v M v M vV L\ vV
6569 0.4 0,7 1.7 4.3 2,6 5,3 1.2 29 16 3.6
70-74 1,9 2,4 49 15,0 8.3 17.0 34 10,2 5,3 12,6
7%-79 37 4,1 84 2986 10,1 348 59 208 9.6 248
80+ 6.0 48 20,3 73,3 26,6 81,56 15,4 56,1 214 60,9
tot 65+ 12,0 12,0 35,3 122.2 45,8 140,86 259 89,9 378 1019

Plaatsen benodigd in 2000
65-69 05 0,8 2.1 49 3,1 8,0 14 3,3 19 41
70-74 21 2,6 55 16,6 71 18,8 38 11,3 59 139
7579 4,3 49 10,0 35,7 12,0 42,0 71 2561 11,4 30,0
80+ 69 6,0 23,1 92,1 30,2 1049 175 705 24 4 76,5
tot. B5+ 13.8 14,3 40,7 149,3 52,4 171.7 298 1102 43,6 1245

! A —~ vaor gehuwden.,
B — voor alleanstaanden,
C — voor het geval allen in niet-gezins-
huish. alleenst. zijn,
D =8 min-percentage niet-hulphehoevend.

Uit deze berekeningen volgt, dat voor zaver men de huishoudenssituatie
van 1976 op 1985 en 2000 vah toepassing mag achten, evenals de ophame-
parcentages van 1971, en indien man de rasultaten met de parcentages in
1971 opgenomen niet-hulpbehoevende niet-gehuwden vermindert, arin
1985 139 800 plaatsen an 2000 in 188 100 nodig zullen zijn. Voor 1386 bete-
kent dat 12 400 meer dan ar eind 1974 aanwezig waren. Daarbij gaat het om
cngeveear 12000 nisuwa-plaatsen voor alleanstaande oudera vrouwen, ruim
200 voor echtparen, terwijl alleenstaande oudere mannen een kleine 3000
plaatsen zoudan kunnen inleveren.

Deze herekeningen die men om een aantal redenen als minimumramin-
gen kan beschouwen, komen toch aanzienlijk hoger uit dan de officiéle
prognoses die door Fennis* gemaakt zijn voor het overheidsbeleid. Daarin
werd alleen rekening gehouden met geslacht en leeftijd, maar niet met de
huishoudenssituatie van ouderen, Overigens wel met de baruchte 7%-norm,
maar daaris ap gefundesrder manier in onze berekeningen achtop gesla-
gen door gebruik te maken van hat percentage niet-hulpbehoavends niat-
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6.4, Discussie

6.5. Samanvatting

Noten

gehuwdan in de tehuizen. Fennis schat het benodigde aantal plaatsenin
1985 0p 127000 en in 2000 op 148 000. Onze berskeningen kwamen voor
1985 ongaveer 13 000 hoger uit, en voor 2000 ongevear 20 300 hoger.

De ontwikkelingen in de samenstelling van de oudere bevolking: de sterke
toename van de hoogbejaarden, de scheefgrosiende sexaratio, de toename
van het aantal weduwen, het verdwijnen van het inwonan, vooral bij gahuw-
de kinderen, de toename van het alleanwonen van vooral oudare vrouwen,
zullen naar verwachting een sterk groeiende vraag naar voorzieningen ten
behoeve van ouderen doen ontstaan in de zeer nabije toskomst. Als men
een dergelijke massale opname in bejaardenoacrden niet wenselijk acht, zal

men rekening dianen ts houden met een grote vraag naar met name extra-
murale voorzieningen,

7. Besluit

7.1, Inleiding

Op zoek naar cumulatief gedeprivilagieerde groepen van ouderan, stoot
men onherroepelijk op de oudera bewoners van instellingen en tehuizen.
Deze worden immars door de plaatsing in een tehuis bulten de door de
meeste Nederlanders gepreferearde leefsituatie geplaatst, te weten: het le-
ven in een gezin en het bewonen van ean eigen huis. Institutionalisering be-
tekent meestal: niet meer samenleven met anderen, zoals men dat het hela
leven gewend was, apart gezet worden in relatief grote concentraties, ean
sterke inperking van het territorium dat man het eigene mag noemen, en
een grotere afhankelijkheid van anderen.

Institutionalisering plaatst ouderentevens in een situatie waarover nega-
tiave collactieve voorstellingen bestaan: «in het bejaardentehuis is men de-
finitief oud en afgeschraven». Da literatuur (zie Tews®) vermeldt ook als ne-
gatieve consequenties: ondermijning van het zelfvertrouwen, contactver-
mindering en sterke reductie van activiteiten. Ook de ontwikkelingen die in
dit hoofdstuk gesignaleerd zijn zoals: grotere tehuizen met steeds meer al-
leen vrouwen, vooral hoogbejaarden en meer en ernstiger verzorgingsbe-
hoeftigen, waarheen men soms van ver heeft moeten verhuizen, zijn niet te
waarderen als gunstig,

Voaor veel thuishewoners staat daar waarschijnlijk tagenover, dat binnen
het op zich geisoleerde instituut zich nisuwe mogelijkhaden van integratie
voor kunnen doen, Ook zal men de massaliteit, afhankelijkheid en isolering
in het instituut vaak prefereran boven de eenzaamheid van hetalleenstaan
of de afhankelijkheid van kindaran. Institutionalisering is dan ook niet da eni-
ge leefsituatie, gekenmerkt door een santal deprivaties; bovendian is er dik-

wijls geen sprake van vrije keuze bij eanverhuizing naar een verzorgings-
tehuis. 7.2. Samenvatting

Het vrouwelijk overwicht in varzorgingstehuizen wordt grotendeels var-
kleard tan eerste door het vrouwenoverschot in de oudere bevolking, ten
tweede doordat oudere mannen vaker gehuwd zijn en ten derde vaker opge-
nomen zijn in een niet-gezinshuishouden, terwijl cudare vrouwan vaker al-
leenstaan. In verzorgingstehuizen vindt men ralatief erg veel verweduwden,
ongehuwden en gescheidenen; ralatief ook vrij veel mensen met een lagere
opleiding (ook veel vrouwen met de hoogstel. Een relatief groot gedeelte
van de hiet-gahuwden (+ een kwart) is niet-hulpbahosvend.

Verzorgingsbehoettige oudaren wordan sinds 1965 in gemiddeld steeds
grotere huizen opgeborgen. De sexeratic neemt er af, en de mediane leaftijd
toe.

Wannesar men rekening houdt met een voortgaande huishoudsensindividu-
alisering bij cuderen komt men tot een vesl hogere behoafte aan plaatsen in
verzorgingstehuizen in 1985 an 2000 dan volgens de nu geldende progno-

ses: in 1985 minstens 124 bejaardenoorden van gemiddeld 100 bewoners
mear en in 2000 ongevaar 200 meaer,

! CBS. Gehandicapten Walgeteld, deal lil, tabel
16.

2 CBS. Statistieken van de Bajaardenocorden,

1 £BS. Do leefsituatia van de Nederlandse be-

volking van 65 jaar en ouder in 1976. Deal |,
Kerncijferrapport, 1977, tabel 6.1.6. missie bavolkingsvraagstuk.

4 Fannis, H. W. J. M. Ontwlikkelingen in het pa- 5 Tews, H. Soziologla des Altarns, Heldslberg,
troon van voorzieningen bestemd voor Neder- 1971, p. 272, 279~2856.

landse bejaarden, rapport no. 13 Staatscom-
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Het beeld van de cudera bavolking datin het voorafgaande haar voren
komt, is nietonverdeeld gunstig te noamen. Deze dealbevolking is in een
aantal opzichten een maatschappelijk gedepriveerde groep; we wezen 0.a.
op de negatieve stareotypiedn, op het alleen laven vgak fals weduwyrouw,
op de grotere kans op hulpbahoevendheid en p\a!atsmg inean tehu'v?', het la-
gere inkomen, de fagere opleiding, en de vaak minder goede behuizing. Van
deze factoren leak vooral het lagera inkomen, dat o.a. samenhangt r'net het
niet meer werken, een centrale rol te spelen. Dit beeld wordt bevestigd door
de analyse die Fiselier en Kraft' in hun monografie: «Il_aggstgeklasseerdenu
op het volkstellingsmateriaal vitgevoard hebben: €5-jarige .0. hoofden van
huishoudens blijken ook als men rekening houdt met de gro.otte‘van het_ '
huishouden dat van het inkomen rond moet kamen, zich gwdelhk vakgr juist
op of onder de grens van een aanvaardbaar bestaansminimum te bevinden,
dan hoofden die jonger zijn dan 65. Ook het Sociaal en Kulturee! Rapport
19762 wijst op grond van gegevens uit het Leefsituatieom.derzoek 1974' de ou-
deren aan als een van de groepen waarin zich concentraties van walzijnste-
karten voordoen en die op grond van 16 welzijnsindicatoren ualg.emeen ge-
depriveerdn blijkt. Niet alleen is dus hat beeld van d.e oyderdom inde wes-
terse samenleving negatief, ook meer objectief bezien is de leef- en woonsi-
tuatie van vesl ouderan ongunstiger dan die van andere volwassenen. Be-
laid, onderzoek en acties, gericht op de emancipatie van de ogdere mens,
dienen het verlengstuk te zijn van deze constateringen, ten minste wanneer
man met ons van mening is dat ouderen hun ondergeschoven positia niet
verdienen. )

Tot slot volgen nu de samenvatting van dit rapport én enige beleidsaanbe-
velingen, die deels voortvloaien uit de gepresentearde gegevens, deels
moar naar aanleiding daarvan zijn geformuleerd.

- Leeftijd, geslacht en burgerlijke staat. '

Sinds & 1910 vergrijst de bevolking van Nederland, vooral door de daling
van de gebocrtecijfers. Ook de afgenomen sterfte onder oudglrgn speelt
daarbij een rol. Nederland stagt een minstens zo sterke vergrijzing te wgch-
ten in de eerst komande 50 jear. Vanaf 1990 en vanaf 2010 ziin twee <§bejaar-
dengolvenn te verwachten. Door de oversterfte van mannen ten opznchte
van vrouwen van 45 jaar en ouder in de tweede wereldoor\ogﬂen sinds 1950
verloopt het proces van vergrijzing bij vrouwan st‘erker da'n bij mannen, Een
groot vrouwenoverschot onder de oudere bevolking, dat in de toekomst nog
stork zal toanamen, is daar het gevolg van, Mede door deze scheve verhou-
ding tussen het aantal oudere mannen en vrouwen, zijn de mannen'veel va-
ker gehuwd. Het parcantage weduwen onder oudere vrouwen dat sinds
1960 gestegen is, zal ook in de toekomst stark toenemen. Daarnaast ver-
wacht hat CBS in de toekomst een aanzienlijke toename van het aantal ge-
scheidenen, zowel onder mannen als onder vrouwen. inde kon?ende 40 jaar
(tot 2020) kan men ongeveer een verdubbeling van het aantal niet gehuwde
oudere vrouwen vaerwachten, tot een aantal van een miljoen. Doordat he.t
aantal gehuwde vrouwen minder sterk stijgt, zal de verhoudi'n. van de niet
gehuwda op de gehuwde vrouw dan twee op &én zijn. Daarbi] is geen reke-
ning gehouden met nist gehuwden, die samenwonen met ean partner, zon-
der wettelijke erkenning via de burgerlijke stand.
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- Opleiding, werk, inkomen, urbanisatisgraad

Oudefen hebben minder opleiding dan jongeren; deze verschillen zullen
vooriopig blijven bestaan. Ondanks de toenama van het aantal cuderen
neemt de deelname aan het arbeidsproces door B85-jarigen en ouderan af,
Ook de werknemers van 55-64 jaar nemen steeds minder vaak deal aan het

geregistreerde arbaeidsproces (afgezien dus van niet-geregistreerde, wal be-

taalde arbeid in het «grijze circuits). Het aantal oudere warkneemsters
heemt daarentegen iets toe. Vooral personen met een lager opleidingsni-
vealu stoppen bij of v46r de 85 met werken, Hulpbshosvendan werken vaal
minder vaak dan niet hulpbehosvenden; voor mannen geldt dit echter veel
sterker dan voor vrouwaen; en voor 45-64-jarigan eveneens veel meer dan
voor 65-jarigen en ouderen.

Daar vrije beroepen en zelfstandigan vaker doorwerken na de 85 en juist
deze groepen onder relatief jongeren minder vaak voorkomen dan em-
ployés en arbeiders, is ean zich voortzettende ontgrijzing van de beroeps-
bevolking in de toekomst te varwachten.

Voor‘a}f doordat 65-jarigen en oudaran meestal niat berospsmatig werk-
zaam zijn, is de inkomanspositie van ouderen slechter dan van midden-vol-
wassenen. De inkomensvarschillen tussen ouderen en jongeran dan 65 zijn
in de pericde 1871-1976 iets afgenomen,

Wat de urbanisatiegraad betreft, valt op dat de getalsmatige verhouding
.tussen mannen en vrouwen in de grote steden het meest uit hat evenwicht
is, met als gevolg sen groot overschot van cudere vrouwen aldaar.

~ Gezin an huishouden

In de periode 1960~1976 constateren we aen zich voortzettende huis-
houdensverdunning en - individualisering, Het aantal ouderen, vooral vrou-
wen, d?t alleen ean huishouding voert, neemt toe. Ouderen in een niet-ge-
zinshuishouden komean minder voor, Op jongere lesftijd blijken de gezinnen
van ouderen «kinderloos». Daarbij neemt ook het inwonen van ouderen af
en het alleenwonen voorai van weduwen sterk toa.

- Wonen

Over de woonsituatie van ouderen komt uit de Volkstelling 1971 naar vo-
ren, dat zij vaker in minder goed gaoutilleerde huizen wonen dan midden-
volwassenen, Rijkers, beter opgelaide ouderen an ouderenin de stad bewo-
nen betere woningen dan armare, lager opgeleide en op het platteland, Er
2ijn ech_ter slechts weinig rijkere, bater Opgeleide ouderen. De outillage van
de waningen van ouderen is in de periode 1971-1976 verbeterd: de achter-
stand ten opzichte van midden-volwassanen lijkt evenwel niet kleiner ge-
worden. Quderen zouden minder verhuis-genaigd zijn dan jongeren; kijkt
men naar hun verhuisgedrag, dan blijken ze «mobislars.

- Hulpbehoevendhaid

De hulpbehoevendheid van ouderen bleek in Volkstelling 1971 sen sterk
verband te vertonen met leeftid: hoe ouder, hoe vaker hulpbehoevend: ook
met geslacht: vrouwen hebben vaker hulp nodig dan mannen; en huisl‘;ou-
densverm: ouderen in een niet-gezinshuishouden en alleanstaanden mear
q.an ouderen in een sigen gezin. Vrouwen zifnvooral wat bestreft huishoude-
lijk werk vaker op hulp aangewezen dan mannen. Qpvallend is dat mannen
tusse_m 45-89 jaar vaker dan vrouwsen hulp nodig hebben voor de eigan ver-
zorging; tussen de 80 en de 70 zijn zij even vaak bedlegerig, en bij 6064 jaar
even vaak op hulp aangewszen voor verplaatsing buitenshuis,

Alfhankelijkheid van hulpmiddelen komt veel minder vaak voor dan athan-
kelijkheid van hulp. Afhankelijkheid van hulp voor varplaatsing buitenshuis
!comt ook'refatief weinig voor, De samenhangtussen hulpbehoevendheid an
mkomgn Is bij 45-64 jarigen veel sterker dan bij 86-jarigen s.0., vooral door-
daterin de laatste groep veal minder hogere inkomens voorkomen.
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7.3. Beleidsaanbevelingan

Verschillende van de bevindingen in hetvolksstellingsmateriaal met be-
trekking tot hulpbehoevandheid worden hevestigd door het Leefsituatieon-
daerzoek cnder 55-jarigen &.0. in 1976, en door het Lichamelijkgehandicapten
onderzoek 1971,

Het aantal ouderen in een verzorgingstehuis neamtin de periode
1965-1976 sterk tae. De tehuizen werden gemiddeld ook groter; de bevol-
king ervan gemiddeld ouder, en ging uit relatief meer vrouwen en vaker uit
hulpbehoevendan baestaan. Het grote vrouwenoverwicht in verzorgingste-
huizen Is in de gegevens van 1871 en 1976 te herieiden tot drie factoren: het
vrouwenoverschat in de oudere bevolking; het vaker gghuwd zijn van ou-
dere mannen en het vaker alleanleven van oudere niet meer gehuwde
vrouwen,

Vanwage de te verwachten toenhame van het aantal hoogbejaarden, het
toenemende vrouwenoverschot onder hen, de toenames van hest alisanstaan
van oudeten, vooral vrouwen, en het minder vaak inwonen bij bij voorbeeld
getrouwde kinderen, zal de vraag naar intra- én extramurale voorzieningen
vooroudsren in de nabije toekomst sterk toenemen; deze conclusie is gead-
strueard dan de hand van esn berekening van de toekomstige behasfte aan
plaatsen in verzorgingstehuizen,

Doot heel dit rapport loopt als rode draad, de aandacht voor de relatief on-
gunstige aspecten in de lsefsituatie van oudersn of groepen van ouderen.
Gewaezen is daarbij op de negatiave steraotypering van ouderen op grond
van leeftijd, het benadeeld zijn speciaal als vrouw, weduwe, alleenwonende,
alleenstaande, geinstitutionaliseerde en hulpbehoovende. Dok kwamen
{groepen van} ouderen naar voren als ralatief gedepriveerd wat betreft de
woonsituatie, de opleiding, het inkomen, vanwege voormalige warkzaam-
heden en urbanisatiegraad. Bovendien cumuleerden deze ongunstige as-
pacten bij bepaalde deelgroepen.

~ Naar aanleiding van de demegrafische ontwikkslingen
{hoofdstuk 2 en 6):

1, Hettoenamende aantal ouderen in de bevolking met name hoogbe-
jaarden, hat toenemends vrouwshovarschot onder hen, de toename
van het aantal alleenstaanden en het afnemen van het inwonen, ma-
ken het waarschijnlijk dat de toekomstige behoefte aan voorzieningen
voor ouderen aanzienlijk hoger zal vitvallen dan waarmes de overheid
tot dusverre officieel rekening houdt. Volgens onze berekening die
voor zover mogelijk mat deze ontwikkelingen rakening houdt, zouden
arin 1985 126 bejaardentehuizen van gemiddeld 100 bewoners en in
2000 ongeveer 200 meer nodig zijn dan volgens de officiéle progno-
ses. Bij het plannen van zowel deintra- als de extramurale voorzisnin-
gan, dient de overheid op deze ontwikkelingen nauwlettend acht te
slaan en in te spalen.

2. Dezich sterk voortzettende vergrijzing van de bevolking maakt een
drastische institutionele verandering van de samanleving noodzake-
lijk. Waar deze zich in het verleden grote inspanningen getroostte om
jeugdigen ta verzorgen, te onderwijzen an op te leiden, zal zij zich in de
toekomst vesel meer moeten richtan op de verzorging, de opleiding en
de toerusting van ouderen, Er zal maer behoefte zijn aan bejaarden-
verzotrgenden en gezinsverzorgenden en minder aan vroedvrouwen,
kraamhulpan, klauterleidist)ers an onderwijzers; minder kinderge-
neeskundigen en cbstetrici en meer geriaters; minder instituten voor
zwakzinnige kinderen an maer voor psychogeriatrische patiénten;
meer uitgavan aan AOW, AWW en WAQ en minder aan kinderbijslag.
Een van de moeilijkhedan die zich daarbij voardoet, is, dat de bejaar-
denzorg in de uitvoering een zaak van vooral jeugdigen is, meisjes van

16-24 {aar: in het jaar 2000 zullen er naar varwachting 2 4 300 000
meisjes van 156-24 jaar minder zijn dan in 1975, terwijl er dan een klei-
ne 300000 75-jarigen a.0. (de meest verzorgingsbehoeftige groep)
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méér zullen zijn®. Wegen zullen moeten worden gevondsn om bij
voorbesld gehuwde vrouwen (ock die van 45 jaar e.0.}, of meer {jon-
ge) mannen in te schakslen in de zorg voor ouderan,

Bij alle beleidsbeslissingen over voorzieningen voor ouderen, bij alle
voorlichting aan hen mede over die voorzieningen dient men er reke-
ning mee te houden dat de meesten vroeger allean lagere school ge-
had habben, en dus maastal niet ingevoerd zijn in de papisran weraid
van de over de voorzieningen beslissende en voorlichtende employé's,
ambtenaren en zorgfunctionarissen. Ook in de toekomst zal daar
blijvend rekening mee moeten worden gehouden, ook al omdat de op-
leidingskloof tussen «jong» en oud nauwslijks af zal nemen.

Voor drie grote groepen lijkt een grootscheeps voorlichtings-, bij-en
omscholingsprogramma waarbij in methode en inhoud van het ge-
bodene rekening gehouden wordt met de relatief iage opleiding van
ouderen op zijn plaats; ten eerste voor mensen die tegen de pensioen-
gerachtigde lesftijd lopen: voorlichting over voorzieningen voor ou-
deren, wijza van werken daarvan, criteria voor deelname etc.; voor ou-
deren zelf: het aanbieden via bejaardenclubs en dienstencentra van
cursussen ter verheldering van de eigen maatschappeiijke situatie, en
van voorlichting zoals bij de eerste groep; en ten derde, voor allen bo-
ven de 40 mear om-/bijscholingsmogelijkhaden, senvoudig om het
schoiingstskort, dat zij in hun jeugd opgelopen hebben aan te kunnen
vullen. Hetlijkt niet onzinnig om het overschot aan onderwijzend per-

soneel door de afname van de geboortes in te schakelen bij het vol-
wassenenonderwijs,

- Naar aanleiding van de beroepsdeslname (hoofdstuk 2):

8.

Grote aandacht verdient de sociaal niet wenselijke sterke toename van
het vervroegd verlaten van het arbeidsproces door ouders werkne-
mers (van 50-64 jaat), vooral door de laag opgeleiden; destemeer om-
dat dezen gazien hun lagere opleidingsgraad veelal moeilijker bersik-
baar ziinvoor voorlichting, om-en bijscholing, ete.

De beroepsdesiname van gehuwde oudere vrouwsn (50-64 jaar) dient
bevorderd en met maatregelen voor bij voorbeeld part-timebanen
vargemakkelijkt te worden; deza vrouwen dienen meer mogelijkhe-
den te krijgen om nadat de opvoedingstaak beéindigd is, weer zinvol
werkzaam te zijh en bij te dragen.

Een beield dat de belangen wil behartigen van de ouderan van wie ar
steads mindar doorwerken boven de 65, most gericht zijn op sen stel-
selmatige ondermijning van de prestatiemoraal en het scheppen van
alterlei mogelijkheden en faciliteiten om reeds tijdens het arbeidsle-
veh een «tweede parsoonlijkheid» op te bouwen, een meer creatieve
an minder beroepsgerichte persoonlijkheid die na de pensionering
uitgebreider de ruimte kan krijgen. De meesten die dat nl. tijdens het
beroepsleven nagelaten hebben zullen daar na de pensionering niet
meer aan toekoman,

- Naar aanleiding van de inkomenssituatie (hoofdstuk 2):

8.

De trend van de relatieve verbetering van de inkomenspositie van ou-
deran ten opzichte van 55-64-jarigen tussen 1971 en 1978 dient met
kracht te worden voortgezet, omwille van de integratie en zoveel mo-
gelijk fronten van ouderen in de samenleving, de participatie aan de
goederen en diensten van de welvaarts- en verzorgingsstaat, en om-
wille van hun onafhankslijkheid van hulp van anderen, o.a. dus van
sommige bejaardenvoorzieningen.

— Naar aanleiding van da urbanisatiegraad (hoofdstuk 2):
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9.

De problemen die gepaard gaan met het grote vrouwenoverscho.t on-
der ouderen vaoral in de grote steden dianen met grote zorgvuldig-
heid gevolgd te worden en waar mogaelijk opgevangen.

- Naar aanleiding van de huishoudenssituatie (hoofdstuk 3):

10.

1.

12

13

De vrouwelijke bevolking zal erop voorbereid dienen te wo.fden, t':lat zi]
{ofschoon nooit eerder alleen geweesten voornamelijk aituq gezins-
lid) gewoonlijk in haar esntje oud zal worden. De emancipatie van de
vrouw van middelbare leeftijd, die huishouden en beroep weette
combineren lijkt ook op oudere leeftijd vruchten af te kunnen werpen
bij het opvangen van de problemen van het alleenleven. De exclusieve
oriéntatie op het gezin en het huwelijk van deze vrouwen, mede van-
wege de traditionele rolopvattingen, doen alleenstala_r]cle oudere we-
duwen vaak in een grote leegte belanden en bemoeilijkt het verwer-
ken van deze niet esrder gekende levenssituatie.

Beleid, watenschap en samenieving dienen meer aandacht te geven
aan de positie en de leefsituatie van de ou dere al\ear_wstaande VIOUW,
In het stuk van de emancipatie van de vrouw komt zij meestal gehasl
nietvoor; in de Sociale Atlas voor da Yrouw? vindt men bij voorbe_eld
geen woord over deze allersterkste senioren noch over verv_v_edgwmg;
de fase na het «lege nest» is men eenvoudig vergeten, terwijl die toch
ook ruim 1/10 van het viouwenleven beslaat. Ook in het kader van de
emancipatie van de alleenstaanden lijken vooral de allesanstaanden
tussen de 25 en de 50 van zich te doen spreken, waaronder veelal de
hoger opgeleide ongehuwde vrouwen. En dat terwijl 77,4% van de al-
leanstaande vtouwen in 1971 ouder was dan 45; en 49,6% ouder dan
85; alleenstaande vrouwen van G5 jaar e.o. vormden 40% van &lle al-
leenstaanden, jong en oud, man en vrouw. Het wordt tijd dat ook de
alleenstaande oudare vrouwen zich bewust worden dat zij metvelen
zijn, de handan ineen slaan, en luider de trom gaan roeren.

De oversterfte van mannen van vooral 50-70 jaar {vooral door hart-en
vaatziekte) speelt indiract een rol in de toenemende be hoeft.e aan
plaatsen in verzorgingstehuizen onder weduwen, Meda_ en mdirgct uit
het oogpunt van kostenbeheersing in de sector verzorgingstehuizen
zijn de bestudering en de bestrijding van deze oversterfte dus sterk
aanbevelingswaardig, omdat daardoor ouderen langer geh'uwd kun-
nen blijven, en minder snel opgenomen hoeven te worden in een te-

| ' .

2:vsens dient het samenwaonen van oudere alleenstaanden in klem'e'are
zolfstandige woongroepen krachtig gestimuleerd en \{ergemakkelljkt
te worden, 0.a, doar voorlichting, wetgeving en toespitsing van bouw-
programma’s op deze groep.

— Naar aanleiding van het wonen (hoofdstuk 4):

14.

15.
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Renovatis van oude woningen in oude (stads)buurten, {waarbij voor-
op staat de huren daardoor niet excessief mogen stijgen) waarfioor
vooral de oudere bevolking in de vertrouwde omgeving kan bhjvgn en
waardoor bovendien de woningen van die gemakken en aanpassin-
gen worden voorzien, zodat institutionalisering kan worden voquo-
men, is van groot belang voor het welzijn van de oudere bevol!ung. De
verbetering in de woonkwaliteit, zoals geconstateerd in de periode
1971-1976 dient met kracht te worden voortgezet, zolang er nog spra-
ke blijft van achterblijven van veel ouderen wat baltreft voorjongeren
vanzelfsprekende gemakken zoals de aa nwezigheid van centrale ver-
warming, badkamer, telefoon etc. .

Juist de telefoon is voor oudaren, zeker wannser het uit huis gaan
moeilijker gaat vallen, en speciaal voor alleens?aanden, eenanorme
mogelijkheid tot sociaal contact en tot signalering van nood, of min-




Noten

stens een geruststelling dat zonodig sen signaal gegeven kan warden,
Daar het telefoonbezit ook bij ouderen afhankelijk is van het inkomen,
maken wij ons sterk voor een tagemostkoming in de talefoonkostan
van ouderen, van wie ongeveer 30% in 1976 niet over een telafoon be-
schikte, terwijl 46% van hen dit ervoer als een gemis, en zich voorna-
melijk vanwege de kosten geen telefoon kon permitteren.? Daarbij
moet in sommige gevallen zorg gadragen worden voor san goede in-
structie over hoe en wanneer deze te hanteren,

- Naar aanleiding van de cumulatieve sociale reiatieve daprivatia van ou-

dersn:

16. Wat betreft de cumulatieve deprivatie van cuderan en groepen van

ouderen citeren we ten slotte Leht®: «Hat komt er op aan, op de meest
uiteenlopende manieren te vechten tegen het breed vertakte net van
sociaal bepaalde, maar ook zalf veroorzaakte foutieve houdingen en
verwachtingen, die voor veel personen hat oudar worden tot een pro-
bleem maken. Het gaat erom te vechten tegen verwachtingen van in-
activitait en restricties in lichamelijk, psychisch-geestelijk en sociaal
opzicht, daar deze medeverantwoordelijk zijn voor de problematische
situatie van bepaalde groapen ouderen of die minstens versterken.
Van de enakant moet men daarmee reeds bij de opvoeding van kinde-
ren en jongeren baginnen: van jongst af dient men zo te leren levan,
dat cumulatieve deprivatie in de ouderdom verhinderd wordt, Ean
meer doelgetichte voorbereiding op de oude dag vanaf 40 jaar zou dea-
ze levenslange geroprofylaxe moeten versterken. Tegelijkertijd echter
dient de maatschappij de vastgeroeste, stereotype rolverwachtingen,
zowel ten aanzien van de oudere mens, als ten aanzien van de rol van
de vrouw, op te geven of te wijzigen, om niet iedere geroprofylaxe
reeds bij voorbaat onmogelijk te maken|» Omdat (cumulatieve depri-
vatie in de cuderdom niet alleen het gevolg is van ongelijkheid op jon-
gere leeftijd, maar ook ontstaat of varstarkt wordt bij het ouder wor-
den, zullen deze profylaxe en preventie dus niet voldoende zijn, en zal
er ook doot ouderen zelf, curatief en emanciperend gewerkt dienen te
warden aan een volwaardiger plaats van deze dealpopulatia in de sa-
manleving.

! Figalier, A. A. M, en H. L. P. R. Kraft, Laagst-
geklasseerden in Nederland, Monografieén
Volkstelling 1971, no. 5, 's-Gravenhaga, 1979,
2 Sociaal en Kulturesl Rapport 1976.

3 Brakael, J. C. van den, De toekomstige Neder-

Bijlagen

landse bevolkingsontwikkeling in: Van nu tot
nul. H. J. Heeran an Ph.van Praag {eds.), Aula
631, 1974, p. 197,

* Sociale Atlas van de Vrouw. Sociaal en Kul-
tureel Planbureau, 's-Gravenhaga, 1977.
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5 CBS, De |sefsituatie van de Naderlandse
bevolking van 55 jaar a.0., 1976, Kerncijfers,
's-Gravenhage, 1977 p. 47.

8 Lehr, U. Zur Frage der sozialen Benachteili-
gung alterer Manschen, Stuttgart, 1976,
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Tabel 1. Personan van 4564 jaar en van 65 jaar 8.0, in de wijk in 1971 naar geslacht, urbanisatiagraad en inlcoman

Mannen 45—64 jaar

Vrouwen 46—64 jaar

< 8 000 8 000— = 112000 N x 1000 < 18000 f 8000~ =112000 N x 1000
< £12000 (= 100%) < [12 000 = 100%)
1! 18,2 39,4 42,4 124,6 728 13,7 13,6 26,8
11, 16,6 39,8 43,8 219,2 .0 15,5 13,6 50,8
1, 7.1 24,6 68.4 142,0 54,3 18,5 27.2 40,9
v, 109 32,2 57,0 287,2 62,2 17,8 20,0 84,1
V. 2,6 29,1 61,3 362,8 56,9 20,5 22,6 142,2
Mannen Bb jaar 8.0, Vrouwen 65 joar e,0.
B 10,7 18,3 11,0 62,1 88,5 8,0 35 34,4
I, 69,9 18,0 121 94,9 86,6 8,7 4,7 59,6
I, 46,1 218 32.1 50,1 68,1 165 154 37.2
v, 55,8 24,4 18,8 113,1 77,8 13,8 8.8 85,3
V. 51,5 25,2 23,3 1679 751 14,6 10,3 1371

iy Plattelandsgemeenten

tot 100 000 inwoners

V. Grote steden,

Bron: Censusmonografictabellen,

. Verstedelijkte plattelandsgemeanten
IIl. Forensengamesnten
IV. Gameonten mot steclelijk karakter
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BIULAGE

TS| v 0, ©, ™
Tabel 4, Zelfstandig wonende ouderen (65+) In 1971, naar geslacht, huishoudenssituatie en burgerlijke staat, ?, 3 w 3 §
*..
Mannen Vrouwen
abs.x 1000 % abs. x 1000 % an =%
[32] -
. . 4
— Gezinshuishotdens 424,8 71,7 345,0 52,6 T n - s 0\2.
— volledig gezin 408.8 74,8 302,7 46,6 alg € 3| -
— één-oudergozin 15,9 2,9 41,9 6.4
—  weduwstaat 14,9 2,7 39,6 6,0
— ongehuwd, geschoiden 1,0 0,2 2.4 0,4 ;."'. ;lg
— Nist-gezinshuishoudens 62,8 11,6 100,7 15,4 ®
— bij familie 41,5 7,6 73,2 1,2 < o N o
~ weduwstaat 25,5 4,7 48,1 7.3 g § T g &
— ongehuwd, gescheiden 15,9 2,9 25,1 3,8
— bij anderen dan familie 21,4 3,9 27,5 4,2
— weduwstaat 10,7 2,0 17,0 2,6 N NN
— ongehuwd, gaschaiden 10,7 2,0 10,6 1,6 gy ow
- Alleenstaand 59,1 10,8 210,2 32,0 2 o a ] -]
~ weduwstaat 41,4 7,6 166,0 25,3 ! sl g © 8| 8
— ongehuwd, gescheiden 17,7 3.2 44,2 6,7 b ¥
Totaal 546,7 100,0% 655,9 100% 5 M~ OO
:' c v;: ~Nooo )
Bron: Censusmonografietabellen, S ‘g o o - ~
] I q r]
> e 2 3; - N -
: S19 <
BIJLAGE ],
Tabel 5. Personen in niet-gezinshuishoudens an alleanstaanden in de wijkbavolking van 65 jaar e.0. naar geslacht, urbanisatiegraad 'E o an
en huishoudenssituatie in 197 1 in percentages. g 0 ™ ~Nm
[ k| -] Q. ~
Urbanisatiegraad Mannen Vrouwen g g ;. b =) =)
'ﬁ e R <
allesn- met/bij met/bij N x 1000 afleen- met/bij met/bij N x 1000 ;
staand anderen familie (= 100%) staand anderen familie {= 100%)
3 n < ‘; ‘L%
k-] -
X 39,1 12,5 48,4 16,6 54,9 8,3 36,7 25,3 3 2 ®
I 36,4 12,2 51,5 24,7 50,9 8,6 40,4 45,4 i Ilg a =l 3
n 42,3 21,4 36,4 11,3 66.3 10,3 24,4 33,2 & | 8 ~ @ &
v 471 19,5 33.4 27 .1 67,7 9,1 23,2 74,5 a
v 61,8 20,4 17,8 42,1 76,3 8,56 15,2 132,56 N
o ~Ne N
' Zie bijlage tabel 1. £ g ©w
Bron: Censusmonografietabellen. % ~ A o ]
S
[T}
b
c
° co o
‘ﬁ g o~ < ™M
i z| -~ o 9 n~nlo=
AR T
>
g . g
¥ N NG 5 2
° e oM 23 5 O©
3 c - ':‘§ g 8
az= | 2 o o N = €52 8
B | €|z ~ ~ o o | >3C3E ©
Z ~ - - @ | 2
I8 1815 ml 558y 8
SE . 28Eg @
g 3 R E S252 5
3% 383,45 5287 ¢
29 ST %S 5w r 835 E &
o & E35EEYE| | 5938 ¢
oE 2ocuSs8 | gB | S5 §
0 g2 EEcY R S| ES 9
< E} N%58885 |8 |z2"% ¢
4 3B $Egcgge | xT | 25z% O
2 ci c8desse |zl |. D028 o
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Tabel 7. Het parcentage gehuwden onder 65-jarigen e.0. met inkomen en met bekend inkomen naar geslacht en inkomen; en tevens de

Tabel 8. Mannelijke hoofdbewoners met gozinnen en alleenstaande hoofdbawoonsters van 4564 jaar en 6G jaar 8.0. naar
huishoudenssituatie van niet (meer) geshuwden naar geslacht en inkomen,

urbanisatiegraad en outillage van de woning
M - + N insverband \Vrouwen alleenstaand )
annen 65 Vrouwen 85+ 2";283"1;2,9“'"5 ' 65 jaar e.0 4564 joar 65 jaar e.0.
< f 8000 f 8000— #£12000 totaal < f 8000 f 8000~ > {12000 totaal 2 \ 1"l N?
<12 000 <12 000 Outillage* [ noomo N TR TT R e NE '
% Gehuwden 68,7 84,6 86,0 75,6 18,0 13,6 11,8 16,9 Urbanisatiegraad
N =100% { x 1000} 277,8 106,7 93,6 478,1 276,2 45,8 31.4 353,4 Plattelandsgemeenten 39,2 64 54,4 117,2 34,2 122 23,3 f’tz.g gg% 12% ggg 1%; 3; g }33 g;? 1251*?,
i Verstedelijkt plattel, 57,0 7.9 351 208,4 42,2 . , . , . / , ) . . :
Niet {meer) gehuwden, 65+, mannen Niet gehuwden, 65+, vrouwen Forensengemeenten 74,5 7,1 18,4 141,180,4 180 236 44,3737 120 143 11,2 639 204 15,7 19,
Met kind 11,8 13,9 11,7 12,1 12,4 11,0 10,3 12,0 Stadjes tot middel- 3 258 54,3 325 13,2 47,1
i tamili ' ' ' ' ‘ , ‘ 4 567 283 150 989 674 223 10, , . . '
Met/bij familie 34,1 22, , grote steden 74,9 145 11,4 281, ) ' 436 10,9 91,1 !
Met/bij anderen 139 18,:12 ;g,; ?gig 23:2 12:3 13:3 2 Grote steden 666 242 9.3 35358512 37,9 109 1427573 323 105 529 455 436
Alleenstaand 40,2 45, 1, ' ,
° 518 42.3 577 66,8 68.3 60.0 ' = woning met keuken, goed
N =100% { x 1000} 486,7 , , ) privaat en hadkamer/douche;
16,5 13,1 116,4 226,0 39,6 27,7 2933 Il = woning zonder keuken en/of

Bron: Censusmonografietabellen. zonder badkamer/douche, met

goed privaat;
11l = waning zonder {goed) privaat.
2 N =100%;x 1000,
Bron: Censusmonografictabellen,

BIJLAGE

Tabel 8. Mannelijke hootdhewoners in gezinsverband en alleenstaande hoofdbewoonsters van 4564 jaar en 65 jaar e.0. naar
inkomen an outillage van de woning.

BIJLAGE
Mannen 45—64 jaar in gezinsverband Mannen 65+ in gezinsverband

Tabel 10. De Nederlandse bavolking van 45 jaar en ouder in 1971 naar geslacht,
Outillage ' = 100% = laeftijd en periode van vestiging in de huidige gemeente:
utillage® | 1" I 5102)%0% | " mn N 102)%0% — het percentage dat altijd al in de huidige gemeante gewoond heeft an
Inkomen X — het percentage dat zich gevestigd heeft sinds 1960
< 18000 44,1 20,6 35,3 99,8 40,3 30,2 29,5 190,0 ' % % Totaal in absolute aantallen
f 8000--< 12 000 56,8 18,4 24,9 3274 52,9 26,5 20,7 90,2 Altijd in huidige Gevestigd in x 1000
= f 12 000 73,7 10,6 16,7 596, 1 711 13,5 15,3 81,0 gemeante gewoond huidige gemeente
sinds 1960 = 100% = 100%
Totaal 65,4 14,1 20,56 1023,3 50,4 25,5 241 361,2
M \
Vrouwen 45—64 jaar, alleenstaand Vrouwen 65+, alleenstaand v v v q 3672 383,2
< 8000 50,5 329 16,7 453 438 38,0 18,2 1213 4549 jear w07 4 22 208 oe 33
{ 8000—< F 12 000 65,5 22,7 11,8 17,7 64,2 25,2 10,6 24,2 s0-54 oo 08 3414 te1 3R
> 112 000 81,7 10,3 8.0 %8 773 13,3 9.5 177 o4 nar 438 380 110 121 2662 3031
685—69 jaar 43,7 36,4 11,2 12,1 219, ,
Totaal 62,5 24,3 13,2 88,8 50,5 33,4 16,2 163,2 70-74 jaar a5 35,4 11,6 12,8 161,2 2084
' | =woning met keuken, goed privaat 7679 jaar 408 34,4 121 13'2 122'? 132’3
en badkamer/douche; 8084 jaar 41,1 33,5 13,6 17, ' '
Il = zonder keuken en/of zonder

85+ 4205 32,0 159 204 353 488
badkamer, met goed privaat;
111 = woning zonder (goed) privaat.

65+ 42,4 35,1 12,0 13,9 587,6 7521

Bron: Censusmonografietabellen,

Totale bevolking 52,5 47,2 27,4 30,1 6516,7 65435

Bron: CBS, VT '71 definitieve uit-
komsten tab. 2/1.
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Tabel 11. Het op hulp van anderen aangewezen zijn voor eigen verzorging in 1971 en de ADL.validiteit van de benaderde persoon

in 1976 naar leaftijdsklasse en geslacht in procenten van de wijkbevolking

Mannen Vrouwen Mannen Vrouwen

1971 1976 1971 1976 1971 1976 1971 1976

%! T? %? T % T? % T HB* VB* HB vB

x1000 x 1000 x 1000 x 1000

55—59 3,7 296,56 1.6 509 2,8 319,4 2,0 508 10,8 N.A, 8,8 N.A,
60-64 5,1 260,9 18 430 3,6 295,8 2,4 541 13,4 49 10,6 7,4
65—-69 5,1 216,8 2,3 443 4,9 2678 3,3 546 11,0 5,2 12,6 9,1
70-74 6,2 164 1 4,2 397 6,6 190,9 6,6 530 9,6 Al 12,5 14,3
75-79 8,3 99,6 3,7 346 10,3 1217 10,2 508 8,2 39 12,6 14,5
80+ 16,2 76,2 12,5 295 20,5 85,5 24,8 294 12,4 10,1 17,6 27,2
65+ 1,5 546,7 4,5 1481 8,4 6565,9 8,0 1878 41,2 26,3 55,2 59,8

Bron: Censusmonografietabeilen,

— De leefsituatie van de bevolking van 55
jaar 8.0, 1977 tabel 6.1a.

! Heat percentage bedlegerigen en op hulp
van anderen aangewezenen voor eigen ver-
zorging op de wijkbevolking in 1971,

! T = totaal in absolute aantallen x 1000
(= 100%).

* Het percantage personen dat een of meer
Algemene Dagelijkse Levensverrichtingen
niat zelt kan verrichten in 1976.

1 T = totaal absoluut in de steekproef

(= 100%).

* HB x 1000 = aantal hulpbehoevenden

x 1000.

* vB x 1000 = geschat aantal verplegings-
behoeftigen x 1000,

BIJLAGE

Tabel 12. Lichamelijk gehandicapten volgens het Rapport Gehandicapten Welgeteld in 1971 en hulpbshoevenden volgens de
Volkstelling 1971 naar leeftijd en geslacht, absoluut en in percentages.’

Mannen Vrouwen Mannen Vrouwen
%L.G.? %H.B.2 % L.G. % H.B. aantal L.G, aantal H,B. aantal L.G. aantal H.B.
x 1000 x 1000 x 1000 x 1000
45-49 99 3,3 9.1 4,2 36,6 12,0 34,9 15,7
50-54 14,8 4,0 13,2 5,2 47,6 12,6 446 17,2
5659 21,3 5,7 15,8 6,7 64,2 16,8 51,7 21,4
60-64 29,0 8,3 19,8 9,2 774 22,0 60,1 27,9
65—69 233 9,2 21,6 13,5 51,3 20,3 57,6 36,1
70-74 25,7 13,7 32,2 20,5 414 22,0 67,2 42,6
75+ 318 30,1 38,6 429 65,9 62,7 108,2 119,85
Bron: Censusmonografietabellen, rapport
Gehandicapten Welgeteld, Deel |, Staat 1.
! Bij de cijfers die omkaderd zijn gaat
het alleen over de wijkbevolking; bij de
overige om de totale bevolking.
! L.G. = Lichamelijk gehandicapten
* H.B. = Hulpbehoevenden
84
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Tabel 13. De havolking in instellingen en tohuizen naar geslacht, leeftijd en soort tehuis in 1971 (alleen die tehuizen waarin ook

65 jarigen e.0.), absolute aantallen.

Mannen

Vrouwen

' in tohuis voor: 0-14j.

16—34 j. 35-64 |. 65].e.0.

Totaal

0-14 j.

15—34 |. 35—64 |, 65j.e.0.

Totoa!

— bejaarden

— zicken en herstellencen
— geestelijlc gehandicapten
— andere gehandicapten
— andere sociale zorg

— kioosterlingen

— gevangenen

— overigen

395
3.655
1.180

330

10.926

Totaal 16.600

420
7.905
675
178
730
116
24.315

34,335

580
900
9,615
320
750
3.410
135
1.210

16.820

34.6%0
2.325
4,285

280
425
1.320
15

85

43.425

35,270
4,040
25.360
2.450
1.680
5.460
265
36.510

111.035

270
2.415
880
280

6.650
10.485

370
5.960
595
205
655

7.095
14.880

1.495
1.316
8.940
500
250
8.275

1,065
21.840

76.6505
5.695
7.640

610
165
6.035

375
97.020

78.000
7.650
24,955
2,580
900
14.965°

15.190
144,240

Bron: V.T. 1971 definitieve uitkomsten
tabel 1.1

! Toelichting bij de termen: — een te-
huis voor bejaarden is het verzorgingshuis
volgens de wet op de bejaardenoorden,

— een tehuis voor zieken en herstellenden
zijn alle tehuizen voor somatisch zieken,
revalidatieinrichtingen, verpleegtehuizen.
— tehuizen voor geestelijk gehandicopton
zijn de psychiatrische inrichtingen, en
voar ouderen van belang: de tehuizen
voar demente bejaarden, — onder andere
gehandicapten worden waarschijnlijk
permanent gehandicapten verstaan, die
nach ziek, noch herstellend, noch gees-
tesziek zijn. — onder tehuizen voor andere
sociale zorg worden mogelijk bijv. tehui-
zen voor ongehuwde moeders gerekend,
onderdak voor daklozen etc. — klooster-
lingen spreekt voor zichzelf. ~ overigen:
daar vallen vooral internaten, kostscholen,
andere tehuizen voor opvoeding buitens-
huis en militairen e.d, onder,
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